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RESUMO

As pesquisas acerca do corpo e 0 movimento infantil apresentaram diversos avangos nos ultimos
25 anos, transitando no meio académico e instancias legais. Entretanto, na materialidade das instituigfes
de Educacdo Infantil, € comum observarmos préticas cristalizadas do uso do corpo que, apesar de
trabalharem com o movimento, o fazem de forma ainda disciplinadora. Neste sentido, esta pesquisa se
debrucou nas escolas publicas da cidade do Recife, a fim de compreender quais as concepcdes que
norteiam as praticas pedagdgicas dos professores da Educacédo Infantil. A metodologia, de abordagem
qualitativa, privilegiou o trabalho de campo por meio de entrevistas semiestruturadas, realizadas com
professoras atuantes, bem como a analise de documentos oficiais. A analise de dados, referenciada na
Analise de Conteldos, foi realizada a partir das categorias: concepcao de infancia, concep¢édo de corpo
e movimento, concepcao de praticas educativas de movimento e 0 espaco e seus usos. Os dados indicam
que, apesar das educadoras serem capazes de demonstrar amplo entendimento sobre a importancia do
trabalho com o corpo e 0 movimento, possuem limitacdes para o exercicios de praticas efetivas, como
0 espaco fisico, caréncia de materiais e formagdes que atendam suas realidades. Essa constatacdo aponta
para a necessidade de um olhar atento dos sistemas educacionais em pautas como 0 corpo e 0
movimento, considerando-os como investimentos fundamentais numa educacdo integral para a primeira

infancia.

Palavras-chave: infancia; crianca; corpo-movimento.



ABSTRACT

Research on the body and the children's movement has made several advances over the
last 25 years, moving through academia and legal instances. However, in the materiality of
Early Childhood Education institutions, it is common to observe crystallized practices in the
use of the body that, despite working with the movement, still do so in a disciplining way. In
this sense, this research focused on public schools in the city of Recife, in order to understand
which conceptions guide the pedagogical practices of Kindergarten teachers. The methodology,
with a qualitative approach, favored fieldwork through semi-structured interviews, carried out
with active teachers, as well as the analysis of official documents. Data analysis, referenced in
Content Analysis, was performed from the following categories: conception of childhood,
conception of body and movement, conception of educational practices of movement and space
and its uses. The data indicate that, although the educators are able to demonstrate a broad
understanding of the importance of working with the body and movement, they have limitations
for exercising effective practices, such as physical space, lack of materials and training that
meet their realities. This finding points to the need for a careful look at educational systems in
topics such as the body and movement, considering them as fundamental investments in

comprehensive education for early childhood.

Key-words: Childhood; Child; Body-movement.
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INTRODUCAO

A pedagogia da falta, da caréncia, da copia, da repeticdo objetiva, em ultima
instancia, a construcdo de almas submissas e corpos docilizados, corpos e
almas disciplinados e controlaveis. [...] E, por outro lado, a pedagogia da
poténcia, da afetividade, das diferencas que nos langa a viver nossa paradoxal
condicdo humana, na qual transitamos pelo imponderavel fluxo da vida
(GARCIA, 2002, p. 72-73).

Ser professor ou professora € estar constantemente rodeado por conflitos e inquietacdes
que atravessam o cotidiano escolar. Isso porque, refletir sobre a escola ndo é um ato simples,
pois ela esta impregnada da nossa propria historia. Pensar no corpo e no movimento infantil
inseridos no cotidiano da escola, a importancia que é dada a corporeidade nas praticas
educativas e o silenciamento imputado a esses corpos a partir de processos de disciplinamento
e controle séo reflex6es que acompanham minha trajetoria académica no curso de graduacao

em Pedagogia.

Refletir sobre o corpo sempre foi algo presente na minha vida enquanto mulher numa
sociedade machista e extremamente midiatica. Mas a observacao sobre o corpo da crianga e
seus processos de silenciamento insurgiram através de dois acontecimentos pessoais: 0
envolvimento com a disciplina de “Linguagem Corporal na Educacdo Infantil”!, que me
permitiu repensar o meu proprio corpo infantil nas escolas onde cresci e as marcas dessa historia
— nem sempre positivas; e a maternidade, que me langou a um mergulho profundo de
introspecc¢do e reconhecimento de mim mesma em busca de uma concepcdo mais libertadora
do corpo em torno do padrdo estético, do disciplinamento e das questdes de género. Nesse
sentido, tenho me perguntado: qual tem sido o lugar destinado aos corpos das criangas nas

creches e escolas de Educacéo Infantil?

Compreendendo o corpo em sua integralidade, como possibilidade de manifestacdo de
maultiplas linguagens, permitindo a construcao de diferentes sentidos e significados no plano da
cultura é que Siqueira (2006, p. 39) aponta:

Suporte de identidades e matriz de significados, o corpo é portador de signos
- ndo hé& corpo neutro, pois cada um é modelado a partir de valores culturais e

! Disciplina optativa ofertada no curso de Licenciatura em Pedagogia da UFRPE pela Prof® Dr® Ana Paula
Abrahamian de Souza no primeiro semestre de 2018.
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estéticos. O corpo é, entdo, um rico férum para debate, uma vez que diferentes
grupos sociais e sociedades pensam-no de modos distintos.

O corpo infantil se expressa através de gestos, movimentos intencionais em direcdo aos
objetos, nas falas, nas mudancas de olhar e sentimentos. Todas essas manifestacfes estdo
permeadas de sentidos e significados historicos, culturais e sociais. Sendo assim, o corpo da
crianca, em sua multiplicidade expressiva, tem sido valorizado durante as praticas pedagdgicas
na Educacdo Infantil?

Paulo Freire (2003) explica que, no Brasil, historicamente, o corpo e em especial o corpo
do mais fréagil foi proibido de ser, ndo foi sujeito, mas sujeitado. Tal l6gica, legitimada por
centenas de anos, contribuiu para que a Historia, na otica do oprimido, fosse vivida e entendida
como mero determinismo, realidade inalteravel. E essa sujei¢do teria uma de suas principais
formas na escola por meio dos rituais “educativos”, cujo objetivo era muito além de educar,

mas dar ao outro uma determinada forma, a forma da docilidade, da submissao.

No processo de escolarizacdo, a educacgdo foi operada para dominar, submeter, inibir,
de forma autoritaria, com a finalidade maior de manter a consciéncia ingénua, a acriticidade, o
que constituiria, assim, a negacdo do outro (FREIRE, 2003). A verticalidade autoritaria que
imperava na sociedade, refletia na verticalidade da acdo pedagogica, fundada na posse do
conhecimento, por isso, a histérica relacdo autoritaria entre professor e aluno, dominante na
escola brasileira. Relacdo que se manifesta, por muitas vezes, como violéncia contra o corpo

do outro, na forma de “castigos”, de punicao.

E essa violéncia contra o corpo ndo se revela apenas enquanto castigos fisicos. Na
classica obra de Michel Foucault (1987) “Vigiar e Punir” é possivel conceber diferentes
técnicas produzidas para esquadrinhar 0s corpos, escolariza-los, para produzir gestos, posturas
e movimentos educados, civilizados, urbanizados, ddceis; para construir habitos saudaveis,
higiénicos, adequados, dignos. “Uma postura reta”, conforme um antigo texto marista, supde
muito mais do que uma forma de posicionar as costas ou 0s membros ao longo do corpo, ela é
indicativa de uma “retiddo de carater” (LOURO, 1995).

Dessa forma, o corpo, mas especialmente a forma como esse corpo se movimenta, se
expressa, se comunica passa a ser enquadrado pela escola e, por geralmente, legitimado através

de um ensino obediente, estatico, padronizado. De fato, a dominacéo, seja fisica ou simbdlica,
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inibe a expressividade, a autonomia, negando o fato de que o corpo é tecido por sensagdes,

percepcdes, sentimentos, apreensdes da realidade, raciocinio inteligente.

No entanto, o corpo revela-se como uma importante dimensdo da cultura e do
desenvolvimento humano e, na infancia, proporciona uma importante reflexdo e conhecimento
sobre si, 0 outro e 0 sobre 0 meio ao redor. E, na realidade, o instrumento primeiro da interacio
com mundo, constituindo-se enquanto uma linguagem que permite as criancas agirem e atuarem

sobre 0 meio humano.

Transitando em diferentes instancias legais e institucionais brasileiras, a discussao sobre
0 corpo infantil compreende uma vasta e completa producdo que busca garantir o
desenvolvimento das maltiplas competéncias e linguagens da crianca. A vista disso, o
Referencial Curricular Nacional para a Educacéo Infantil (BRASIL, 1998), publicado em 1998
e integrante de uma série de documentos dos Parametros Nacionais da Educagéo (BRASIL,
1998), e considerado um dos principais documentos oficiais que operam com a finalidade de
buscar solucbes educativas para a superacdo tanto da tradicdo assistencialista das creches,

quanto da marca de antecipacao da escolaridade das pré-escolas.
Segundo 0 RCNEI (BRASIL, 1998, vol. 3, p. 19),

Um grupo disciplinado ndo € aquele que todos se mantém quietos e calados,
mas sim um grupo em gue Vvarios elementos se encontram envolvidos e
mobilizados pelas atividades propostas. Os deslocamentos, as conversas e as
brincadeiras resultantes desse envolvimento ndo podem ser entendidos como
dispersdo ou desordem e sim como uma manifestacdo cultural das criancas.
Compreender o carater ludico e expressivo das manifestacdes da motricidade
infantil podera ajudar o professor a organizar melhor a sua pratica.

Nesse sentido, para esta pesquisa tornou-se de extrema importancia, compreendermos
as percepcdes de corpo e de movimento que permeiam a pratica docente dos educadores e
educadoras atuantes nas creches de Educacdo Infantil, tendo em vista que, apesar de termos
multiplos estudos e politicas que priorizam e direcionam o trabalho com o corpo e 0 movimento,
0 que é observado na materialidade de diversas escolas e creches sdo praticas cristalizadas e
higienizadas do uso do corpo que, apesar de trabalharem com o movimento das criangas, o

fazem de forma ainda disciplinadora.
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Assim, refletir sobre a temdtica “corpo e movimento” na primeira infancia? é
compreender que ndo h& neutralidade, especialmente quando se trata deste assunto na escola e,
por esse angulo, esta pesquisa se debrugcou no momento atual das escolas publicas de Educacdo
Infantil da cidade do Recife, objetivando compreender as concepgdes de docentes atuantes na

Educacéo Infantil sobre o corpo e 0 movimento na primeira infancia.

Para tanto, foi realizada uma pesquisa qualitativa tomando como base as narrativas de
trés educadoras da Rede Municipal acerca da tematica corpo e movimento. Dessa forma, como
objetivos especificos essa pesquisa se propde: (1) compreender o corpo e 0 movimento nos
documentos oficiais; (2) analisar as concepcdes das educadoras sobre a importancia do corpo e
do movimento na primeira infancia (3) Verificar o discurso dos documentos oficiais e a pratica

docente.

2 Segundo o Marco Legal da Primeira Infancia, lei 13.257 de 2016 que garante os direitos relacionados a esta fase,
a primeira infancia se configura dos 0 aos 6 anos de idade.
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CAPITULO I: MOVIMENTOS TEORICOS
1.1 CONCEPCOES DE INFANCIAS, CRIANCA E SEUS CORPOS

Um dia...
num eixo espago-temporal
dois outros me concebem:

pelo corpo vivo e pela palavra,

pelo encontro do eixo tempo-espaco

com o eixo corpo-lingua,

me torno um ser-no-mundo,

uma crian¢a humana. (MACHADO, 2010, p. 25)

Inicialmente, € fundamental inferir que as concepcbes de crianca e infancia séo
construgbes sociais formadas ao longo da vida e, para muitos autores (ARIES, 1973;
NARODOWSKI, 2001; KRAMER, 1986; SARMENTO, 2002, 2007), ndo expressam 0 mesmo
significado. Elas carregam “historias, ideias, representagdes, valores, modificam-se ao longo

dos tempos e expressam aquilo que a sociedade entende em determinado momento historico”

(KRAMER, 1999, p. 207).

No campo das Ciéncias Humanas e Sociais, a infancia e a crianga vieram se tornar um
objeto de estudo central muito tardiamente, restringindo-se ao dominio da psicologia, onde
configura um campo proprio. A busca pela interpretacdo das representacdes infantis de mundo
€ uma tematica de pesquisa relativamente nova, que procura compreender o complexo e
multifacetado processo de construcdo social da infancia e o papel que a escola vem

desempenhando diante desta invencdo da modernidade.

Segundo o historiador francés Phelippe Ariés (1973), até a década de sessenta, a historia
da infancia e a historia da educacdo pareciam ser dois campos distintos e inconciliaveis. Com
a publicacdo, em 1960, do seu livro L’ Enfant er la Vile Familiale sous |’Ancien Régime, a
histéria da infancia torna-se mais intensamente discutida e as questdes da aprendizagem
humana passam a ser conceitual e socialmente relacionadas a ela. No entanto, a falta de uma

histria da infancia e seu registro historiografico tardio demonstram a incapacidade por parte
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do adulto de enxergar a crianca em sua perspectiva historica enquanto ser social, problema que

se evidencia desde a Antiguidade Classica.

Da mesma forma que entendemos o estudo das concep¢des sdcio-historicas de infancia
e crianca enquanto recorte fundamental na compreensdo do objeto de estudo desta pesquisa,
compreendemos que o olhar acerca das concepcOes de corpo revela-se enquanto igualmente
necessario no entendimento das representacGes do trato com o corpo na atualidade. Assim, para
fins de sistematizacdo, trataremos, neste capitulo, das duas tematicas, unindo-as através de um

viés historiografico.

Convém frisar que, assim como a infancia, compreendemos o corpo enquanto elemento
historicamente produzido e culturalmente mediado, é expressao objetiva, subjetiva e simbdlica
ao mesmo tempo (OLIVEIRA, 2010). Conforme Foucault (2002), o corpo é uma superficie de
inscricdo dos acontecimentos, € uma construcdo social marcada por diferentes tempos, espacos

€ grupos sociais.

Kosik (1995) compreende que é com o0 agir que o ser humano inscreve seus significados
no mundo e cria, também, suas condi¢bes de existéncia. Nesse sentido, quais as condigdes
historicas de producéo das concepgdes de infancia, crianga e corpo que influenciam o trato com

0 corpo e 0 movimento na atualidade?

Este capitulo se propbe a responder a esta questdo, buscando compreender 0s
condicionantes histéricos que produziram tais concepg¢des nas civilizagdes ocidentais. Este
trabalho, no entanto, ndo € um ato simples, porque os estudos apresentam nuances e as opinioes
comumente divergem. Dessa forma, tentaremos reconstruir essas concepcoes identificando, de
forma suscinta, 0s aspectos gerais do trato com a crianca € com 0 corpo através de quatro
momentos especificos da histdria das civilizagdes: a Antiguidade Classica, a Idade Média, a

Idade Moderna e a Contemporaneidade.

Conforme Kohan (2003) na primeira concepcdo platdnica, para a sociedade classica, a
infancia ndo tinha caracteristicas préprias e centrava-se numa perspectiva futurista, onde a
crianca era um ser de possibilidades, de potencial. Em defesa de um devir — as constantes
transformacdes do sujeito em vistas das diversas afeccdes do mundo - a crianca ndo € nada no
presente sendo uma projecdo politica, o que torna fundamental que um adulto a molde e que

nela imprima tudo o que é necessario para um bom cidad&o.
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O segundo conceito platonico consiste na nocao de crianga enquanto ser inferior sendo,
portanto, a infancia, uma fase da vida inferior a vida adulta (KOHAN, 2003).

[...] entre todas as criaturas selvagens, a crianca é a mais intratavel; pelo fato

dessa fonte de razdo que nela existe ainda ser indisciplinada, a crianga é uma

criatura traicoeira, astuciosa e sumamente insolente, diante do que tem que ser
atada®, por assim dizer, por maltiplas rédeas [...] (PLATAO, 2010, p. 302).

Nesta descrigdo, Platdo concebe a crianga como um ser de natureza selvagem, intratavel,
indisciplinada, traicoeira, astuciosa e insolente, adjetivos que, atualmente, jamais seriam
relacionados a esta fase da vida. Nesse contexto, tem-se a dimensdo inferior que a crianga era
vista na sociedade classica e que a pedagogia da época era definida pela visdo de potencialidade
do devir da crianca, ela deve ser preparada para exercer funcdo politica e para politizar os povos.
Assim, Platdo vé a educacéo da crianga como um meio para alcancar a polis desejada.

No que se refere a relagdo corpo-ser humano, a Antiguidade nutriu a ideia da esséncia
humana como perfeitamente integrada a ordem da natureza e inteiramente dependente dos
designios divinos, ou seja, ndo havia separacdo entre homem e natureza visto que a génese
humana era explicada enquanto uma integracdo do divino com o natural (SANT’ANNA, 2001).
O advento do cristianismo operou profundas modificagdes nas nocgbes de corpo,

desestruturando a intima relacdo entre homem e natureza, sobremaneira na Idade Media.

Ao tratarmos da infancia na Idade Média, vimos que ela tem sido compreendida pelo
panorama histérico dos estudos de Ariés (1973) que buscou documentar o surgimento de um
sentimento de infancia. Por ser considerado pioneiro nesta area, utilizaremos do aporte teorico
deste autor, embora seus escritos tenham sido constantemente analisados e criticados por outros

pesquisadores no que concerne ao surgimento da concepg¢do de infancia.

Para Ariés (1973), na ldade Media ndo havia o sentimento de infancia, pois, ndo se
conferia um trato especifico correspondente a consciéncia infantil e suas peculiaridades que a
diferenciasse dos adultos. Téo logo a crianca ndo necessitasse mais da mée ou da ama ela ja era
inserida na sociedade dos adultos e assim participava de jogos, de afazeres domeésticos,
trabalhava, frequentava bares e ambientes noturnos. Suas roupas eram incdmodas - similares as
dos adultos - e impossibilitavam a crianca a liberdade de movimento, tirando-lhe o prazer em

correr, sujar-se, subir em arvores.

8 Grifo nosso.
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Segundo Postman (2011, p. 29), “[...] no mundo medieval ndo havia nenhuma
concepcdo de desenvolvimento infantil, nenhuma concepcéo de pré-requisitos de aprendizagem
sequencial, nenhuma concep¢ao de escolarizagdo como preparagdo para o mundo adulto”. A
infancia na Idade Média terminava aos sete anos, quando a crianga ja dominava as palavras.
Até entdo ela era considerada como alguém incapaz de falar, significado este oriundo da palavra
latina infans. Vale ressaltar que essa incapacidade de falar ndo se limitava apenas a primeira
infancia, estendia-se a um periodo maior, até aos sete anos e apés esta idade uma vida adulta
comegava iminentemente.

A arte medieval ndo retratava as criangas como de fato elas eram, caracterizando-as
como homens e mulheres adultos, porém, em tamanho reduzido.

[...] as pinturas correntemente retratavam as criangas como adultos em
miniatura, pois logo que as criangas deixavam de usar cueiros, vestiam-se
exatamente como outros homens e mulheres de sua classe social (POSTMAN,
2011, p.32).

Outro fator que denuncia a falta de interesse dos medievais pelas criancas é o alto indice
de mortalidade infantil e a aceitabilidade passivel em relacdo a esse fato. A morte da crianca
nesse periodo, decorrente da falta de cuidados basicos e de higiene era considerada um
acontecimento comum. “A infincia era apenas uma fase sem importancia, que nao fazia sentido
fixar na lembranga” (ARIES, 1981, p. 21).

No que tange a nocao de corpo, a ldade Média determina uma separacao total entre
corpo e alma — tdo presente na Antiguidade, acompanhando a cisdo posta na relacdo homem-
natureza. Conforme Sant’ Anna (2001), o pensamento cristao passou a conceber o homem como
um ser diante da natureza e ndo mais um ser em relacéo a natureza, sendo o corpo considerado
algo que impedia o ser humano de contemplar com serenidade a vida. E nesse contexto de Idade
Média que vemos surgir a visao dual corpo x mente téo presente nas escolas de educacao infantil
brasileiras.

Segundo Malaguzzi (2016), a crianca tem muitas linguagens, mas a escola e a cultura
insistem em lhe separar a cabeca do corpo. Nesse dualismo, 0 corpo nada mais € do que o
receptaculo da alma, um aparato necessario, porém mortal e de menor importancia, logo, deve
ser disciplinado e contido. Esse pensamento, heranca da ldade Média, continua reforcado nas
instituicOes atuais, especialmente as educacionais (OLIVEIRA, 2010).

Segundo Ariés (1981), a Modernidade € a gestante do sentimento de infancia que pode
ser percebido em dois momentos distintos. Um que surge no seio familiar entre os séculos XVI

e XVII denominado de paparicagdo, onde a crianga é vista como um mero objeto de diversao,
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reduzindo-a a fonte de distrag&o aos olhos dos adultos. O outro sentimento surge em oposi¢éo
ao primeiro no final do século XVII no contexto eclesiastico chamado de moralizag&o.

A igreja catolica, contréria a conceber a crianga como mero brinquedo dos adultos,
preocupou-se em discipliné-la dentro dos principios morais associados aos cuidados de higiene
e saude. Esse novo sentimento transcendeu as familias europeias que ja imbuidas dos
sentimentos anteriores, associou um novo elemento, a preocupacdo com a saude fisica e
higiénica de suas criangas. Nesse sentido, a Modernidade é responsavel pela aproximacéo dos
adultos as criancas, cujo trato torna-se mais afetivo e preocupado com a aprendizagem de
valores respectivos ao modo de vida praticado.

Posteriormente, 0 surgimento da escola veio a operar diferentes transformacdes no trato
com as criancas e seus corpos. Para Aries (1987, p. 14, grifo do autor), “a escola substituiu a
aprendizagem como modo de educacdo, onde as criangas deixaram de ser misturadas aos
adultos. Comecou, entdo, um longo processo de enclausuramento das criangas, estendendo-se
até os nossos dias, denominado como escolarizagdo”.

Segundo o mesmo autor, a partir do Século XVII a crianca comeca a ser retratada
sozinha e sua expressdo € menos desfigurada que na Idade Média. Iniciam-se também neste
periodo os primeiros estudos sobre a psicologia infantil que buscavam compreender melhor a
mente da crianca para melhor adaptar os métodos utilizados na educacéo.

Quanto ao trato com o corpo na ldade Moderna, o Renascimento alterou as concepgdes
de corpo e homem. Até entdo negado pela religido, o corpo tomou lugar de destaque tanto nos
interesses médicos quanto pedagogicos. As preocupaces com as praticas corporais foram
retomadas, tanto por objecdo ao dogmatismo religioso, quanto pela necessidade concreta da
sociedade burguesa de fazer uso na nova ciéncia e técnica. Assim, existia também a necessidade
da obediéncia e cumprimento dos deveres.

Para Foucault (1979), a disciplina corporal € um instrumento de dominacéo e controle
destinado a suprimir ou domesticar comportamentos divergentes e tal pensamento se
desenvolveu sobremaneira na Modernidade, sendo aplicado em instituicGes como escolas,
hospitais, prisdes etc., nas quais, salienta o autor, a disposicdo dos corpos e a disciplina dos
mesmos s&o semelhantes.

Segundo Souza (2015), a Modernidade trouxe consigo um novo projeto de civiliza¢éo
no Ocidente, produzida a partir de um manual de condutas e dominio sobre o corpo. Eram
verdadeiros rituais corporais de posturas e gestos transmitidos as criancas para que nelas se

constituisse a nogdo de civilidade. “As regras de um corpo infantil civilizado funcionaram como
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um indicador de enunciados que se remetem a vergonha e repugnancia sobre o corpo e a
necessidade de uma produgdo de regras de conduta” (SOUZA, 2015, p. 119).

A importancia do corpo fisico, iniciada no século XVI e aprofundada nos séculos XVII
e XVIII, pode ser considerada um dos moldes das concepgdes de corpo gestadas na ldade
Contemporanea, sobretudo as desenvolvidas no século XIX. Segundo Soares (1994), face as
mudancas sociais e a expansao do capitalismo, foram elaborados novos conceitos sobre o corpo
e sua utilizacdo como forca de trabalho. Ainda segundo a autora, 0 COrpo passou a ocupar com
prioridade os discursos das instancias médica, pedagdgica e militar.

A p6s-modernidade trouxe consigo a ampliacdo da perspectiva do cuidado com o corpo,
pois este, talvez nunca esteve tanto em destaque como agora, a0 mesmo tempo em que se
vivencia um retorno aos ideais de controle e disciplinarizacdo do mesmo, embora com
propositos diferentes. Conforme Costa (2006), o cuidado de si migrou a atencao de esfera dos
valores morais para a atencdo com a longevidade, a juventude. Se a velhice outrora figurava
uma condigéo natural do ser humano, na pos-modernidade essa condigdo parece um defeito.

O medo de ndo ser aceito pelo outro parece gerar uma quase necessidade de entregar-se
aos padrbes corporais pré-estabelecidos, especialmente as pessoas mais jovens. Quanto as
criancas, elas estdo, de diferentes formas, igualmente expostas a esses novos padrdes. Parece
haver, na contemporaneidade, um narcisismo dirigido, sobretudo pela propaganda, que
promove um controle social, instigando a crenca de que a felicidade estd diretamente
relacionada a um corpo perfeito, padronizado, comportado (BAUDRILLARD, 1996).

Frente ao exposto, a conversa realizada neste capitulo trouxe a tona concepgfes que
dialogam com o pensamento de uma educacdo geral e institucional do corpo, cujas ideias
influenciaram e influenciam sobremaneira as praticas na Educacdo Infantil. Assim, o préximo
capitulo tem por finalidade discorrer questdes relacionadas ao corpo e movimento em dialogo

com as concepcdes mais recentes dos Estudos da Infancia.

1.2 O CORPO E O MOVIMENTO INFANTIL

Como visto no capitulo anterior, é preciso compreender a infancia como categoria
social, a qual deve ser analisada a partir de uma visdo plural de multiplas infancias, tendo em
vista que ¢ “um produto historico-cultural moderno e ndo um dado geral e a-historico”
(NARODOWSKI, 2001, p. 25). Assim, surge um novo paradigma da infancia, no qual a percebe

para além de um dado natural, mas como um dado social, historicamente concebido a partir de
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interesses sociais, econdmicos, culturais, politicos ou outros de uma determinada sociedade, em

um tempo e lugar especificos.

Desse mesmo modo, o corpo também deve ser compreendido a partir de um contexto
socio-histdrico-cultural, ndo limitando-se apenas a uma perspectiva biologizante, pois como
traz Daolio (1995, p. 39), “[...] o homem, por meio do seu corpo, vai assimilando e se
apropriando dos valores, normas e costumes sociais, num processo de InCORPOracdo”. Nesse
sentido, os conhecimentos sobre o corpo numa dimens&o cultural e historica tornam-se também
centrais no ambito dos estudos da infancia, pois, como enfatiza Clastres (1978, p. 126) ele “q...]

mediatiza a aquisi¢cao de um saber, e esse saber € inscrito no corpo”.

Daolio (1995, p. 37) aponta que “[...] existe um conjunto de significados que cada
sociedade escreve nos corpos dos seus membros ao longo do tempo, significados estes que
definem o que ¢ corpo de maneiras variadas”. Dessa maneira, os processos de producdo e
apropriacdo cultural vivenciados pelas criangas nas instituicoes escolares ou fora delas, também
se d3o sobre sua dimensdo corporal (BUSS-SIMAO, ROCHA, 2007).

Em congruéncia, é o corpo, para Vigarello (1978, apud SOARES, 1998,
p. 17), “[...] o primeiro lugar onde a mao do adulto marca a crianga, ele
€ o primeiro espaco onde se impde os limites sociais e psicologicos que
forma dados a sua conduta, ele € o emblema onde a cultura vem
inscrever seus signos como também seus brasdes”. Tais contribuigdes
corroboram para uma analise do corpo a partir de suas diferencas
culturais, pois ele é, também, o lugar de inscricdo das experiéncias
vividas pelos sujeitos ao longo da vida. Para Schilling (apud JAMES;
JENKS; PROUT, 2000, p. 224), [...] a partir do momento em que
conferimos ao corpo uma existéncia bioldgica/fisica, podemos comecar a
verificar como ele é moldado pela sociedade por meio de hébitos sociais tais
como dietas ou regimes disciplinares, e por processos simbolicos que
fornecem interpretacdes para o corpo.

Ambiguidades nos sentimentos de infancia, como apontados por Aries (1981), sdo
percebidos, contemporaneamente, nas praticas educativas, sobretudo no trato com o corpo da
crianca, como indica Soares (2001, p. 112, grifo do autor), “[...] esta moldura da alma — 0 corpo
— torna-se objeto de constante cuidados e as pedagogias que sobre ele incidem estdo voltadas
ora para civiliza-lo, ora para ensina-lo a ser Util e higiénico, ora para sexualiz-lo e erotiza-lo”.
Sacristan (2005, p. 71) sublinha também os paradoxos acerca da dimenséo fisica das criancas:
“[...] o corpo dos menores ¢ amado, respeitado e educado, e a0 mesmo tempo disciplinado,
reprimido e castigado”.

Sobre esta questdo, Saydo (2002, p. 58) afirma que a maioria das proposicdes e

intervengdes pedagdgicas ainda estdo embasadas numa cultura adultocéntrica, pautada numa
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visdo racionalista no qual “[...] os adultos tendem a exercer uma espécie de dominacdo
constante sobre as criancas, desconhecendo-as como sujeito de direitos, até mesmo néo
reconhecendo o direito de movimentar-se”. Para a autora, esta perspectiva baseia-se numa
concepcao de mundo onde a “[...] produgdo dos sujeitos humanos tem sido um constante
inculcamento da disciplinarizagdo dos seus corpos”.

Shilling (1993) abordado nos estudos de James, Jenks e Prout, discute acerca da cisio
entre corpo-mente no pensamento ocidental desde o lluminismo, no qual estabeleceu uma
definicdo de sociedade e cultura baseada em termo mentais e imateriais, tais como crencas,
normas e ideias. Para o autor, o corpo “[...] mais do que diretamente ausente, tem estado na

sociologia como uma presenca ausente” (2000, p. 210). Para Louro (2000, p. 60),

[...] no sagrado campo da educacao ndo apenas separamos mente e corpo, mas,
mais do que isso, suspeitamos do corpo. Aparentemente estamos nas escolas
e universidades, lidando exclusivamente com ideias e conceitos que de algum
modo fluem de seres incorporeos.

Filosofo da fenomenologia, Merleau-Ponty propde a contraposi¢éo a tradicdo dualista
ao compreender o corpo enquanto campo de significacdes tramada pela linguagem. Para o
autor, a corporeidade € uma nogéo central para que seja possivel compreender e elaborar uma
fenomenologia das relagbes da crianca com o mundo, o outro e si mesma. Dessa forma, o

corporeo se caracteriza como a existéncia total da crianca, “[...] uma maneira de ser no mundo”
(MERLEAU-PONTY, 2006, p. 95). Para Olivier (1995, p. 62),

O paradigma da corporeidade vem romper com o modelo cartesiano, ndo
havendo mais distingdo entre esséncia e existéncia, ou razdo e sentimento. O
cérebro ndo é o orgdo da inteligéncia, tampouco o coracdo a sede dos
sentimentos, pois o corpo inteiro é sensivel. O homem deixou de ter um corpo
e passou a ser um corpo. Por meio do corpo, ele pode aprender, agir e
transformar seu mundo.

Na materialidade das ac6es pedagogicas, € percebido uma pratica centrada unicamente
na cognicdo, que, por consequéncia, releva as potencialidades da dimensdo corporal dos atos
humanos. Nesses casos, a sala de aula torna-se espacgo exclusivo do raciocinio e da inteligéncia,
desconsiderando a corporeidade como atravessadora desses fendmenos. Para Freire (1997, p.

14),

Corpo e mente devem ser entendidos como componentes que integram um
Unico organismo. Ambos devem ter assento na escola, ndo um (a mente) para
aprender e o outro (0 corpo) para transportar. E necessario, a cada inicio de
ano, gue o corpo da crianga também seja matriculado na escola, e ndo seja
considerado por algumas pessoas como um ‘estorvo’, que quanto mais quieto
estiver, menos atrapalhara a aprendizagem.
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No entanto, como afirma Buss-Simdo e Rocha (2007), essa ideia de corpo-estorvo
permanece do imaginario e também no educacional, perpetuando intervencGes aos corpos
infantis nas creches e pré-escolas, tais como: ndo poder sair do berc¢o, do cadeirdo ou almofadas
onde estdo sentadas, a permanéncia nas cadeiras por longos periodos de tempo, ndo poder tirar
os calcados, apenas poder beber dgua ou ir ao banheiro em horarios determinados, ndo poder

correr, fazer fila para entrar ou sair da sala, etc.

A tradicdo cartesiana permanece reproduzindo um modelo de escola analitica que
privilegia atitudes como: raciocinar, produzir, contar, ser eficaz. De modo que 0s sentimentos,
emocdes e 0 proprio movimento sdo resguardados a momentos especificos de manifestacdo
dessas expressdes. A energia corporea € contida aos momentos de recreio ou educacao fisica,
demonstrando a fragmentag¢ao apontada por Moreira (1995, p. 21): “ecoa um sinal e somos
cognicdo em matematica; ecoa outro sinal somos cognicdo em ciéncias; ainda outro sinal faz-
se ouvir e somos motricidade em aulas de Educacdo Fisica; outro sinal mais e somos
criatividade em educagdo artistica”. A respeito disso, Saydo (2005, p. 241) traz também sua

contribuicao:

Do ponto de vista das criangas, a privacdo do movimento, de fato, constitui-
se em um problema ndo somente porque reduz a autonomia que poderiam
conquistar atraves dele, mas porque tal restricdo limita a capacidade e a
possibilidade de experimentar com o corpo gestos, movimentos e linguagens
proprias da cultura onde estdo inseridos/as. Valorizando, entdo a brincadeira
e 0 movimento corporal como instrumentos da apropriacdo das diferentes
linguagens produzidas pela cultura gque é reinventada pelas criancas.

Dessa maneira, entende-se que 0 movimento corporal da crianga, ndo é somente uma
necessidade para o seu desenvolvimento fisico-motor, mas também um conhecimento que,
traduzido em linguagem, auxilia para a sua constituicdo como sujeito cultural (ALMEIDA,
MADRID, 2019). Como salienta Saydo (2005, p. 239), “[...] a brincadeira e 0 movimento de
fato ainda precisam se consolidar como direitos das criangas pequenas adquirindo o
reconhecimento pelos adultos que atuam em creches e pré-escolas porque eles se constituem

em linguagens peculiares da infancia”.

1.3 O QUE DIZEM OS DOCUMENTOS LEGAIS SOBRE O CORPO NA EDUCACAO
INFANTIL
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Além da producdo cientifica acerca do corpo e do movimento infantil, faz-se necessario
também, destacar os de carater legal que regem a atuacdo do professor de Educacédo Infantil,
como € o caso do Referencial Curricular Nacional de Educacdo Infantil — RCNEI (BRASIL,
1998), a Base Nacional Comum Curricular — BNCC (BRASIL, 2017), ambas de ambito
nacional e a Politica de Ensino da Rede Municipal de Recife para a Educagdo Infantil (RECIFE,
2015), de ambito local. Esses documentos caracterizam-se como auxiliares didaticos e
pedagogicos para os professores da Educacdo Infantil e suas propostas revelam as concepcoes
educativas vigentes no periodo de suas publicacdes.

E importante frisar que o movimento corporal da crianca como elemento presente nos
documentos oficiais, denota a preocupacdo com uma educacdo pautada na totalidade da
aprendizagem e em consonancia com os estudos mais recentes acerca do desenvolvimento da
mesma na infancia. Embora haja limitacGes e disparidades especificas quando se trata da
implementacdo de tais orientacfes na materialidade das vivéncias escolares no Brasil, torna-se
evidente o avanco que tais mudancas de perspectiva promoveram nos curriculos educacionais

e, por consequéncia, na propria educacdo brasileira.

Nesta pesquisa, 0 foco recaiu sobre 0 RCNEI, a BNCC e a Politica de Ensino da Rede
Municipal de Recife para a Educacédo Infantil, considerando as politicas de &mbito nacional e
local. Importante salientar em quais condicdes foram produzidos tais documentos, para que a

analise seja compreendida no contexto das limitagdes e possibilidades de cada periodo.

O RCNEL, publicado em 1998, foi sancionado ap6s a LDB de 1996, periodo em que foi
inserido as creches no sistema de ensino como etapa primeira da Educacdo Béasica. Nesse
cenario, 0 momento era ainda de estruturacdo de uma nova concepcao de Educacdo Infantil no

pais, na qual ainda eram muitos os professores leigos e/ou com a formacéo restrita.

A BNCC comecou a ser planejada em 2015, mas foi homologada apenas em 2017, tendo
como proposta a regulamentacdo de uma base comum curricular para todas as escolas
brasileiras. No entanto, seu contexto de elaboracdo revelou-se como um cabo de guerra de
interesses politicos e perspectivas educacionais, sendo alvo de interferéncias politicas desde o
inicio de sua concep¢do. Ja a atual Politica de Ensino da Rede Municipal do Recife, foi
publicada em 2015, num movimento de aprimoramento do trabalho pedagdgico em instituicdes

de Educacéo Infantil na cidade do Recife.
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O objetivo desta pesquisa ndo foi comparar os trés documentos, mas destacar suas
caracteristicas em relagdo a discussdo do corpo e do movimento, a fim de compreender qual o

contexto de orientacdo dos profissionais que atuam na Educacédo Infantil na cidade do Recife.

1.3.1 Referencial Curricular Nacional para Educacéo Infantil

O RCNEI, lancado em 1998, é um documento pioneiro como parte de uma politica
educacional de ambito nacional, considerando sua preocupacdo em discutir a necessidade da
garantia do desenvolvimento das maltiplas linguagens da crianga, por meio dos conhecimentos
de artes visuais, musica, movimentos, linguagem oral e escrita, natureza e sociedade e

matematica.
Os principais objetivos enunciados no documento séo:

e Auxiliar o professor na realizacdo do trabalho educativo as criangas pequenas;

e Incorporar as atividades educativas os cuidados essenciais das criancas e suas
brincadeiras (cuidar e educar), visando o desenvolvimento integral das identidades
infantis e garantia do reconhecimento do seu direito a infancia, bem como superar a
concepcao de Educacdo Infantil assistencialista.

e Contribuir para que as institui¢des garantam o “[...] objetivo socializador dessa etapa
educacional, em ambientes que propiciem o acesso e a ampliacdo pelas criancas, dos
conhecimentos da realidade social e cultural” (BRASIL, 1998, v. 1, p. 5);

E ainda,

[...] Contribuir para o planejamento e avaliagdo das préaticas educativas que
considerem a pluralidade e diversidade étnica, religiosa, de género, social e
cultural das criancas brasileiras, favorecendo a construgdo de propostas
educativas que respondam as demandas das criangas e seus familiares nas
diferentes regides do pais (BRASIL, v. 1, p. 7).

De carater instrumental, didatico e ndo obrigatério, 0 RCNEI é composto por trés

volumes, organizados da seguinte maneira:

e Volume 1 — Documento introdutdrio que situa a Educacédo Infantil no Brasil, discutindo

as concepcoes de crianca, de educacgéo, de instituicdo e do profissional, utilizadas para
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a elaboracdo dos eixos de trabalho: Formacgédo pessoal e social e Conhecimento de

mundo.

e Volume 2 — Formacdo pessoal e social, cujo eixo de trabalho busca favorecer os

processos de construgdo da identidade e autonomia da crianca.

e Volume 3 — Conhecimento de mundo, que busca orientar ao trabalho de construgéo das

multiplas linguagens infantil, cujos objetos de conhecimento sdo: Movimento, Artes

Visuais, Linguagem oral e escrita, Natureza e Sociedade e Matematica.

O Volume 1 relne os objetivos gerais da Educacdo Infantil que se estabelecem através

do desenvolvimento das capacidades de:

* desenvolver uma imagem positiva de si, atuando de forma cada vez mais
independente, com confianca em suas capacidades e percepcdo de suas
limitacOes;

* descobrir e conhecer progressivamente seu proprio corpo, suas
potencialidades e seus limites, desenvolvendo e valorizando héabitos de
cuidado com a prépria satde e bem-estar; *

* estabelecer vinculos afetivos e de troca com adultos e criancas, fortalecendo
sua auto-estima e ampliando gradativamente suas possibilidades de
comunicacao e interacdo social;

» estabelecer e ampliar cada vez mais as relagBes sociais, aprendendo aos
poucos a articular seus interesses e pontos de vista com os demais, respeitando
a diversidade e desenvolvendo atitudes de ajuda e colaboracéo;

* observar e explorar o ambiente com atitude de curiosidade, percebendo-se
cada vez mais como integrante, dependente e agente transformador do meio
ambiente e valorizando atitudes que contribuam para sua conservacao;

* brincar, expressando emocdes, sentimentos, pensamentos, desejos e
necessidades;

« utilizar as diferentes linguagens (corporal®, musical, plastica, oral e escrita)
ajustadas as diferentes intencdes e situagfes de comunicacdo, de forma a
compreender e ser compreendido, expressar suas ideias, sentimentos,
necessidades e desejos e avangar no Seu processo de construcdo de
significados, enriquecendo cada vez mais sua capacidade expressiva;

» conhecer algumas manifestacdes culturais, demonstrando atitudes de
interesse, respeito e participacdo frente a elas e valorizando a diversidade
(BRASIL, 1998, Vol. 1, p. 63).

4 Grifo nosso.
5 Grifo nosso.
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Dessa forma, compreende-se que, para 0 RCNEI, o desenvolvimento do conhecimento
do proprio corpo constitui-se enquanto um dos propositos da educagdo escolar, uma vez que
Educar significa, portanto, propiciar situacdes de cuidados, brincadeiras e
aprendizagens orientadas de forma integrada e que possam contribuir para o
desenvolvimento das capacidades infantis de relacdo interpessoal, de ser e
estar com os outros [...]. Neste processo, a educacdo poderd auxiliar o
desenvolvimento das capacidades de apropriagdo e conhecimento das

potencialidades corporais®, afetivas, emocionais, estéticas e éticas [...]
(BRASIL, 1998, Vol. 1, p. 23).

O RCNEI trata 0 movimento como uma das dimensdes do desenvolvimento humano e
da cultura, sendo, portanto, um elemento constitutivo da cultura corporal. Na &rea da Educacao
Fisica, a cultura do corpo designa um amplo campo da cultura que abrange a producdo de
praticas expressivo-comunicativas, externalizada pelo movimento, no sentido de apreender a
expressdo corporal como linguagem (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

E nesta mesma linha que o documento se traduz, propondo, em seu terceiro volume, um
eixo exclusivo para debater o trato com o movimento infantil. Na proposta, 0 RCNEI defende
0 movimento corporal como mais do que apenas o deslocamento do corpo no espago, mas como
uma linguagem que permite as criangas expressarem sentimentos, pensamentos, emocoes,
através de gestos, posturas e expressdes corporais intencionais e nao-intencionais (BRASIL,
1998).

Nas praticas pedagdgicas dos professores da Educacdo Infantil é comumente presente a
restricdo a mobilidade da crianca, por meio de inUmeras normas que devem ser seguidas no
ambiente escolar, como as filas, posicdo das mesas e cadeiras, posturas corporais, espagos
controlados a fim de evitar a desordem. Tais préticas se alicercam no entendimento equivocado
de que a disciplina esta relacionada a contencdo motora, ao disciplinamento corporal
(FOUCAULT, 1987), e:

Além do objetivo disciplinar apontado, a permanente exigéncia de contencéo
motora pode estar baseada na ideia de que o movimento impede a
concentragdo e a atencdo da crianga, ou seja, que as manifestagdes motoras
atrapalham a aprendizagem [...] a julgar pelo papel que os gestos e as posturas
desempenham junto & percepcdo e a representacdo, conclui-se que, ao
contrario, é a impossibilidade de mover-se ou de gesticular que pode dificultar
0 pensamento e a manutencdo da atencdo (BRASIL 1998, v. 3, p. 17).

6 Grifo nosso.
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O documento destaca, ainda, que a consequéncia dessa perspectiva de que 0 movimento
prejudica a atencdo e a concentracdo é uma atitude de passividade das criangas, assim como um
clima de hostilidade em que a professora controla as manifestagdes motoras infantis. “Todavia,
a julgar pelo papel que os gestos e as posturas desempenham junto a percepcdo e a
representacdo, conclui-se que, ao contrario, € a impossibilidade de mover-se ou de gesticular
que pode dificultar o pensamento e a manutencédo da atencdo” (BRASIL, 1998, Vol. 3, p. 17).

Mattos e Neira (2007) evidenciam a importancia de que as atividades pedagdgicas
incorporem a expressividade e mobilidade prépria das criancas. Segundo eles, a indisciplina
que incomoda o sistema escolar deve ser revista, pois um grupo disciplinado ndo é aquele que
todos permanecem calados e quietos, mas sim aquele em que seus integrantes se encontram
envolvidos e mobilizados com as tarefas propostas. Assim, as conversas, brincadeiras e
manifestacdes motoras ndo devem ser consideradas como indisciplina ou dispersdo, mas como

formas de expressao naturais das criancas (BRASIL, 1998).

Outro ponto de destaque, s@o as préaticas que se utilizam de atividades de movimento,
como brincadeiras, dangas ou percursos, enquanto mecanismos de desenvolvimento da
motricidade, mas desde que em estrita conformidade a orientacdes estabelecidas pelo adulto ou
reservando intervalos especificos no qual sdo requisitados que as criangas se mexam. Essas
intervencdes, muitas vezes, objetivam mais o dispéndio de energia fisica, do que propriamente

o desenvolvimento motor.

Tais métodos promovem um poder sobre o corpo infantil, através da geracdo de um
ambiente ludico e estimulante para as criancas e produzem ndo apenas corpos disciplinados,
mas sdo estratégias biopoliticas’ de conducéo da vida a partir da ludicidade, da autonomia da

criancga, do incentivo a saude e da qualidade de vida (SOUZA, 2015). Ademais,

Essas préaticas, ao permitirem certa mobilidade as criangas, podem até ser
eficazes do ponto de vista da manutengdo da “ordem”, mas limitam as
possibilidades de expressdo da crianca e tolhem suas iniciativas proprias, ao
enquadrar os gestos e deslocamentos a modelos predeterminados ou a
momentos especificos (BRASIL, 1998, Vol. 3, p. 17).

Nesse sentido, 0 RCNEI é preciso ao situar a importancia de o trabalho pedagdgico

incorporar a expressividade e a mobilidade propria das criangas na dinamica institucional,

" Termo criado pelo filésofo francés Michel Foucault para designar o movimento, segundo a qual, a partir do
século XII1, a vida bioldgica comeca a ser convertida em objeto da politica, ou seja, a pratica governamental passa
a produzir e administrar a populacéo por seu viés biologico através da: sadde, higiene, sexualidade, natalidade,
longevidade, raca (CASTRO, 2009).
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assimilando o caréater ludico e expressivo das manifestacGes da motricidade infantil, tendo em

consideracédo as necessidades de cada um.

O documento discute ainda como 0 movimento esté presente na vida da crianga, em trés

fases distintas:

O primeiro ano de vida: neste periodo, predomina a dimenséao subjetiva do movimento,
uma vez que é através das emocdes que o bebé interage com o outros, sendo o dialogo
afetivo o espago privilegiado da aprendizagem. O bebé realiza, também, importantes
conquistas pré-locomoc¢édo, como a sustentacdo do proprio corpo e as ages exploratorias
sobre ele, a exemplo da investigacdo dos efeitos dos gestos nos objetos ao redor.
Movimentos de apreensdo e locomocao representam conquistas significativas do plano
da motricidade objetiva.

Criancas de um a trés anos: nesta faixa etaria, hd o progresso da motricidade
instrumental, acompanhada na independéncia na exploracdo do espaco com a conquista
do andar e da disponibilidade do uso das médos. Ha o desenvolvimento dos gestos
simbolicos, relacionados tanto ao faz de conta quanto as fungdes indicativas, como dar
tchau, apontar, bater palmas. Também, se faz presente o reconhecimento da imagem
corporal, elemento fundamental na construcéo da identidade.

Criancas de quatro a seis anos: para essa fase, constata-se o dominio dos gestos
instrumentais com progressiva precisdo, bem como a permanéncia da tendéncia ludica
da motricidade. O movimento passa a submeter-se ao controle voluntario, o que se
reflete na capacidade de planejar ou antecipar acGes e a progressao dos recursos de
contengdo motora, que se traduzem no aumento do tempo que a crianga consegue
manter-se na mesma posicao. Os jogos e brincadeiras sdo 0s principais responsaveis das
conquistas no plano da coordenacdo e precisdo de movimento, contextualizadas ao

ambiente cultural da crianga.

Os objetivos previstos para o trato com o movimento foram divididos em dois grupos

etarios: zero a trés anos e quatro a seis anos. Para o primeiro grupo, a atividade pedagdgica deve

buscar o desenvolvimento das capacidades de:

« familiarizar-se com a imagem do proprio corpo;

* explorar as possibilidades de gestos e ritmos corporais para expressar-Se Nas
brincadeiras e nas demais situagdes de interac&o;

* deslocar-se com destreza progressiva no espaco ao andar, correr, pular etc.,
desenvolvendo atitude de confianga nas proprias capacidades motoras;
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* explorar e utilizar os movimentos de preensdo, encaixe, langamento etc., para
0 uso de objetos diversos (BRASIL, 1998, Vol. 3, p. 27).

J& para o grupo de quatro a seis anos, 0s objetivos sdo expandidos a fim de garantir as
capacidades de:

» ampliar as possibilidades expressivas do proprio movimento, utilizando
gestos diversos e o ritmo corporal nas suas brincadeiras, dangas, jogos e
demais situacOes de interacao;
* explorar diferentes qualidades e dindmicas do movimento, como forca,
velocidade, resisténcia e flexibilidade, conhecendo gradativamente os limites
e as potencialidades de seu corpo;
* controlar gradualmente o proprio movimento, aperfeigoando seus recursos
de deslocamento e ajustando suas habilidades motoras para utilizacdo em
jogos, brincadeiras, dancas e demais situacdes;
» utilizar os movimentos de preensdo, encaixe, langamento etc., para ampliar
suas possibilidades de manuseio dos diferentes materiais e objetos;
* apropriar-se progressivamente da imagem global de seu corpo, conhecendo
e identificando seus segmentos e elementos e desenvolvendo cada vez mais
uma atitude de interesse e cuidado com o proprio corpo (BRASIL, 1998, Vol.
3, p. 27).

No alicerce da discussdo acerca das caracteristicas do movimento na infancia, o RCNEI
utiliza os estudos da psicogénese dos tedricos Henri Wallon, Lev Vygotsky e Jean Piaget, 0s
principais estudiosos da psicologia do desenvolvimento. No entanto, para muitos autores
(ANDRADE, 2015; ARCE, 2001; FARIA; PALHARES, 2005), o documento é raso ao
empregar suas teorias, reduzindo-as a conceitos pouco explorados e que podem dar margem a
interpretagdes simplistas, “uma confusdo de perspectivas” (ARCE, 2001, p. 276). Farias e
Palhares (2005), denunciam, também, a falta de outras areas do conhecimento nas discussdes

acerca do desenvolvimento infantil, como a antropologia, filosofia e sociologia.

Além disso, é possivel observar desacordos em relacao as perspectivas tedricas adotadas
pelo documento e a concepcao etapista em que trata o desenvolvimento da crianca, refletida na
delimitacdo de objetivos e contetdos e refutada nas atuais teorias modernas, haja vista que nao
é um processo linear e ndo obedece rigidez de etapas (CAMPQOS, 2002; ARANTES, 2003).

Por fim, é importante considerar a relevancia das discussoes trazidas pelo RCNEI,
especialmente no ambito do trato com o corpo e na importancia dada ao movimento nos
processos de desenvolvimento, ndo deixando de lado as pertinentes criticas as dissonancias de

teoria versus orientacdes didaticas, lacunas nos debates tedricos e simplificacGes exacerbadas.
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1.3.2 Base Nacional Comum Curricular para Educacédo Infantil - BNCC

A BNCC, foi homologada em 2017 e teve como objetivo a implementacdo de uma base
curricular comum a todos os Estados do Brasil, numa perspectiva de democratizacao e equidade
de aprendizagem. Buscando, dessa forma, uma diminuicdo das desigualdades presentes no
processo de ensino-aprendizagem e da garantia dos direitos de aprendizagem de todos que
acessam o0 ensino basico no pais. (BRASIL, 2017).

Até a sua homologacdo, em dezembro de 2017, sua construcdo passou por dois
presidentes, trés ministros, uma série de especialistas e 12 milhdes de contribuicdes da
sociedade civil. Também, o documento foi alvo de intensos debates, regressos e progressos,
haja vista que, até a sua homologacéo, foram produzidas trés versdes diferentes do projeto. A
ultima verséo se da, portanto, em um movimento contraditorio, envolvendo tensdes e embates
de classes e grupos sociais 0s quais se imiscuem questdes ideoldgicas, politicas e pedagogicas
(BARBOSA,; SOARES; SILVEIRA, 2019).

No que se refere a proposta da Educacéo Infantil, a BNCC retoma a definicao de crianca
referenciada nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo Infantil:

Sujeito histérico e de direitos que, nas interacdes, relacBes e praticas

cotidianas que vivencia, constréi sua identidade pessoal e coletiva, brinca,

imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra, questiona e

constroi sentidos sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura (BRASIL,
2009, p. 12).

Diferente do RCNEI, a concepcao de crianca presente na BNCC traz como referencial
privilegiado os pressupostos da Sociologia da Infancia, que procura superar a perspectiva da
crianga como um “ser-em-devir”’®, para compreender as suas caracteristicas enquanto “ser-que-

¢”, na completude das suas competéncias e disposi¢cdes (SARMENTO, 2013).

Esse entendimento da crianca como protagonista indica uma transicdo paradigmatica
acerca da compreensdo dos processos de educacdo que envolvem os mesmos no ambiente

escolar (MELLO et al., 2016). Entretanto, para Barbosa, Soares e Silveira (2019), o documento

8 Para a Sociologia da Infancia, é necessario compreender a criangca numa perspectiva totalizante e nao
fragmentada, recusando o estatuto de “ser-em-devir”, ou seja, a visdo da infincia apenas como um periodo em
transito para a adultez. A crianca, deve, portanto, ser analisada a partir da sua prdpria realidade, a auscultacdo da
sua voz como entrada na significacdo do seu mundo e a aceitagdo da simples diferenca face ao adulto
(SARMENTO, 2013).
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ndo discute teoricamente suas premissas ou alguns fundamentos e principios, trazendo seus

contetidos de forma excessivamente objetiva e sistémica.

A BNCC determina o novo arranjo curricular baseado em campos de experiéncia e
articulados com direitos de aprendizagem e desenvolvimento. Esses direitos procuram
assegurar as condicGes para que as criangas sejam capazes de desempenhar um papel ativo em
espacos que as convidem a vivenciar desafios e a resolvé-los, construindo significados sobre si,

0s outros e 0 mundo social e natural (BRASIL, 2017). S&o eles:

» Conviver com outras criangas e adultos, em pequenos e grandes grupos,
utilizando diferentes linguagens, ampliando o conhecimento de si e do outro,
o respeito em relagdo a cultura e as diferencgas entre as pessoas.

« Brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espacos e tempos,
com diferentes parceiros (criancas e adultos), ampliando e diversificando seu
acesso a produgdes culturais, seus conhecimentos, sua imaginagdo, sua
criatividade, suas experiéncias emocionais, corporais®, sensoriais,
expressivas, cognitivas, sociais e relacionais.

» Participar ativamente, com adultos e outras criangas, tanto do planejamento
da gestdo da escola e das atividades propostas pelo educador quanto da
realizacdo das atividades da vida cotidiana, tais como a escolha das
brincadeiras, dos materiais e dos ambientes, desenvolvendo diferentes
linguagens e elaborando conhecimentos, decidindo e se posicionando.

« Explorar movimentos®, gestos, sons, formas, texturas, cores, palavras,
emoc0es, transformacdes, relacionamentos, histérias, objetos, elementos da
natureza, na escola e fora dela, ampliando seus saberes sobre a cultura, em
suas diversas modalidades: as artes, a escrita, a ciéncia e a tecnologia.

» Expressar, como sujeito dialdgico, criativo e sensivel, suas necessidades,
emogOes, sentimentos, ddvidas, hipGteses, descobertas, opinides,
guestionamentos, por meio de diferentes linguagens.

» Conhecer-se e construir sua identidade pessoal, social e cultural,
constituindo uma imagem positiva de si e de seus grupos de pertencimento,
nas diversas experiéncias de cuidados, interacdes, brincadeiras e linguagens
vivenciadas na instituicdo escolar e em seu contexto familiar e comunitario.
(BRASIL, 2017, p. 38)

A integracdo curricular ocorre através dos campos de experiéncia, compreendidos como
“[...] um arranjo curricular que acolhe as situagdes e as experiéncias concretas da vida cotidiana
das criancas e seus saberes, entrelacando-0s aos conhecimentos que fazem parte do patriménio
cultural” (BRASIL, 2017, p. 40). Assim, 0s cinco campos de experiéncia em que se organiza a
BNCC, sdo: O eu, o0 outro e 0 nds; Corpo, gestos e movimentos?!; Tracos, sons, cores e formas;
Escuta, fala, pensamento e imaginacdo; Espacos, tempos, quantidades, relacGes e

transformacdes.

9 Grifo nosso.
10 Grifo nosso.
11 Grifo nosso.
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Para a BNCC, a crianga constréi o conhecimento a partir da sua participagao ativa nos
processos pedagdgicos, portanto, é fundamental que haja o respeito aos modos como ela se
relaciona com o mundo e & especificidade de recursos que utilizam, como a linguagem, a
emocdo e a corporeidade. Na Educacédo Infantil, o corpo é o locus central, por ser o participe
privilegiado das préticas pedagogicas de cuidado fisico e por ser através dele que as criangas

exploram o mundo, o0 espago e 0s objetos ao redor (BRASIL, 2017).

Dessa maneira, é funcdo da instituicdo escolar propiciar as condi¢des adequadas para
gue as criangas possam
[...] explorar e vivenciar um amplo repert6rio de movimentos, gestos, olhares,
sons e mimicas com o corpo, para descobrir variados modos de ocupagdo e
uso do espago com o corpo (tais como sentar com apoio, rastejar, engatinhar,

escorregar, caminhar apoiando-se em bercos, mesas e cordas, saltar, escalar,
equilibrar-se, correr, dar cambalhotas, alongar-se etc.) (BRASIL, 2017, p. 41).

A BNCC para a Educacgéo Infantil, dialoga com as concep¢fes mais atuais acerca dos
Estudos da Infancia sobre o trato com corpo e 0 movimento infantil, apresentando avangos em
relacdo aos documentos anteriores.

No entanto, para Mello et. al., nos objetivos de aprendizagem destinado aos trés
subgrupos etarios (bebés de zero a um ano e seis meses, criangcas bem pequenas de um ano e
sete meses a trés anos e onze meses e criangas pequenas de quatro anos a cinco anos e 11
meses), € possivel perceber uma abordagem utilitarista, “em que o sujeito parece estar ‘fora’ do
seu proprio corpo” (2016, p. 140), como por exemplo: “Coordenar suas habilidades manuais no
atendimento adequado a seus interesses e necessidades [...]” e “Demonstrar controle e
adequacdo do uso de seu corpo em brincadeiras ¢ jogos [...]” (BRASIL, 2017, 47). Tais
objetivos parecem conceber o corpo como mero instrumento, a servi¢co dos desejos de um
proprietario externo a ele, o que reforca a visdo dual entre corpo e mente.

Barbosa, Soares e Silveira (2019) abrangem a discussdo, compreendendo que essa
perspectiva instrumental pode ser percebida em toda a configuracao da Base, especialmente por
sua estrutura em competéncias e objetivos de aprendizagem cuja forma de sequenciar a
Educacdo Infantil conduz a uma perda da nogéo de totalidade que é o processo educativo,

[...] sequenciando-se o conhecimento de modo cartesiano, induzindo a nogdo
de que na creche se pode aceitar leigos no lugar dos professores e que a
formagdo ao nivel do ensino superior é desnecessaria, mantendo-se, ademais,

a formacdo continuada como apenas atualizacdo pragmatica, centrada no

“como fazer”, isto é, em uma Otica puramente instrumental (BARBOSA,;
SOARES; SILVEIRA, 2019, p. 86).



32

1.3.3 Politica de Ensino da Rede Municipal do Recife para Educagéo Infantil

A Politica de Ensino da Rede Municipal do Recife para Educacéo Infantil foi formulado
em 2015 pela Secretaria de Educacdo do Recife e foi concebido com o objetivo de ser um
instrumento pedagodgico que viabilizasse a unidade das acdes pedagdgicas nas instituicbes de
ensino, garantindo os direitos de aprendizagem das criancas através das interacdes e
brincadeiras (RECIFE, 2015).

O caderno esta divido em seis capitulos, organizados da seguinte forma: o primeiro
capitulo explicita como o documento esta estruturado, 0 segundo traca um panorama SOCiO-
historico da Educacdo Infantil em ambito nacional e local. O terceiro reGine os principios e
fundamentacgdes tedricas e filoséficas que embasam o documento e o quarto capitulo discute as
maltiplas linguagens da crian¢a na Educagédo Infantil. Por fim, o quinto apresenta 0s eixos

curriculares e o sexto aborda as consideracgdes finais.

Assim como a BNCC, o documento utiliza a definicdo de crianca referenciada nas
Diretrizes Curriculares Nacionais (BRASIL, 2009) e complementa expondo que o
desenvolvimento humano nos primeiros de vida traduz a ampliacdo das potencialidades

motoras, cognitivas, interativas e linguisticas (RECIFE, 2015).

O documento compreende a expressao corporal, gestual, verbal e escrita como
linguagens, interligadas as praticas sociais e culturais que permeiam o cotidiano da Educacéo
Infantil. Por esta razéo, é fundamental proporcionar experiéncias que desafiem as criancas a
exercitarem sua autonomia e curiosidade, de forma contextualizada e significativa, a fim de que

utilizem essas linguagens na interacdo com 0 meio e com 0S pares.

Na Educacdo Infantil, as praticas pedagdgicas tomam como principio norteador a
brincadeira, no qual é por meio dela que “a crianca se faz conhecer melhor, se expressa, explora
0 corpo e 0 mundo ao seu redor, adquire autoconfianca e conhecimento de suas potencialidades,

possibilidades e limites, alem de desenvolver areas sensoriais motoras” (RECIFE, 2015, p. 40).

O corpo entra também como elemento de atencdo na dimensao dos espacos e do tempo
educativo, uma vez que a oportunidade aos movimentos corporais permite as criancas a
ampliacdo do seu agir e 0 aproveitamento do espaco, como tambem, promovem transformacoes
no mesmo. Conforme Strazzacappa (2001), o corpo e o movimento contribuem para criar,

dentro do espaco da sala de aula, novos ambientes.
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Além disso, o documento evidencia o corpo como participe ativo e fundamental nas
propostas artisticas em suas diferentes linguagens: artes visuais, danca, muasica e teatro. Na
danca, 0 movimento corporal é percebido como um signo que ajuda a crianga dar significado
ao mundo. Assim,

Criar condigfes, para que as criangas explorem diversas possibilidades de
movimentagdo corporal, a partir de situacdes do cotidiano ou através de
brincadeiras € fator determinante, para que elas descubram qualidades nos
movimentos ao combinar espacgo, dindmicas de peso (forte, fraco, leve,
pesado); tempo (rapido lento) e, assim, desenvolver maior equilibrio, forca e

coordenacdo motora, elementos que lhes permitirdo ampliar seus gestos e
movimentos expressivos (RECIFE, 2015, p. 77).

Um outro ponto de destaque, € a dimensao da sexualidade, trabalhada acuradamente na
Politica da RMER, tratando-a ndo apenas sobre a perspectiva bioldgica, mas também a partir
da sua dindmica social e cultural. Dessa forma, ela compreende o corpo como “um todo
integrado que inclui a dimensdo biologica com seus sistemas interligados; a dimenséo
psicolégica — com 0s sentimentos e sensacdes de prazer e desprazer; e a dimensao social com
a participacdo dos elementos culturais e histéricos na construcdo de sua percepcdo” (RECIFE,
2015, p. 91). Alem disso, o documento propde acdes pedagogicas voltadas a educacdo sexual,

dirigido as questdes relacionadas ao corpo, como seu reconhecimento, respeito e cuidado.

CAPITULO II: PERCURSO METODOLOGICO

O adulto, com muita fadiga, aprendeu a frear suas emocgGes e sensacdes
corporais, dando as mesmas uma forma discursiva. A crianga peguena, ao
contrario, se contrapde ao adulto [...] cheia de uma invasiva e escandalosa
corporeidade, com necessidades corporais impelentes [...] - de corpo inteiro -
[...] (SIEBERT, 1998, p. 80).

Diante dos objetivos desta pesquisa, foi importante compreender como 0 corpo e o
movimento tem sido tratado no contexto das instituicdes de Educacdo Infantil, bem como abrir
novas perspectivas para se pesquisar a tematica. Afinal, como afirma Minayo (1994), o ciclo
da pesquisa nao € algo que se fecha, ao contréario, deve ser capaz de provocar novas indagacoes.

Os termos corpo e movimento neste trabalho designam as expressdes corporais das
criancas por meio do movimento, que ndo é apenas mecanico, mas, conforme Dantas (1983), é
carregado de significagGes sociais e culturais. O espaco dado ao corpo tratado nesta pesquisa,

diz respeito ndo apenas ao ambiente fisico, ao lugar concreto, mas principalmente as
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oportunidades oferecidas nas instituicdes de Educacdo Infantil e destinadas aos diversos usos
desse corpo enquanto instrumento de comunicacao, expressdo, acdo e exploracdo do mundo
pela crianga.

Assim, 0 campo de pesquisa estd delimitado as narrativas de trés educadoras atuantes
na Educacéo Infantil em creches Municipais da cidade do Recife, cuja experiéncia no nivel de
ensino seja superior ha um ano e faixa etéria de seus alunos seja entre 2 e 6 anos.

Assim, definimos dois movimentos simultaneos e complementares para
compreendermos melhor como funciona a dinamica complexa e diversa do uso do corpo nas
Creches Municipais do Recife, no recorte de tempo em que a pesquisa foi realizada. O primeiro
movimento foi compreender como as concepgdes de corpo que se desvelam nos depoimentos
das professoras de Educacdo Infantil durante as entrevistas videografadas. Tal método
possibilita uma espécie de mergulho em profundidade para o pesquisador, coletando indicios
dos modos como cada um dos sujeitos percebe e significa sua realidade e levantando
informacGes consistentes que lhe permitam descrever e compreender a logica que preside as
relagBes que se estabelecem no interior dos grupos sociais (DUARTE, 2004).

O outro movimento foi o de analisar o que dizem os documentos oficiais instituidos,
uma vez que compreendemos, assim como Goodson (2012, p. 21), que “[...] os documentos
oficiais promulgam e justificam determinadas intenc6es basicas de escolarizacéo, a medida que
vao sendo operacionalizadas em estruturas e instituigdes”. Portanto, com esses dois
movimentos simultaneos e complementares descritos acima sera possivel compreendermos as
dicotomias e consonancias presentes nas praticas de sala de aula, no recorte espaco-temporal
determinado, de acordo com os depoimentos coletados.

Optamos pela abordagem qualitativa de pesquisa que segundo Chizzotti (2000), legitima
0 conhecimento partindo do fundamento de que existe uma relacdo dindmica entre o sujeito e
0 mundo real, entre sujeito e o objeto de pesquisa. Assim, 0 objeto ndo € neutro, ao contrario,
possui significados e relacBes que sujeitos concretos criam em suas a¢des, num determinado
contexto. Esta escolha se deu por compreendermos que este trabalho busca se aprofundar nos
significados das aces e das relagdes humanas que determinam a pratica docente no dia a dia
da escola. Tais significados partem de concepcdes de corpo e de infancia constituidas através
de uma rede de significacdes em conexdo com espacos de representacdes em permanente
transformacéo.

Minayo (1999) afirma ainda que a pesquisa qualitativa ndo pode pretender ao alcance
da verdade, com o que é certo ou errado; esse viés metodoldgico realga a busca e ndo uma

verdade objetificavel.
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Por compreender que 0s objetivos desta pesquisa pressupfem um método de
investigagdo empirica para compreender um fendmeno multifacetado em sua profundidade
inserido no contexto social e histérico especificos, elegemos o estudo de caso enquanto
perspectiva-metodoldgica que mais se aproxima com os propositos explorados. O estudo de
caso, segundo André (1984), pode ser definido como uma familia de métodos de pesquisa cuja
decisdo comum é o enfoque numa instancia, ou seja, uma investigacdo sistematica de uma
instancia especifica. E acrescenta,

Os estudos de caso procuram representar os diferentes e, as vezes, conflitantes
pontos de vista presentes numa situacdo social. Neste tipo de estudo o
pesquisador se propde a responder as multiplas e geralmente conflitantes
perspectivas envolvidas numa determinada situacdo (ANDRE, 1984, p. 52).

Assim, é necessario que o pesquisador utilize variadas fontes de informacao, garantindo
ao leitor uma perspectiva completa e profunda, revelando a multiplicidade de dimensdes
coexistindo em uma unica situagdo, historicamente situada. Vista sua grande preocupagdo com
a descricdo completa da situacdo estudada,

Os estudos de caso revelam experiéncia vicaria e permitem generalizacdes
naturalisticas. O pesquisador procura descrever a experiéncia que ela esta
tendo no decorrer do estudo, de modo que, os leitores possam fazer suas
“generalizagOes naturalisticas” que se desenvolve no ambito do individuo e
em fungdo do seu conhecimento experiencial. [...] os estudos de caso se
distinguem de outros tipos de pesquisa pela énfase na singularidade, no
particular (ANDRE, 1984, p. 52).

Deste modo, como um dos objetivos desta pesquisa foi compreender as concepc¢oes de
corpo e de movimento presentes nos documentos oficiais, optamos pela analise documental
como umdos instrumentos de coleta de dados, uma vez que os documentos consistem em fontes
inesgotaveis de informacdo. Os dados brutos nada dizem se ndo forem contemplados a um
corpo teorico preexistente (DESLANDES, 1994). Nesse sentido,

Os documentos constituem também uma fonte poderosa de onde podem ser
retiradas evidéncias que fundamentam afirmagGes e declaragbes do
pesquisador. Representam ainda uma fonte ‘“natural” de informagdo. Nao sdo
apenas uma fonte de informacgdo contextualizada, mas surgem num
determinado contexto e fornecem informacBes sobre esse mesmo contexto
(LUDKE; ANDRE, 1986, p. 45).

Em continuidade, a fim de abranger o objetivo 2, foi preciso nos debrucar sobre o olhar
e 0 entendimento das educadoras sobre os fendmenos que permeiam 0 corpo e 0 movimento
infantil nas creches. Para isso, entendemos como necessario uma aproximacdo do objeto por
meio de entrevista semiestruturada. Ha, no formato da entrevista semiestruturada, a
possibilidade de o entrevistado discorrer sobre o tema nas questdes de formulagcdo mais aberta.

Para Trivifnos (2008, p. 146), esse instrumento “[...] a0 mesmo tempo que valoriza a presencga
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do investigador, oferece todas as perspectivas possiveis para que o informante alcance a
liberdade e a espontaneidade necessarias, enriquecendo a investigagdo”. Complementando o
pensamento, Silva et. al (2006, p. 247) argumenta:

A entrevista qualitativa fornece dados basicos para a compreensdo das
relagdes entre os atores sociais e o fenémeno, tendo como objetivo a
compreensdo detalhada das crencas, atitudes, valores e motivagdes, em
relacdo aos comportamentos das pessoas em contextos especificos.

Dessa forma, as entrevistas seguiram um roteiro (Apéndice A), pré-definido e de acordo
com o foco da pesquisa. Durante este momento, foi compartilhado com as entrevistadas quatro
imagens que fizeram parte da Exposicao “Historias da Infancia” promovido pelo Museu de
Artes de Sdo Paulo no ano de 2016 e que colaboraram na compreenséao das suas concepcdes de
infancia. As imagens foram expostas duas de cada vez, lado a lado, a fim de que produzissem
um efeito de contradicao e instigassem um debate acerca das formas diferentes de infancia e de

ser crianga.

Esquerda: Rosa e Azul - As Meninas de Cohen D’ Anvers, 1881. Pierre-Auguste Renoir. Direita:

Sem titulo, da série Brasilia Teimosa, 2005. Barbara Wagner.
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Esquerda: lan, 1963. Otto Stupakoff. Direita: Criancas brasileiras, 1978. Otto Stupakoff.

Aliado a isso, utilizamos o recurso da videografia como ferramenta de coleta, por
compreender a importancia da captura dos aspectos que vao além da fala, como os gestos,
expressoes corporais e faciais, elementos de complexidade que influem na analise final dos
relatos obtidos, mas que ndo irdo ser disponibilizados publicamente. Para Silva, apud Pinheiro,
Kakeshi e Angelo (2005), as palavras representam uma parcela muito diminuta da expresséo
do pensamento do individuo e o restante faz-se através de gestos, movimentos corporais,
entonacao da voz, velocidade da pronuncia, etc. Para mais, “[...] 0 uso do video permite um
maior grau de exatiddo na coleta de informacdes, uma comprovacéo frente aos tradicionais
questionamentos da subjetividade da pesquisa qualitativa” (KENSKI, 2003, p. 51).

Por fim, por entender que nosso objeto de estudo demandou um olhar amplo, rigoroso
e atento, buscamos realizar a Analise de Conteddo como procedimento para a analise dos
materiais coletados. Conforme Bardin (1977, p. 42), a Anélise de Conteldo &

Um conjunto de técnicas de andlise das comunicacdes visando obter por
procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do conteddo das
mensagens indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de
conhecimentos relativos as condigbes de produgdo/recepcdo (varidveis
inferidas) destas mensagens.

O ponto de partida da analise de conteudo é a mensagem, seja ela verbal (oral ou escrita),
gestual, silenciosa, figurativa, documental ou diretamente provocada. As mensagens expressam
as representacdes sociais, elaboradas mentalmente, a partir da dindmica que se estabelece entre
0 sujeito e o objeto do conhecimento. Como técnica de andlise, privilegiamos a analise tematica
que visa o tema e consiste em descobrir os “nucleos de sentidos” que compdem a comunicagao,

cuja frequéncia de aparigdo é significante para o objetivo de pesquisa (BARDIN, 1997).
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2.1 Perfil dos sujeitos e seus campos de atuagdo
As consideracdes acerca dos perfis dos sujeitos da pesquisa foram construidas a partir
do exame das entrevistas videografadas, realizadas com trés professoras, cada uma lecionando

em instituigdes diferentes de Educagéo Infantil.

Elas sdo jovens (com idade entre 34 e 42), mas com consideravel tempo de magistério
(entre 7 e 20 anos). Todas elas possuem formacdo superior em Pedagogia e especializagdes,
além de atuarem em instituicdes municipais de Educacgdo Infantil na cidade do Recife. Nesta

pesquisa, as professoras foram identificadas com nomes ficticios.

2.1.1 As professoras

Professora Joana

Tem 42 anos de idade, é do género feminino e atua ha 20 anos na Educacdo Infantil,
sendo 8 anos na instituicio CMEI Professor Paulo Rosas, onde trabalha atualmente no Grupo
3 (com criancas de 3 e 4 anos de idade). Concluiu o magistério em nivel médio, possui

graduacdo em Pedagogia pela UFPE e especializagdo em Educacdo Inclusiva.

Professora Laura

Tem 34 anos de idade, é do género feminino e atua hd 7 anos na Educacédo Infantil no
CMEI 8 de Marco com o Grupo 2 (criancas de 2 e 3 anos). Possui graduacdo em Pedagogia

pela UFPE e especializacdo em Gestdo Educacional e Coordenacdo Pedagogica.

Professora Diana

Tem 37 anos de idade, é do género feminino e atua ha 7 anos na Creche Municipal
Recife Governador Miguel Arraes com o Grupo 5 (criancas de 5 e 6 anos de idade). Possui
graduacdo em Pedagogia pela UFPE, especializacdo em Gestdo Educacional e estd cursando

mestrado em Educacéo, Culturas e Identidades.

CAPITULO Ill: RESULTADOS E DISCUSSAO

“E na leitura critica da profissdo, diante das realidades sociais, que se buscam
os referenciais para modifica-la” (PIMENTA, 2005, P. 19).

As analises dos dados desta pesquisa buscaram pistas sobre a problematica do corpo e

do movimento na infancia com base nas reflexdes e articulagdes com as teorias levantas no
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Capitulo 1. Dessa forma, analisar os discursos das docentes, sujeitos desta pesquisa, foi
fundamental na compreensdo das concepcles que permeiam suas praticas na perspectiva do
corpo e do movimento na Educacgdo Infantil. Dessa forma, as andlises das entrevistas foram

centradas em quatro pontos:
- Concepcéo de infancia das professoras;
- Concepcéo de corpo e movimento das professoras;
- Concepcoes de préticas cotidianas de movimento na Educacao Infantil;
- O espaco fisico e seus usos.

E importante frisar que tais pontos foram tragados para fins de sistematizacio dos dados
coletados, mas que eles estdo entre si entrelacados, compondo uma rede de informacdes e

significacoes.

3.1 Um olhar sobre a concepcéo de infancia
Para este ponto, buscou-se compreender de que forma as professoras concebem o que é

infancia na perspectiva das suas vivéncias na Educacédo Infantil.

A Professora Joana, cuja experiéncia nesta fase é extensa, considera a infancia como um
tempo ou fase especifica da vida de exploracao e descoberta do mundo em relacdo direta com

o0 brincar:

No meu olhar, infancia passa muito por essa descoberta, esse conhecimento
de mundo de uma forma muito natural e assim, de exploracéo, sabe? Desse
contato com as outras pessoas, desse contato com a natureza, desse contato
com o mundo natural, com o mundo fisico. Mas isso tudo precisa acontecer
nesse universo da infancia e ai é permeado pela brincadeira®.

Ja a professora Laura, relatou a sua concepcédo de infancia tomando como referéncia as

imagens 1 e 2, compreendendo-as a partir de formas diferentes de infancia.

Eu sempre penso na infancia enguanto experiéncia de vida, liberdade,
brincadeira, convivéncia, eu acho que na foto dos meninos isso traz,
experiéncias, muitas, maltiplas. E no das meninas € essa ideia do preparo
para um ser adulto, de um enquadramento nesse universo do ser adulto. E

12 Todos os grifos nas falas das professoras sdo nossos.
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como se elas estivessem sendo preparadas para isso. Entéo, infancia como um
preparo, como uma preparacéo para vida adulta. [...] Eu ndo tive muito essa
experiéncia dessa infancia enrijecida. Eu ndo vi nos meus alunos de dois anos
e pouco, eu nao tive esse olhar. Eu sempre vejo criangas muito livres e eu tento
ao maximo incentivar isso. [...] Eu vejo mais a infancia dentro da Educacédo
Infantil dessa maneira, como prética de liberdade, de desenvolvimento, de
aprender com esse corpo.

Assim como as outras docentes, a professora Diana entende a infancia a partir da
brincadeira: “As infincias, no caso né, no plural. Eu acho que o que define ¢é o brincar.” (fala
da professora x em situacdo de entrevista). Ao ser questionada a partir da sua fala sobre as
infancias, a professora explicou tomando, também como referéncia, as imagens 1 e 2:

As infancias sdo plurais. Por exemplo, a infancia desses dois meninos negros,
ela é totalmente diferente dessa infancia dessas duas meninas brancas. [...] A

gente ndo tem como pensar uma infancia, por que sendo a gente cria um
modelo né? Existem infancias e infancias... Muitas infancias.

A partir dessas falas é possivel perceber um entendimento da infancia enquanto
construcdo social, visto que as professoras concebem diferentes infancias a partir das imagens
observadas. Para Diana, “pensar em uma infancia ¢ universalizar uma categoria que €
plural”. Essa compreensao ¢ fundamental para Kramer (1986, p. 79), pois

Conceber a crianga como ser social que ela é, significa: considerar que ela tem
uma histéria, que pertence a uma classe social determinada, que estabelece
relacBes definidas segundo seu contexto de origem, que apresenta uma
linguagem decorrente dessas relagbes sociais e culturais estabelecidas, que
ocupa um espaco que ndo é s6 geografico, mas que também da valor, ou seja,

ela é valorizada de acordo com os padrdes de seu contexto familiar e de acordo
com sua propria insergdo nesse contexto.

Subtrair a crianga do seu contexto socio-histdorico implica, portanto, uma reducdo dos
seus significados, denota compreendé-la apenas como um organismo em desenvolvimento ou
uma mera categoria etaria, esquecendo-se de que a crianga € um sujeito enraizado em um tempo
e um espaco que interage com outras categorias, que influencia o0 meio onde vive e também é

influenciado por ele.

Um outro aspecto importante é a relacdo que as docentes estabelecem entre a infancia o
brincar. Segundo Vygotsky (1998), as brincadeiras sdo atividades especificas da infancia, nas

quais a crianca recria a realidade usando sistemas simbélicos. Para Diana, os campos de
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aprendizagem da Educacdo Infantil devem ter como principal elemento a brincadeira: “As
linguagens da arte, a percepcao do corpo, do movimento, as relacbes matematicas, a oralidade...

Tudo isso pensando no brincar. O brincar é o centro que mobiliza essas diversas linguagens.”

Brincando, a crianga exercita suas potencialidades e se desenvolve, pois ha todo um
desafio, contido nas situacdes lGdicas, que provoca o pensamento e leva as criancas a
alcancarem niveis de desenvolvimento que s6 as acGes por motivagcdes essenciais conseguem.
Elas passam a agir e esforga-se sem sentir cansago, ndo ficam estressadas porque estéo livres
de cobrancas, avancam, ousam, descobrem, realizam com alegria, sentindo-se mais capazes e,

portanto, mais confiantes em si mesmas e predispostas a aprender (VYGOTSKY, 1998).

3.2 Um olhar sobre a concepcéo de corpo e movimento

O objetivo para este ponto, € conhecer como as educadoras concebem a educacdo para

0 corpo e 0 movimento nas praticas cotidianas na Educacédo Infantil.
Para a professora Laura, 0 movimento infantil fundamenta-se em trés pilares:

Eu acho que é a possibilidade das criancas se conhecerem né, construgdo de
identidade, de se expressarem e também a questdo do desenvolvimento
motor. Eu acho que inclui esses trés pilares. A importancia do movimento da
Educacdo Infantil € isso, a possibilidade das crian¢as se conhecerem, se
expressarem, seja artisticamente ou de outras formas e também do préprio
desenvolvimento motor, por gque existe essa importancia, existe esse papel,
né? A gente precisa trabalhar isso com as criangas muito pequenas.

O corpo como construcdo da identidade € visto em Merleau-Ponty (2006), que
compreende o corpdreo enquanto fundamento de tudo o que a crianca é, em sua totalidade. Esse
pensamento dialoga com a professora Diana, uma vez que ela entende o corpo e 0 movimento

como uma forma de

Se compreender no mundo. Compreender 0 seu corpo, como parte daquilo
que vocé é. [..] E a partir do movimento que a crianca consegue se
compreender, né, se conectar com o mundo. [...] Pensar o seu corpo para
além das questdes cognitivas. [...] Pra que a crianga possa compreender o seu
corpo, suas particularidades, compreender o mundo que ele vive e descobrir a
partir das brincadeiras, do movimento, do seu corpo.
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A ideia de totalidade também foi trazida pela professora Laura, que entende o espaco da

Educagdo Infantil como promotor do desenvolvimento de diferentes competéncias, incluindo

as emocoes.

Possibilitar as criancas esse desenvolvimento pleno, uma vez que é objetivo
da educacéo infantil esse desenvolvimento pleno das criangas, 0 movimento
ele ndo poderia ficar de fora. Entdo, trabalhar o corpo, a mente, as emocdes...
Tudo isso a gente precisa buscar nesse cotidiano nas escolas, nos CMEIs, nas
creches. Entdo acho que a importancia esté ai, em garantir, em permitir, em
possibilitar esse desenvolvimento pleno das criangas. As criangas poderem se
desenvolver e se expressar de diferentes formas... E isso inclui o corpo.

Em conformidade a visao de um desenvolvimento “pleno” trazido por Laura e em

contraposicdo a perspectiva dualista de corpo vs. mente tdo presente nas instituicdes escolares,

é que Diana defende:

Eu acho que se vocé ndo trabalha com o movimento vocé passa a educar
criangas que sabem conversar, sabem interagir, mas ndo sabem lidar com
0 Seu corpo, com o que ele é. A disciplinariza¢do dos corpos na Educacéo
Infantil, ela ainda é muito forte, entdo, a partir do momento que a gente
comeca a perceber que esse corpo, ele ta ali com aquela crianca sempre,
que ele ndo se separa do que ela €, entdo é preciso que a gente possa trabalhar
na perspectiva de que a crianga tenha acesso a essas percepcdes sobre o seu
corpo, a esse conhecimento.

Ja para Joana, o corpo fala e 0 movimento é uma forma de expressao e comunicagao da

crianca.

Eu acho que o movimento passa muito pela livre expressdo, sabe? O
movimento é comunicagdo. Agora pouco eu estava escrevendo aqui um
relatorio de uma crianca e falando sobre esse movimento desse corpo e como
esse movimento tava falando sobre o que a crianca, que ndo é totalmente
oralizada, mas como a gente consegue entender o sentimento, o que se
passa, 0 seu interesse, por conta desse corpo que ta falando com a gente.
Entdo, ora é um corpo que t4 mais agitado, ora é um corpo mais quieto,
passivo. Entdo eu acho que esse corpo ele é uma forma de comunicacao.

De modo geral, é possivel perceber que as professoras reconhecem a importancia do

corpo e movimento no desenvolvimento das criangas. O discurso a respeito do corpo como

totalidade do sujeito foi apontado pelas professoras de maneira assertiva, revelando um

entendimento acerca do desenvolvimento da crianga como integral.
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Além desta, outra concepg¢do levantada foi a do corpo como forma de comunicagéo.
Como afirma Joana, 0 movimento como linguagem ndo-verbal é capaz de exprimir interesses
e sentimentos, sendo assim, ndo somente uma necessidade fisico-motora, mas também uma
capacidade expressivo-intencional. Essa expressdo comunicativa do corpo revela-se como a

linguagem da crianca, assinalando o seu carater corpéreo.

Tais mudancas paradigmaticas nas concepg¢des das docentes devem considerar seu
tempo de formacéo, tendo em vista que a conclusdo realizada hd mais tempo data de vinte anos
atras, momento em que as produc¢des acerca da tematica do corpo e do movimento na Educacéo
Infantil j& apresentavam avancos consideraveis, a exemplo do Referencial Curricular Nacional
para Educagdo Infantil, de 1998. No decorrer do tempo, os trabalhos s6 aumentaram, tanto
qualitativamente, quanto quantitativamente, inclusive as produgfes de cunho oficial, como

exposto no Capitulo | desta pesquisa.

Das profissionais entrevistadas, todas relataram ter tido contato superficial com a
tematica especifica em seus cursos de formacdo, porem, confirmaram a realizacdo de formacoes
continuadas que privilegiaram o tema do corpo e do movimento ou tematicas transversais, como
a ludicidade e o brincar. A esse respeito, Joana relata que, por mais que as formagdes existam,
a sua pratica é pautada sobretudo nas trocas com outras educadoras, como também, com a

experiéncia junto as criancas.

Contribui porque acontece as trocas. Os professores levam suas
experiéncias e a gente faz trocas. Por gque, como é, mais ou menos, esse
formato de formacdes, né? A gente vem com uma equipe gue vai falar sobre
a importancia do movimento, ai faz uma teorizacdo da importancia do
movimento e corpo e ai vamos trazer propostas [...], mas no fim das contas,
no dia a dia, como é que isso acontece? [...] eu aprendo com o tempo, com
elas mesmas, com as criangas, isso eu aprendo com as minhas colegas, nas
discussdes que a gente tem, nos debates. [..] a academia tem suas
contribuigdes, as formacbes tém sua contribuicdo, mas eu acho que
formacao profissional mesmo é no dia a dia, com a minha pareia.

Para Laura, as formagbes continuadas evidenciam-se, muitas vezes, como muros de

lamentacdes, na perspectiva da teoria m confronto com as limitac6es da realidade.

Tudo o que se propde de formacdo é muito respaldado na BNCC, sempre tem
citagbes e tdpicos da BNCC, mas eu acho que falta um espaco de
aprofundamento. Pra que a gente discuta, pra se ver também esses limites.
Porque assim [...] acaba virando um muro de lamentagdes quando vocé
esta, por exemplo, numa formac&o sobre corpo e movimento e vocé tem
colegas que tem uma salinha minuscula e ndo tem os materiais. Ent&o,
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assim, também termina sendo uma coisa distanciada da realidade. Eu acho
que a formacéo, ela tem que vir junto com um investimento pra que o
professor possa entdo, pensar a sua pratica e atuar a partir daquilo ali.

Para Romanowski (2009, p. 138), a formagéo docente continua mesmo apds o fim da
graduacgdo, iniciando com a escolarizacdo basica e complementando-se com 0s cursos de
formacdo que instrumentalizam o professor para agir na pratica social e atuar no mundo e no
mercado de trabalho. Freire (1996, p. 39) completa esta afirmagéo, expondo que “E pensando

criticamente a préatica de hoje ou de ontem que pode melhorar a préxima pratica”.

Entretanto, como expde Laura, o problema das formacdes reside no desalinhamento
entre as propostas de aperfeicoamento das praticas docentes explicitadas nos cursos de
formacéo e o que é possivel na realidade cada sala de aula. Tais desencontros evidenciam as
falhas do sistema que cobra ac¢Ges educativas, mas ndo fornece os subsidios necessario para as

praticas.

Ademais, como explicitado anteriormente, além dos cursos de formacao e as formacgdes
continuadas, os profissionais da educacdo tambem podem lancar mdo dos documentos oficiais
que auxiliam como fundamentadores das praticas educativas. Nas entrevistas, 0 documento
priorizado nos discursos das docentes foi a BNCC, o que pode ser explicado pela sua recente

vigéncia e carater obrigatorio.
Sobre a BNCC e sua utilizagdo, Joana salienta:

Tem algumas coisas que a gente faz algumas ressalvas, mas, de maneira geral,
num contexto de Educagdo Infantil, eu penso que ela tem mais avangos do
que retrocessos. [...] Eu vejo muito esse olhar pra essa infancia, eu vejo muito
esse olhar muito amplo pra o respeito, pra a escuta e pra esses campos de
experiéncia que dialogam tanto, o tempo todo.

A respeito das criticas direcionadas ao documento, Joana explicita que € necessario um
filtro.

E importante que o professor e antes do professor, as proprias secretarias que
vao organizar esse documento que € a Politica da Rede, a grade curricular,
priorizem e entendam o que é que esse documento, BNCC, ta propondo.
Porque o eu vejo muitas vezes, é que a gente fica tdo assim, fixo. Quando
a gente vai para a BNCC, a gente s6 olha pra os objetivos. [...] O que € que eu
quero que essa crianga aprenda, repare mesmo. Quais sdo os objetivos literais?
O que acontece é que para além dos objetivos, 0 que é que precisa ser
promovido? Quais sdo as experiéncias que a crianga precisa viver? Porque
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quando a crianga vive as experiéncias, 0s objetivos vao ser diversos. Mas
existe uma preocupagdo maior com os objetivos, do que com as
experiéncias que precisam ser vividas. E ai, no meu olhar, isso tem que ser
o filtro que o professor precisa fazer, precisa se preocupar, certo, quando ta
fazendo seu planejamento, nesse dialogo com a BNCC.

Laura entende que os documentos auxiliam, porém falta tempo para estuda-los.

Esses documentos eles ajudam. O que eu acho que falta é esse se debrucar
sobre esses documentos com mais tempo, com mais organizagdo, em
termos formativos. Entdo, talvez, eles ajudariam mais se o professor tivesse
esse espaco de discussdo, de aprofundamento, porque sempre deixam tudo
muito na nossa mao.

E evidente que as professoras atestam a importancia dos documentos, em especial a
BNCC, mas que também compreendem suas limitacdes. As problematicas levantadas por Joana
dialogam com aquelas pautadas no Capitulo I da pesquisa, demonstrando serem questdes

amplamente reconhecidas.

Neste topico foram tratadas as concepcdes acerca do corpo e do movimento na Educacgéo
Infantil e os processos formativos que fundamentam tais concepgdes e, por consequéncia, suas

praticas. Mas, que praticas sdo essas?

3.3 Um olhar sobre as concepcdes de praticas educativas de movimento

Para este topico, buscou-se compreender como sdo organizadas as praticas cotidianas

de movimento nos espacos de Educacéo Infantil.

Em relacdo ao trabalho cotidiano de corpo e movimento, todas as docentes relataram
serem as Unicas responsaveis pela execucao dessas propostas em suas instituicées, ndo havendo
profissionais especificos para sua realizacdo. Além disso, salientaram que as atividades de

corpo ocorrem em tempos/momentos diversos, como expde Laura:

No dia a dia, nas brincadeiras, nas rodas. Ndo tem como ficar parado né? A
crianga pequena ndo para nunca! Quando a gente t& em roda, seja cantando
uma mdusica, seja lendo um livro, ouvindo uma masica, eles também estdo
aprendendo com o corpo. A gente traz uma historia ou uma musica que tem
um contetido especifico, sei l4, de linguagem e tal, e a gente danca e a gente
imita e a gente canta, entdo a gente também t& aprendendo, né, com o corpo.
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[..]

Quando os meninos estdo no faz-de-conta, por exemplo, e eles vestem
fantasias e eles imitam personagens e eles estdo |14 de alguma maneira
usando esse corpo para expressar alguma coisa, para brincar, a gente
também ta ali fazendo esse trabalho de corpo e de movimento.

Durante a entrevista, Joana explicou que d& muita liberdade aos seus alunos para
explorarem seus corpos, porque entende que é através dos desafios propostos que as criancas
descobrirdo os seus limites e habilidades.

Eu gostava muito de fazer os tlneis com mesas para eles passarem por baixo.
[...] A gente tem mesas e cadeiras la na sala do grupo quatro e do grupo cinco,
mas a gente ressignifica todos esses objetos. Nem sempre a mesa e a
cadeira sdo para crianca sentar e fazer alguma proposta de ficha. Eles
sobem na mesa, eles pulam da mesa pra o chdo, a gente bota um colchéo. Eles
entram dentro do pneu, passam por debaixo, se escondem no pneu. [...] as
propostas de movimento sempre vao nesse caminho, de convidar a fazer algo
que pareca dificil, de trabalhar muito no coletivo, na cooperacéo, de correr.
[...] As criangas correm muito e a gente permite que corram, mesmo com
0 risco de cair. [...] E para correr livremente, é para embolar no chio, é para
rolar, para dar salto, pular corda.

[.]

As criangas do grupo 3 e 4, sdo as criangas que estdo com 0 movimento mais
em ebulicdo, porque eles ja estdo com uma autonomia maior desse corpo,
de cuidado com esse corpo, de conhecer 0 que conseguem fazer e com muito
mais coragem. Eles tém muita liberdade para explorar isso.

Assim como Laura, Joana ressalta que as atividades de movimento atravessam toda a

sua rotina no CMEI.

E do momento que a gente ta saindo da sala pra higienizar a mao pra ir pro
refeitorio. Tem criancas que vao correndo, tem criangas que vao andando.
Eu ndo gosto da prética de fazer fila, eu ndo gosto disso. [...] Eu gosto dessa
liberdade de deixar que as criangas circulem, sabe? Sem ter que ta segurando
na mao, sem ter que t4 puxando o outro. [...] Esse negécio de fila é muito
operario.

A professora Diana, cujo grupo é composto por criangas maiores, de 5 a 6 anos, expds
fazer uso de jogos e brincadeiras em seu trabalho com o corpo e movimento.
Eu levo musicas, levo videos, com masicas africanas, pra eles movimentarem

0 corpo. Eu trabalho aqueles jogos mais antigos que puxa, corrida de saco,
botar o rabo do burro com a venda... S80 muitas atividades. Boto eles pra
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brincarem com o joguinho que eles adoram que é vocé tem que colocar 0s
meninos e as meninas juntos, formam duas equipes e eles seguram na perna e
tem que andar tipo uma centopeia, mexendo o0s pés. Eles amam essas
atividades! Pra ver quem chega primeiro. Tem também as atividades que eu
gosto muito de trabalhar, com pintura [...] e ai eu nunca boto sentado. [...]
Hoje eu organizo, eles pegam os materiais, eu ensino eles a colocarem na
parede e ai eles pegam os pincéis. [...] Entdo, eu trabalho muito com jogos [...]
alguns de atengéo, outros de movimento.

[..]

Se eu for trabalhar uma atividade de linguagem ou de matematica, eu sempre
procuro partir do concreto. Entdo, geralmente as atividades que envolvem
concretude, elas tém que ser algo que envolva movimento ou corpo né. E
muito dificil vocé chegar cru e dizer é pra fazer isso.

[..]

Eu acho que da sim pra trabalhar, quando a gente tem vontade. Se vocé quer
que seus alunos ndo deem trabalho, fiquem quietinhos, ai vocé ndo vai
conseguir trabalhar essas questes de corpo e movimento. Porque se vocé
trabalhar corpo, vocé também tem que ter jogo de cintura pra lidar com as
coisas que vao acontecer com aquele monte de corpo que ta ali em
poténcia coletiva. [...]

E possivel perceber nas narrativas das docentes o entendimento de que o trabalho com
0 movimento envolve muito além do que apenas correr, rolar, pular etc., que sdo atividades
comumente associadas ao exercicio fisico e movimento corporal. Mas também, que este

trabalho atravessa o cotidiano das instituicdes e as atividades propostas nesse dia a dia.

Em seus relatos, elas salientam agdes como: cantar, ler, ouvir, pintar, imitar, se
expressar, lavar as maos, como formas de aprendizagem através do corpo e movimento. Essa
concepcao inspira uma pratica educativa que compreende o corpo e as manifestacdes da
motricidade como elementos intrinsecos a todas as aprendizagens infantis, ndo limitando-se a

tempos ou espacos especificos.

Outra fala interessante foi a percepcéo de Joana acerca do habito de fazer filas, préatica
recorrente em espacos escolares e que ocorrem, geralmente, sobre a justificativa de
organizacdo. Nas filas, as criancas devem manter-se uma atras da outra, descolocando-se em
um passo constante e, ndo é raro, em siléncio. A professora compara o exercicio a “operarios”,

cujas acOes sdo mecanicas e repetitivas.

Em instituicdes de Educacdo Infantil é frequente observarmos, com as criangas muito
pequenas, filas utilizando uma corda, no qual elas devem segurar, uma atras da outra, sob a

conducdo de um adulto que puxa essa corda. Além desta, com as criangas maiores, é possivel
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nota-las em formas de “trenzinho”, em que as criangas devem segurar os ombros umas das

outras e marchar.

Mesmo sem intencdo aparente, a fila caracteriza-se como uma técnica de contencéo do
corpo e do movimento, uma vez que impossibilita a livre movimentacdo da crianga. Como
exposto do Capitulo | desta pesquisa, no interior das estratégias de disciplinamento, a escola
encontra-se em uma posicao de identidade a instituicdes como as prisdes, hospitais e fabricas e
as filas sdo exemplos de préticas de manutencdo do condicionamento e restricdo corporal
unanimes a todas essas instituicbes (FOUCAULT, 1987).

Por fim, pode-se dizer que as praticas cotidianas das educadoras, de maneira geral,
dialogam com as suas concep¢des sobre 0 corpo e 0 movimento. Com isso, 0 proximo tépico a
ser discutido busca compreender a relagdo entre os espacos fisicos de atuacdo das docentes e

Seus usos, na perspectiva do movimento infantil.

3.4 Um olhar sobre 0s espagos e seus usos

Esta pesquisa se pautou na compreensao do espaco enquanto elemento social e cultural
e gue, portanto, nos contextos de educacdo, reflete as praticas cotidianas e as concepcdes de
infancia e Educacdo Infantil dos profissionais presentes. Durante as entrevistas, foi possivel
perceber a importancia do espaco fisico na construcdo das praticas de corpo e movimento das
educadoras, constituindo-se como meios imprescindiveis para o desenvolvimento dos seus

planejamentos.

As professoras Laura e Joana trabalham em CMEIs cuja proposta educacional tem como
inspiracdo pedagogica os pressupostos de Reggio Emilia. Tal proposta, idealizada pelo
pedagogo Loris Malaguzzi na Italia, trata-se de uma abordagem voltada para a crianga como
protagonista na construcdo do seu conhecimento e se configura a partir da participacdo ativa da
familia e da comunidade. Para Edwards, Gandini e Forman (1999), os principios basicos da

abordagem incluem:

- Adulto como colaborador, observador e guia do processo de aprendizagem das criangas.
- “Pedagogia da escuta”. Ouvir acrianga como gostariam de serem ouvidos eleva sua

autoestima.
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- Vivéncia coletiva. A experiéncia em sociedade, o aprendizado em comunidade e a cooperacao

sdo fundamentais para o desenvolvimento das criangas como individuos.

- Importancia da criatividade para conectar: ética e estética; razdo e imaginacdo. A arte (em

todas suas expressdes) é entendida como uma maneira de pensar.

- A documentacéo do trabalho como entendimento e valorizagdo do seu processo (ndo apenas

de seu resultado).

Além disso, 0 espaco possui uma atencdo privilegiada, uma vez que os ambientes sdo

vistos como ferramentas importantes para os encontros, comunicacoes e relacoes.
Valorizamos o espaco devido a seu poder de organizar, de promover
relacionamentos agradaveis entre pessoas de diferentes idades, de criar um
ambiente atraente, de oferecer mudancas, de promover escolhas e atividades
e a seu potencial para iniciar toda a espécie de aprendizado social, afetiva e
cognitiva. Tudo isso contribui para uma sensacdo de bem-estar e seguranca
nas criancas. Também pensamos que 0 espaco deve ser uma espécie de
aquario que espelhe as ideias, os valores, as atitudes e a cultura das pessoas

que vivem nele". (MALAGUZZI, 1984 apud EDWARDS; FORMAN;
GANDINI, 1999, p. 148)

Dessa forma, os dois CMEIs organizam-se em salas-ambientes, com tematicas
diferentes pensadas para cada fase de desenvolvimento escolar e funcionam na modalidade de
rodizio. Ou seja, apesar de cada turma ter a sua sala de referéncia, em que as criangas guardam
suas mochilas diariamente e tém os seus materiais individuais, essas salas s@o utilizadas por
todos os grupos da escola, de acordo com os horarios semanais propostos para cada um. A unica
turma que ndo faz parte dos rodizios e possui sala propria € o bercario. Assim, 0S espacos

caracterizam-se da seguinte forma:

- Sala-ambiente de Movimento: referéncia para o Grupo | (criancas de 1 a 2 anos);

- Sala-ambiente de Faz-de-conta: referéncia para o Grupo Il (criancas de 2 a 3 anos);
- Sala-ambiente de Artes: referéncia para o Grupo Il (criancas de 3 a 4 anos);

- Sala-ambiente de Letras e Numeros: referéncia para os grupos IV (criancas de 4 a 5) e V

(criancas de 5 a 6 anos).

Nesse sentido, apesar de haver uma organizagdo que privilegia a Sala-ambiente de
Movimento para o Grupo I, a professora Laura garante que o trabalho com o movimento nao

fica restrito a esse ambiente:
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Posso ir para a sala de artes ou na sala de movimento e a gente vai dangar! [...]
Ela ndo fica restrita a um espaco. [...] Mas existem atividades especificas
gue sdo feitas s6 realmente nesses espacos porque € la que estdo esses
materiais, tipo, bambolé, corda [...] prancha de equilibrio, bola tipo de pilates.
[...] Sdo materiais especificos que a gente deixa nesses espagos que até nos
ajuda na questdo da organizacdo. E temos também brincadeiras que nao
usamos nenhum material além do préprio corpo.

Joana explica que, na sua escola, a estrutura fisica atende bem as criancgas e as propostas
educativas dos professores. Durante a entrevista, expds como € a organizacdo da Sala de

Movimento.

A sala de movimento, que € a sala de referéncia para as criangas menores do
grupo |, ela foi pensada pra esse grupo por entender que as criancgas estavam
comecando a desenvolver a marcha, o equilibrio, entdo alguns ainda
chegam no grupo sem caminhar, ainda engatinhando. Entéo, a sala, ela
ndo tem mesas, ela ndo tem cadeiras. E um salo bem grande a Unica
mobilia sdo os armarios que a gente guarda os materiais das educadoras [...] e
alguns materiais das criancas. E tem uma prateleira bem grande que vai de um
canto ao outro da parede que a gente coloca a mobilia dessa sala de
movimento que sdo o0s objetos e os brinquedos que pertencem a essa sala.
Que sdo: pneus, bolas de bobath, bambolé, corda, aramados, caixa de
tecidos, de malhas coloridas, bolinhas pequenininhas. [...] e tem coisas
especificas para as criancinhas menores do grupo I, que ficam numa prateleira
separada.

Laura, por sua vez, expressou diversas criticas a estrutura fisica do CMEI em que atua,

expondo de que maneiras essas limitacdes influenciavam o seu trabalho.

Eu fago aquilo que eu consigo. Eu fago aquilo que eu me sinto capaz de
fazer dentro dos limites que temos também externos a n6s mesmos, aos
nossos desejos, que é: a estrutura que temos, 0s materiais que temos, as
possibilidades que temos. Ndo depende de mim, assim... De repente, 0
professor tem varias ideias, ele sabe que poderia fazer muito mais e ele
teria condicdes até de fazer muito mais, mas ele ndo vai fazer, porque nao
temos a estrutura que seria interessante para aquilo ali. Eu acho que isso
também precisa ser considerado né, infelizmente, principalmente se tratando
do espaco publico.

[.]

N&o estou nos piores lugares, ainda tenho uma estrutura que me da bastante
possibilidades, mas ainda assim ndo é o ideal. [...] Eu acho que falta,
principalmente, mais materiais mesmo. [...] Vocé tem uma turminha de, sei
14, vinte e um alunos. E ai vocé tem duas bolas [...] para a creche toda. [...] O
parque, por exemplo, pra mim... Ter um parque de verdade na escola seria
um grande investimento. Eu acho que a Rede® tinha que pensar nisso,

13 Rede Municipal de Ensino do Recife.



o1

pensando no desenvolvimento, também, das criangas, no
desenvolvimento motor... E a gente ndo tem. [...] Ndo temos um espaco
externo assim, mais estruturado, mais pensado pras criangas. O que
deveria ser muito importante para a Rede.

Da mesma maneira, Diana expressou criticas ao espaco fisico do CMEI em que trabalha,
revelando que a instituicdo ja possuiu salas de movimento e video, mas que foram readaptadas
para comportarem mais turmas, o que reduziu as possibilidades de atuag&o.

A minha sala era maior, eu recebia menos alunos, entéo eu fazia cantinhos, de
matematica, livros, caixas com brinquedos, fantasias. [...] Ndo da pra fazer
muito, porque, infelizmente, a gente trabalha na Educacdo Infantil num
sistema muito similar ao Ensino Fundamental e 14 na escola tem esse
processo de ter muita cadeira, o que € incbmodo pra mim. [...] Mas mesmo

com essas mudancas, eu consigo colocar as cadeiras e deixar 0 espaco
central pra fazer outras atividades, por exemplo, contacdo de historia.

O espaco fisico e sua organizacdo, como expressa as Diretrizes Curriculares Nacionais,
estd intimamente ligado a natureza e as finalidades da educacao que se propde numa instituicéo

escolar. A disparidade de um, produz a disparidade do outro (BRASIL, 2013).

Em sua fala, Laura expde a falta de materiais adequados e de um espacgo externo que
ampliaria suas possibilidades de acdes educativas. Sua fala, a principio, denota um sentimento
de frustracdo, a partir do entendimento de que ela poderia estar fazendo mais, no entanto, a falta

de estrutura é limitante do seu trabalho.

Tratando-se de um espaco publico sob responsabilidade municipal, as condicGes de
construcdo e manutencdo dessas instituicdes refletem o estado de um sistema de educacao

conhecidamente precarizado, cujas estruturas sdo desiguais e, muitas vezes, insuficientes.

Nessa mesma discussdo, Diana levanta um outro ponto de critica ao sistema
educacional: a cobranga de “preparar” as criancas da Educacdo Infantil para o Ensino
Fundamental. A concepcdo de Educacdo Infantil como compensatéria ou preparatoria para o
proximo segmento educacional € o cerne da sua fundacédo, tendo sido fortemente refutada ao
longo dos anos, através dos Estudos da Infancia que defendiam uma Educacdo Infantil com

identidades proprias, ndo atrelada a finalidades futuras.

Porém, praticas preparatorias fundamentadas em uma cultura escolar normativa e

disciplinadora continuam sendo exercidas, a exemplo do uso de carteiras enfileiradas por longos
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periodos de tempo, prética habitual do Ensino Fundamental. Em sua fala, Diana demonstra
insatisfacdo em possuir muitas carteiras em sua turma de Grupo 5, expondo que a quantidade
excessiva limita seu espaco Util dentro da sala. Entretanto, garante que tal obstéculo

institucional ndo impede que rearranje o espaco a fim de oportunizar experiéncias diferentes.

Através das falas das educadoras, € possivel conceber a importancia do espaco fisico
enquanto elemento base das suas praticas educativas, sendo ampliador ou limitador de
propostas. Simultaneamente, percebe-se que tais limitacfes ndo sdo paralisantes de praticas
significativas de movimento, uma vez que as educadoras denotam compreender que o trabalho
com 0 corpo e 0 movimento nao é restrito a um espaco especifico, mas integra-se a diversas

manifestagdes infantis.

CONSIDERAGCOES FINAIS

“Como professor devo saber que sem a curiosidade que me move, que me
inquieta, que me insere na busca, ndo aprendo nem ensino. Exercer a minha
curiosidade de forma correta é um direito que tenho como gente e a que
corresponde o dever de lutar por ele, o direito a curiosidade” (FREIRE, 1996,

p. 85)

Pensar o corpo e 0 movimento na atualidade implica compreender 0s novos paradigmas
que os cercam. Do movimento concebido apenas em sua dimensédo bioldgica, como anexo do
ser humano e receptaculo dos sentidos para um movimento concebido em um contexto cultural,
imbricado de significados nas tramas sociais. Este entendimento, no quadro das praticas

educativas em contextos formais de educacédo, encontra-se, no entanto, em presente limitacao.

A contencdo do movimento, o disciplinamento dos corpos e a restricdo da
expressividade sdo praticas ainda comuns no cotidiano das instituicdes escolares no Brasil,
apesar da vasta producdo e pesquisas académicas demonstrarem a necessidade de uma educacéo
pautada na integralidade do ser, que pode ser compreendida como o corpo, a mente e 0s sentidos
enquanto unidade, que interagem e se interligam numa reflexdo de sensacGes que compde o
sujeito, no caso, a crianga. Assim, compreendendo este sujeito-corpo como pertencente a uma
cultura que com ela se relaciona, modificando-a mediante seu constante movimento, é que se

concebe o conceito de corporeidade.



53

E a interacdo do sujeito consigo mesmo, com o outro e o mundo ao redor, influenciando
e sendo influenciado pela cultura, através do movimento. Sendo assim, 0 movimento é
compreendido como muito além do simples deslocamento no espago, mas como a linguagem

expressiva que permite a crianga agir e se relacionar como o mundo a sua volta.

Nesse sentido, ndo basta apenas abordar o movimento na Educagdo Infantil, mas
entendé-lo como manifestacdo genuina da infancia, dos sentimentos, das vontades, dos
descobrimentos, das criacdes. E preciso estimular que esse movimento ocorra de maneira livre
e criativa, ou seja, instigando a crianca a explorar, experimentar, criar, expressar, descobrir e

desenvolver.

Tais orientacOes estdo asseguradas nas leis educacionais brasileiras que apontam para a
garantia de uma Educacédo Infantil de qualidade, que prima pelo desenvolvimento pleno da
crianca e entende a corporeidade como elemento fundamental da aprendizagem infantil. Dessa
forma, entendendo o movimento como importante linguagem expressiva da infancia é que a
crianca tem o direito de ndo ser privada do mesmo ou ser submetida a praticas mecanicas e

disciplinadoras.

Faz-se necessario que os educadores e educadoras infantis concebam o corpo no
contexto de uma pedagogia critica, percebendo o movimento como elemento interligado as
aprendizagens, ao considerar 0 corpo e movimento como indissociaveis e condi¢do para o

desenvolvimento humano.

Estas percepcbes foram reconhecidas ao longo desta pesquisa nas narrativas das
educadoras entrevistadas, que foram capazes de demonstrar amplo entendimento sobre a
importancia do trabalho com o corpo e o movimento na primeira infancia, tecendo
consideragcfes acerca das suas praticas cotidianas que privilegiam a dimensdo corporal e a

percebem para além de espacgos e tempos especificos.

Sé&o praticas nem sempre explicitas de trabalho com o corpo, mas que revelam a poténcia
criativa e expressiva dele, especialmente na infancia. Este trabalho, como posto em suas falas,
nem sempre necessita de grandes recursos, mas empreende-se até mesmo no “ndo fazer”, a
exemplo do ndo uso de filas ou longos momentos sentados em carteiras. No entanto, é
importante ressaltar que as limitagOes existem e materializam-se no cotidiano, especialmente

nas faltas.
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N&o é simples nivelar discurso e pratica, uma vez que nem sempre 0s obstaculos séo
contornaveis, como o espaco fisico, caréncia de materiais adequados, promocao de formacdes
eficientes, que alcancem os profissionais em suas realidades. Tais problemas evidenciam o quao
é importante os investimentos dos sistemas educacionais em pautas como 0 corpo e o

movimento na primeira infancia, pois ndo basta constar em leis, é preciso constar na pratica.

Assim, o olhar sobre o corpo e 0 movimento nos convida a repensar todas as nossas
praticas pedagdgicas, estar atentos aos nossos reflexos disciplinadores, nem sempre conscientes
e promover uma discussao mais ampla, que envolva as redes municipais num sentido de olhar
as questdes do corpo infantil com inteireza, escutando atentamente as necessidades das criancas

e Seus corpos nos contextos educativos.

Por fim, é valido expor a importancia desta pesquisa para mim, pois entendo que
respeitar as criancas em suas expressoes de existéncias multiplas é educar o olhar sobre suas
competéncias e linguagens criativas desde 0 nascimento. Respeitar o corpo é, antes de mais
nada, estar atento, observando, esperando, escutando e acolhendo as criangas em seu ritmo e
movimentos nem sempre precisos, calmos, firmes e obedientes. E entender que os corpos

infantis sdo corpos brincantes e que o brincar, em sua natureza genuina, € movimentar-se!

Nesse sentido, este trabalho se constitui como traducéo de inquietacdes profundas que,
postas em palavras, reafirmam sentidos e dire¢c6es mais amplos de mudanca na procura de uma
educacdo pela liberdade e respeito aos corpos, ao movimento livre e as multiplas infancias. A
pesquisa termina, entdo, um ciclo que se fecha com a minha formacéo de educadora, cujo corpo

de professora também revela marcas a serem exploradas.
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APENDICES
APENDICE A — Roteiro de Entrevista

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DE PERNAMBUCO
DEPARTAMENTO DE EDUCACAQ
LICENCIATURA PLENA EM PEDAGOGIA

MONOGRAFIA

TITULO DO TRABALHO

PERCEP(;@ES SOBRE O CORPO E O MOVIMENTO NA PRIMEIRA INFANCIA:
um estudo com docentes da Educacéo Infantil na cidade do Recife

ROTEIRO DE ENTREVISTA COM AS DOCENTES

Alanna Margues Moraes Data da Entrevista:  / 12021
Portela de Souza

l. DENTIFICACAO DA ENTREVISTADA

1. NOME:

2. IDADE: 3. GENERO: | OF OM (OOutro:

4. QUAL (IS) ESCOLA(S) QUE
ATUA NA ED INFANTIL?

5. HA QUANTO TEMPO LECIONA NA ED INFANTIL?

Na(s) atual(is) No geral:
escola(s):

I. FORMACAO DA ENTREVISTADA

(OEnsino Médio — Magistério (antigo 2° grau).

(OEnsino Superior — Bacharelado. Qual?
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(OEnsino Superior — Licenciatura. Qual?

(OCursando Ensino Superior — Bacharelado. Qual?

(OCursando Ensino Superior — Licenciatura. Qual?

(CEspecializagio. (OCursando.
Qual?
(OMestrado. Qual? (OCursando.
(ODoutorado. (OCursando.
Qual?

6. VOCE PARTICIPA DE FORMACOES CONTINUADAS?

(OSim

Com quem frequéncia? (ONio

7. AS FORMACOES CONTINUADAS ATENDEM AS SUAS NECESSIDADES

DE FORMACAQ?

APECTOS DA ESCOLA E TURMA

8.

COMO E A ESTRUTURA DA ESCOLA E DA SALA DE AULA?

9.

QUANTAS CRIANCAS POSSUEM NA TURMA?

10.

COMO VOCE DEFINIRIA O PERFIL DA SUA TURMA?

11.

COMO E A ROTINA?

V.

ENSINO/APRENDIZAGEM

12.

QUAL A SUA CONCEPCAO DE INFANCIA?

13.

COMO VOCE DEFINE A EDUCACAO INFANTIL? O QUE VOCE
CONSIDERA IMPORTANTE TRABALHAR NESTA ETAPA DE ENSINO?

14.

O QUE VOCE ENTENDE POR CORPO EM MOVIMENTO? EXPLIQUE.

15.

VOCE CONSIDERA IMPORTANTE A PRATICA PEDAGOGICA
RELACIONADA AO CORPO EM MOVIMENTO, PARA O
DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM DAS CRIANCAS? EXPLIQUE.

16.

QUEM DESENVOLVE AS PRATICAS PEDAGC')(NBICAS RELACIONADAS
AO CORPO EM MOVIMENTO NA EDUCACAO INFANTIL DE SUA
ESCOLA?

17.

AS PRATICAS RELACIONADAS AO CORPO EM MOVIMENTO ESTAO
INCLUSAS EM SUA PRATICA PEDAGOGICA? DE QUE FORMA? COM
QUAL PERIODICIDADE ELAS SAO REALIZADAS?

18.

COMO VOCE AVALIA SUA PRATICA PEDAGOGICA NA EDUCACAO
INFANTIL EM RELACAO AO CORPO EM MOVIMENTO? DESCREVA,

19.

COMO VOCNE AVALIA° O COMPORTAMENTO, INTERESSE E
PARTICIPACAO DAS CRIANCAS NAS AULAS, NOS MOMENTOS QUE
SAO CONTEMPLADOS O CORPO EM MOVIMENTO?
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20. VOCE CONSEGUE DESENVOLVER ATIVIDADES RELACIONADAS AO
CONHECIMENTO QUE CONTEMPLAM O CORPO EM MOVIMENTQO?

21. DE QUE MANEIRA OS DOCUMENTOS OFICIAIS INFLUENCIAM A SUA
PRATICA? COMO O CORPO E O MOVIMENTO SAO TRABALHADOS EM
SEU CURRICULO?

22. VOCE CONSIDERA SUFICIENTE SUA FORMACAO ACADEMICA EM
RELAQAO AO TRABALHO COM O CORPO EM MOVIMENTO PARA A
DOCENCIA NA EDUCACAO INFANTIL? EXPLIQUE.
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