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“Brincar com criangas ndo é perder tempo, é ganhd-lo; se € triste ver meninos sem
escola, mais triste ainda é vé-los sentados enfileirados em salas sem ar, com exercicios

)

estereis, sem valor para a formagdo do homem.’

Carlos Drummond de Andrade
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RESUMO

Brincar € uma atividade de extrema necessidade para as criancas, é brincando que elas
descobrem o mundo e experimentam trocas que dardo suporte para toda a sua vida
social e ao mesmo tempo contribuirdo para o seu desenvolvimento através de diversas
areas. Brincar € um direito da crianca e proporciona a ela um momento extremamente
prazeroso. Propfe-se nesse texto abordar as caracteristicas do brincar na escola como
favorecedoras do desenvolvimento infantil, em particular para o desenvolvimento de
competéncias socioafetivas e psicomotoras, a partir também da mediagdo da professora.
N&o é brincar s6 por brincar, mas o brincar na escola pode se constituir como uma
importante estratégia pedagogica,como também um meio para se compreender possiveis
dificuldades que possam existir no desenvolvimento infantil. Seja espontaneo ou
dirigido, brincar é altamente prazeroso e significativo para o ser humano. Por meio de
uma pesquisa qualitativa de carater descritivo refleti a respeito de como o brincar
favorece o desenvolvimento de competéncias significativas para vida humana. Foram
realizadas sessbes de observacédo realizacdo de registros videograficos de situacdes de
brincadeiras (espontaneas e dirigidas) de uma turma de educacdo infantil de uma escola
da rede privada. Sao apresentados episodios ilustrativos que evidenciam que a mediacao
da professora no brincar infantil na escola pode favorecer o desenvolvimento de

aspectos socioafetivos e motores.

Palavras-Chave: Brincar. Desenvolvimento infantil. Desenvolvimento motor.

Desenvolvimento socioafetivo.

ABSTRACT

Playing is an activity of extreme necessity for children’s playing that they discover the
world and experience exchanges that will support all your social life and at the same
time contribute to its development through various areas. Play is a child's right and
gives it a very pleasant moment. It is proposed in this text to address the characteristics

of play in the school as favoring child development, particularly for the development of
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social-affective and psychomotor skills, as well as the teacher's mediation. Not only
play by play, but the play in school can be constituted as an important pedagogical
strategy, but also a means to understand possible difficulties that may exist in child
development. Be spontaneous or directed, play is highly enjoyable and meaningful for
humans. Through a qualitative research of descriptive reflected on how the play favors
the development of significant expertise for human life. Sessions of observation
realization of videographic records play situations were held (spontaneous and directed)
in a kindergarten class in a private school. Illustrative episodes are presented which
show that the mediation of the teacher in the children's play at school can favor the

development of social-affective and motor aspects.

Keywords: Mock up. Child development. Motor development. Socio-emotional

development.
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INTRODUCAO

Quando se discute o tema “brincar” alguns pesquisadores, como Telma Vinha
(2014) Wallon (1975) e Vygotsky (1998), enfatizam as rela¢es sociais e as questoes
do desenvolvimento motor das criancas, atreladas também ao comportamento e a
afetividade da crianca. Mas, que outras funcdes e contribui¢cdes tem o brincar para o
desenvolvimento infantil? Antes de relacionar o brincar ao desenvolvimento especifico
de competéncias especificas do desenvolvimento, é importante fazer uma discussdo
mais geral sobre as contribuicbes do brincar de modo mais amplo. O processo de
aprendizagem na educacdo infantil é altamente visado por gestores e pais como um
momento de se apropriar das regras da lingua escrita com grandes propriedades e até
mesmo rapidez. Dentro dessa perspectiva, o brincar e o desenvolvimento infantil que
este brincar favorece, acaba sendo desvalorizado, e quando se valoriza, ndo é de fato
suficiente. Essa atitude, que tanto embasa a preocupacéo dos pais e dos gestores, acaba
por sua vez, engessando as praticas de muitos professores, pois, quando a cobranca recai
sobre o sistema da escrita, sobre ler fluentemente, sobre o “porque meu filho ndo
aprendeu a somar?!, consequentemente, outros instrumentos que tanto auxiliam nesse
processo de aprendizagem da lingua escrita sao vistos como segundo plano e até mesmo
apenas passatempo das criancas. Por isso 0 momento de brincadeira, que € tdo rico em
aprendizagens e detec¢des de dificuldades emocionais, sociais ou até mesmo cognitivas,
acaba sendo concebido pelos pais e alguns professores como um momento apenas de
“passatempo” e ndo como um importante elemento das praticas educacionais e de

rotina.

E necessario que os pais e professores concebam o ato de brincar como um
processo importante para a propria crianca e que esta aprende a brincar através da
cultura em que esta inserida e, a0 mesmo tempo, se apropria da sua cultura também por
meio do brincar. Brincar no Brasil € 0 mesmo que brincar em qualquer outro pais do
mundo, pois o ludico é o mesmo, 0 que muda s&o as formas de brincar, com o que se
brinca e qual a intencdo desta brincadeira. As criangas brincam por uma necessidade de
saciarem suas ansiedades e conviverem com os demais individuos da mesma idade e até

mesmo maiores, porém, ndo fazendo discriminac@es. As criangas compreendem no ato
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de brincar a fuga da realidade, mas sem abandonar as regras e costumes apreendidos e
acomodados por elas através do mundo real, ou seja, através do cultural, da cultura
passada de pai para filho e de crianca para crianga. O brincar tem se tornado um assunto
bastante discutido e vem ganhando cada vez mais espago no panorama nacional,
principalmente nas discussdes acerca da educacao infantil, por ser no brincar a esséncia
da infancia e sua acdo permitir um trabalho pedagdgico que possibilita o estimulo de
varias competéncias relacionadas ao desenvolvimento humano na sua totalidade.
Através do brincar, a crianca faz o que mais gosta de fazer, por estar unido ao prazer e
aprender as regras da sociedade em que vive, lidando também com as possiveis
frustracGes, a conviver em grupos e a aumentar a motivacao a partir da participacdo no

brincar mais satisfatorio.

Mas no que o brincar interfere no processo de aprendizagem, é possivel
aprender, dentro dos padrdes da educacdo formal, através do brincar? Brincar na escola
pode contribuir para o desenvolvimento de algumas competéncias por parte das
criancas? Essas perguntas sdo bastante pertinentes dentro e fora das instituicOes
académicas e, a0 mesmo tempo, sdo recorrentes nas preocupacOes e ansiedades de
educadores e pais. Os pais se preocupam com o que os filhos estdo aprendendo, mas,
principalmente em como esses filhos aprendem a se apropriar do sistema de escrita e
com que tempo estdo se apropriando. Ja os professores se preocupam em como trazer o
brincar nos seus momentos de aula e qual tipo de estimulo, resposta e indagacGes por
parte da direcdo e dos pais essa brincadeira dirigida pode ou ndo gerar. Nesse cenario,
uma pergunta relevante que se coloca é: Brincar pode ser “pedagégico”? E possivel que
o brincar auxilie no desenvolvimento infantil (tanto cognitivo como emocional)? Qual o

papel do professor nesse processo.

Este trabalho é baseado na perspectiva do brincar como favorecedor do
desenvolvimento infantil através do desenvolvimento de competéncias psicomotoras e
socioafetivas. Serdo discutidas algumas ideias sobre Brincar, concep¢do de jogo,
concepgdo de brinquedo e brincadeira construidos pela sociedade a partir da ideia e
concepcao de infancia adotada nesse estudo. Além disso, sera também discutido o papel
da mediacdo do professor nos momentos de brincadeiras das criancas a partir do
planejamento de brincadeiras e participacdes nas mesmas por convite das criancas.
Outro fator importante é de que na escola o professor ndo tem apenas o papel de

estimular as competéncias cognitivas, mas também de compreender e estimular a
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crianca na sua totalidade (Vygotsky, 1998). As concepcdes de Vygotsky (1998) e
Wallon (1975) serdo adotadas nesta pesquisa com o objetivo de responder as questfes
pertinentes ao desenvolvimento psicomotor e socioemocional das criangas nos
momentos de brincadeiras, sem esquecer da importancia do professor como mediador
nas interacbes entre as criangas e a0 mesmo tempo nos momentos de possiveis
conflitos. E trabalhando o ser na forma total que se pode favorecer o desenvolvimento
integral, proporcionando condicdes para que o individuo construa o seu conhecimento e

processo de aprendizagem ao longo da vida.
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Capitulo I: FUNDAMENTACAO TEORICA

1.1 DESENVOLVIMENTO INFANTIL: UMA ABORDAGEM SOCIO-
INTERACIONISTA

Durante toda a existéncia o ser humano apresenta diferentes estagios de
desenvolvimento e estes Ihe proporcionam desafios importantes para sua aprendizagem,
e esta, ndo ocorre de forma isolada. E possivel afirmar que ja no nascimento, o ser
humano é um ser social, em processo de desenvolvimento e todas as expressdes que
reproduz acontecem porque existe outro ser também social e mesmo sem utilizar a
linguagem totalmente oral, o ser humano ja esta interagindo e familiarizando-se com o
ambiente em que vive. Vérios fatores (tanto bioldgicos, quanto sociais e historicos),
influenciam na formacdo do sujeito, porém, isoladamente, ndo determinam sua

constituicéo.

Entre outras caracteristicas do desenvolvimento infantil, tais como
desenvolvimento da linguagem, aquisi¢do de regras, encontra-se o desenvolvimento na
esfera social, caracterizada principalmente pelas relacdes sociais e a aprendizagem da
cultura a qual o individuo pertence. Desde o inicio da vida, a crianca vive em constante
e profunda transformacdo. No inicio, as respostas sao dominadas por processos naturais
e é por meio dos adultos que o0s processos psicoldgicos complexos tomam forma. Desta
forma, a aprendizagem inicia-se muito antes da entrada da crianca na escola, visto que,
a mesma ja se encontra imersa desde o primeiro dia de vida aos elementos do sistema
cultural (Vygotsky, 1999), e a presenca do outro se torna indispensavel para a mediacdo
entre a crianca e a cultura. O Homem nasce e se desenvolve inicialmente pelo auxilio de
respostas inatas, por exemplo, mamar para passar a fome. No decorrer do tempo,

adquire habilidades que irdo possibilitar o convivio dentro da sociedade.

Segundo Book (1996), a escola ir& surgir como um local privilegiado para o
desenvolvimento do organismo e a aquisicdo das capacidades superiores que
caracterizam o psiquismo humano, tendo em vista que é 0 espaco em que o0 contato com
a cultura é feito de forma sistematica, intencional e planejada. Neste processo, outros
leques das relagOes sociais se abrirdo dando origem a uma ruptura, onde uma parcial

independéncia dos pais acontece e é nesse momento que a escola se constituira como
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experiéncia central desta parte da vida e é fundamental para o desenvolvimento fisico,

cognitivo e socioemocional da crianga.

A escola proporcionara & crianca o contato com a diversidade atraves da
interacdo com outras criangas e a aprendizagem de novos conhecimentos, preparando-as
para as relacOes existentes fora do ambiente escolar. Sendo assim, ressaltamos que a
crianca ndo consiste num adulto em miniatura, mas que possui tempo e

desenvolvimento com caracteristicas proprias e forma de ler e compreender o mundo.

E necesséario compreender que o desenvolvimento do individuo néo se
faz somente no ambiente escolar ou familiar, mas através do conjunto e interacdes de
varios fatores, como hereditariedade, crescimento organico, maturacdo neurofisioldgica
e meio social (Vygotsky, 1999). Para Bruner (1989), as teorias sociointeracionistas do
desenvolvimento humano partem do pressuposto de que dimens@es do desenvolvimento
sdo indissociaveis. Como afirma Vygotsky "o comportamento do homem é formado

por peculiaridades e condi¢des bioldgicas e sociais do seu crescimento™ (2001, p.63).

O ser humano € participante de um grupo social e ao conviver com outros,
realiza trocas de informacdes, e desta forma, vai contribuir para seu processo de
desenvolvimento psicoldgico e bioldgico, como afirma Vygotsky:

A histéria do desenvolvimento das fungdes psicolégicas
superiores seria impossivel sem um estudo de sua pré
historia, de suas raizes biolégicas, e de seu arranjo
orgénico. As raizes do desenvolvimento de duas formas
fundamentais, culturais, de comportamento, surge durante a
infancia: o uso de instrumentos e a fala humana. Isso, por si

s6 coloca a infancia no centro da pré-historia e do
desenvolvimento cultural. (1999, p.61)

Sendo assim, é possivel perceber que para Vygotsky a interacdo tem um papel
fundamental no desenvolvimento, por meio da interacdo entre sujeitos distintos se
consolidam os processos de aprendizagem e, por consequéncia, 0 aprimoramento de
suas estruturas mentais existentes desde o nascimento. Dentro deste processo, o ser
humano necessita estabelecer uma espécie de rede de contatos com 0s outros
individuos, com intuito de enriquecer e construir novos conceitos. O outro se torna

significativo para as criancas que estdo no periodo critico do desenvolvimento, uma vez
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que assumem o papel de meio de verificacdo das diferencas entre as suas competéncias
e as dos demais para, a partir deste processo, formular hipdteses e sintetizar ideias
acerca desses lacos constituidos, tornando um processo interpessoal, num processo
intrapessoal (Vygotsky, 1998). Tratando das funcdes psicoldgicas superiores para 0
desenvolvimento da crianca, Vygotsky traz a seguinte classificagéo:

Primeiro no nivel social, e, depois, no nivel individual,
primeiro entre pessoas (interpsicolégica), e depois, no
interior da crianga (intrapsicolégica). Isso se aplica
igualmente para atengdo voluntaria, para a memoria
l6gica e para a formagdo de conceitos. Todas as fungdes
superiores originam-se das relagdes reais entre
individuos humanos. (Vygostky. 1999, p.75)

E importante que ao estabelecer esta comunicac&o, a crianga ja se sinta parte do
mundo e que dele participe ativamente, tendo em vista que o conhecimento ndo esta no
sujeito e nem no objeto, mas na interacdo que existe entre eles. Sofrendo acdes dos
objetos e agindo sobre estes, o ser humano vai ampliando suas capacidades de
conhecimento, ou seja, de vivenciar os processos de aprendizagem. Dentro desta
dindmica é possivel discernir que o sujeito € um ser ativo no processo de construcao de
seu conhecimento, pois, a partir do momento que estabelece relagdes e comunica,
desenvolve-se culturalmente e socialmente, constituindo-se como um individuo ativo. A
partir do quarto ano de vida, fase inicial do periodo da segunda infancia, se inicia a
etapa onde a crianca se torna habil a fazer identificacGes. Nesta fase, a crianca realiza a
descoberta dos genitais, fazendo com que a criangca comece a distinguir oS géneros,
diferenciando as caracteristicas principais de menino e menina e se identificando a um
género pertencente. Diante dos processos ludicos, € nesta idade que a crian¢a comega a
viver o periodo da individualidade, quando muitas vezes prefere brincar sozinha,
comeca a desmontar brinquedos para formar novas formas, como tambem se inicia as
relacdes de compartilhamento; caracterizando assim a saida do campo familiar para uma
imersdo ainda maior no universo social. As criangas possuem caracteristicas proprias e
observam 0 meio e 0 comportamento dos demais sujeitos que os cercam de maneira
particular e distinta. Elas aprendem atraves de um acimulo de conhecimentos, criacdo
de hipdteses e experiéncias que foram vividas (Vygotsky, 1999). Para Vygotsky, as

criancas se desenvolvem a partir da interacdo com o outro e através da manipulacdo de
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objetos com a participagdo da linguagem, pois esta, se desenvolve numa esfera social e
de significado para as criancas pertencentes a uma determinada cultura. Quando a
crianca esta inserida no grupo familiar e nos grupos ligados a ela, apropria-se da cultura
que a faz tornar pertencente a eles e a partir dai, através da mediacao dos instrumentos e

signos compreende 0 mundo que as cerca e, consequentemente, se desenvolvem.
1.2 O BRINCAR E O DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Uma das ferramentas fundamentais para o desenvolvimento da linguagem e da
apropriacdo da cultura na crianca esta nos processos ludicos, pois sdo neles que as
criancas reproduzem a cultura e se apropriam dela através das regras e caracteristicas
proprias que possuem. As criangas satisfazem alguns desejos através do brinquedo, mas
esses desejos vdo crescendo através do desenvolvimento, sendo assim, a partir do
momento em que suas necessidades mudam € de extrema importancia conhecé-las para
compreender a singularidade do brinquedo como uma forma de atividade. Para as
criangas muito pequenas, o desejo € algo que necessita ser realizado de imediato, ja as
criangas um pouco maiores, na idade pré-escolar, j& compreendem a ideia de que seus
desejos ndo podem ser realizados imediatamente; ou seja, j& compreendem a ideia de
futuro proximo. E neste contexto que Vygotsky (1999) conclui que o brinquedo emerge
dessas necessidades que ndo podem ser realizadas de imediato, ou seja, surgem no
momento em que a criangca comeca a experimentar as tendéncias ndo realizaveis, afim
de resolver a tenséo gerada pelo seu desejo, envolvendo-se em um mundo “imaginavel”
onde seus desejos podem ser realizados no momento em que quiserem. Este é o ato de

brincar.

A imaginacdo é um processo psicologico e surge a partir da acdo da crianca,
constituindo-se de regras e normas de comportamento, pois 0 ato de brincar ja esta

inserido num conjunto de regras constituido social e culturalmente. Para Vygotsky:

... no brinquedo que a crianca aprende a agir numa
esfera cognitiva, ao invés de uma esfera visual externa,
dependendo das motivacBes e tendéncias internas, e
ndo pelos incentivos fornecidos pelos objetos externos.
(1998, p.126)
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Assim, mediada pelo brincar, a crianga vai se tornando mais independente da sua
propria percepcdo e da situacdo que pode lhe afetar de imediato, passando a dirigir o
comportamento por meio do significado da situacdo: “a crianga vé um objeto, mas age
de maneira diferente em relagdo aquilo que vé. Assim, € alcancada uma condi¢do em
que a crianga comega a agir independentemente daquilo que v€&” (Vygotsky, 1999, p.
127). Através do brincar, a crianca ja consegue separar 0 pensamento (significado da

palavra) de objetos e a acdo que surgira das ideias, ndo simplesmente das coisas.

Por exemplo, um pedagco de madeira que vira uma espada. Numa situacdo
imaginaria dentro de uma brincadeira, a crianca define a atividade através do
significado que o brinquedo tem; brincar de ser motorista, inserindo énibus, passageiros
e outras caracteristicas pertencentes, ndo através dos elementos reais concretamente
presentes como mesa, soféas e cadeiras sdo exemplos desta significacdo que a crianca faz
sobre o objeto que se torna brinquedo. Dessa forma, a crianga se relaciona com o
significado, com a ideia e ndo com 0 objeto concreto que possa estar ao seu alcance.
(Vygotsky, 1999) A separagdo do significado do objeto acontece de maneira
espontanea, a crianca ndo percebe que ja atingiu esse desenvolvimento mental. Desta
maneira, através do brincar a crianga comeca a compreender uma definicdo funcional
dos objetos e as palavras passam a se tornar parte desse mundo concreto. Numa
brincadeira de faz-de-conta, a partir da reproducdo do comportamento social
(previamente visto pela crianga através do adulto), a crianga também desenvolve a
linguagem e se apropria de regras da cultura que pertence, como também, modifica
estas regras, afim de saciar os desejos que ndo lhe sdo concedidos no mundo real. Outro
fator importante na teoria Vygotskiana estd no conceito de ZDP (Zona de
Desenvolvimento Proximal) que é composto pelo nivel de desenvolvimento real,
caracterizado pelo que a crianga consegue realizar sozinha, e o potencial, que abrange as
atividades que a crianca tem capacidade de realizar, mas ainda ndo o faz. A ZDP esta
entre estes dois niveis de desenvolvimento, ou seja, aquilo que a crianga consegue
realizar com ajuda de um mediador, 0 que esta hoje na ZDP pode se tornar em
desenvolvimento real amanha. Para VVygotsky o brincar é extremamente importante pois
estimula a aprendizagem e cria uma zona de desenvolvimento proximal que favorece o

desenvolvimento infantil.
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[...INo brinquedo, a crianca sempre se comporta além do

comportamento habitual de sua idade, além do seu
comportamento diario; no brinquedo € como se ela fosse maior
do que ela é na realidade. Como no foco de uma lente de
aumento, o brinquedo contém todas as tendéncias do
desenvolvimento sob forma condensada, sendo ele mesmo uma

grande fonte de desenvolvimento. (Vygotsky, 2007, p.134).

O conceito de ZDP também evidencia a importancia da mediacao na brincadeira
e é por meio dela que a ZDP é criada. O brincar, assim como quase todas as outras
acles, é mediada por um contexto. De acordo com Vygotsky (1999), a relacdo do ser

humano com o mundo é necessariamente mediada.

Ainda considerando o contexto da brincadeira e o desenvolvimento infantil,
Wallon (1999) afirma que toda atividade da crianca é ladica no sentido que se exerce
por si mesma antes de poder integra-se num projeto de acdo mais extensivo; O brincar
integra as multiplas experiéncias vividas pela crianga e favorece seu desenvolvimento
em diversas esferas, como: memorizagéo, socializacdo, articulagdo de ideias, ensaios
sensoriais, entre outras. A acdo de brincar e jogar € uma atividade que envolve a crianca

(corpo) e o brinquedo (objeto) numa espécie de relacdo dialdgica.

Wallon (1999) destaca o papel do ato motor como foco desta acdo,
desempenhando progressivamente o desenvolvimento individual da crianca. E pelo
corpo, e a projecdo motora deste, que a crianga estabelece a primeira comunicagédo com
0 meio, apoio fundamental do desenvolvimento da linguagem. E a incessante ligacéo da
motricidade com as emocOes que prepara a génese das representagdes que,
posteriormente, constroem a acgdo a partir da relagdo com o mundo exterior (Wallon,
1998,).

Para Wallon, aprender a brincar com outros é um fator importante na formacgéo
da personalidade, ndo se trata especificamente do fisico, mas do social; o autor enfatiza
0 aspecto emocional, afetivo e sensivel do ser humano envolvido no ato de brincar.
Elenca a afetividade, intimamente ligada a motricidade, como precursora da acéo e do
desenvolvimento psicoldgico da crianca. Sendo assim, a personalidade humana é
compreendida como um processo de construcdo progressiva, realizando integracdo de

duas fungdes principais: afetividade e inteligéncia.
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Em nivel de desenvolvimento motor, o brincar permite melhorar a aptiddo
motora, elevando as capacidades biomotoras (velocidade, forca, resisténcia,
flexibilidade, os diferentes tipos de coordenacdo, lateralidade, etc). Permite ainda a
estruturagdo das nocOes de espaco e de tempo e o desenvolvimento da nogdo de ritmo.
Em termos espaciais, a crian¢a desenvolve as nog¢des de “a frente”, “atras”, ou “ao lado”
de algo, ou alguém e também, a estruturacdo do espaco nas formacdes em grupo: “roda,
coluna, fileira, etc”. O brincar permite uma integracao do esquema corporal, ao executar
diferentes jogos, a crianga vai conhecendo o préprio corpo e também dos outros, e assim
de uma forma progressiva vai aprimorando sua imagem corporal. Através do

movimento, a crianga se comunica e se relaciona com tudo que esta ao seu redor.

Wallon (1986) também aponta que as emocdes estdo sendo liberadas e
desenvolvidas no ato de brincar e estas emogdes unem a crianga ao meio social, através
delas se ampliam os lacos que se antecipa & intencdo e ao raciocinio. E a partir da
imitacdo da realidade que a crianca passard a simbolizar as observacdes que faz,
expressando 0s sentimentos ao assumir papeis que ela se identifica, internalizando os
conceitos e procurando compreender o0 mundo que a cerca. Mas é importante salientar
que esta imitacdo ndo é aleatoria, pessoas e situacOes sO serdo imitadas se tiverem

importancia para a crianga.

A crianga repete nas brincadeiras as impressdes que acabou de
viver. Reproduz, imita. Para as menores, a imitagdo é a regra
das brincadeiras. A Unica acessivel a elas enquanto ndo
puderem ir além do modelo concreto, vivo, para ter acesso a
instrugdo abstrata. Pois, inicialmente, sua compreensdo é
apenas uma assimila¢do do outro a si e de si ao outro, na qual
a imitagdo desempenha precisamente um grande papel. (...) a
imitacdo ndo é qualquer uma, é muito seletiva na crianga
(WALLON, 1998, p. 67).

Segundo o autor, a imitacdo agrega ao desenvolvimento o aparecimento da
funcéo simbolica, sendo assim se dara em uma fusdo entre o bioldgico e o social. Desta
forma, quanto maior a riqueza dos estimulos e situacdes, maior sera o desenvolvimento

da crianca.

Wallon ainda afirma que, sendo o ato motor o fio que faz a costura entre o

plano afetivo e cognitivo do ser humano. Destacando principalmente a distin¢éo entre as
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fungdes tbnico-postural e cinética da musculatura, Wallon (1975) mostra como a
motricidade pode estar a servico da expressao subjetiva ou da acdo concreta sobre o
meio fisico ou objeto. A funcédo cinética que regula o estiramento e o encurtamento das
fibras musculares, é responsdvel pelo movimento propriamente dito, ou seja, pela
motricidade da realizacdo. A outra funcdo motora é a tdnico-postural, que regula a
variacdo no grau de tensdo da musculatura (o ténus), é responsavel pelas modificacGes
na mimica facial, gestos, posturas, ou seja, através da motricidade expressiva,;
respondendo, portanto, pela dimenséo afetiva do movimento, componente fundamental
das emocgOes. Mas, além do papel na afetividade, a funcdo tdnico-postural tem
importante papel na afetividade e a dimensdo cognitiva , junto a motricidade de
realizacdo, confere equilibrio e estabilidade aos deslocamentos do corpo todo ou dos

seus segmentos.

As atividades motoras mais realizadas pelas criangas sdo caracterizadas por trés
areas: a) atividades locomotoras, onde ha deslocamento propriamente dito a saber: rolar
para frente, para tras, para o lado rastejar, caminhar, correr, saltar e saltitar; b)
atividades ndo locomotoras, que ndo envolvem a mudanca do corpo de um ponto para
outro a saber: equilibrar, flexionar, estender, torcer, balancar, chacoalhar, girar e
relaxar; e por fim, ¢) manipulativas, que compreende nas atividades de manejo ou
manuseio de objetos, por exemplo: carregar, chacoalhar, balancar, levantar, empurrar,
puxar, equilibrar (habilidades que envolvam contato), bater, chutar, arremessar, rebater,
pegar e pendurar. Durantes as brincadeiras das criancas é possivel perceber cada uma
dessas atividades agindo em um conjunto, cooperando para o desenvolvimento da
crianca como um todo. Vale salientar que em atividades de aspecto psicomotor, as
relagBes socioafeitcas também estdo presentes, pois, assim como Vygotsky e Wallon
afirmaram em seus estudos, o ser humano se desenvolve num conjunto de fatores que

dialogam entre si e se complementam, fatores tanto de origem bioldgica, quanto social.

A partir do exposto, fica evidente o papel do brincar no processo de
desenvolvimento infantil. Nesse contexto, faz-se relevante esclarecermos o que estamos

entendendo por Jogo, brincadeira e brinquedo.
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1.3J0OGO, BRINCADEIRA E BRINQUEDO

Como mencionamos anteriormente, compreendemos 0 “brincar” cOMo uma atitude
natural do ser humano, predominante do periodo da infancia. Frequentemente, o termo
brincar é atrelado ao divertimento e entretenimento.. O brincar esteve ligado
diretamente a concepcdo de infancia criada e resignificada pela sociedade. Sabe-se que
a ideia de infancia ndo existia na sociedade medieval e que era costume o tratamento
das criangas como adultos em miniaturas, portanto, vestiam-se e realizavam atividades
de adultos; era extremamente comum encontrar criangas em ambientes improprios e
presenciando atitudes improprias para sua idade. Com o passar do tempo, as criancas
comecaram a receber um olhar diferenciado pela sociedade patriarcal e adulta,
percebendo que as criangas possuem tempo, caracteristicas e principalmente,
necessidades diferentes dos adultos. As primeiras classes sociais a diferenciar as
atividades e comportamentos de adultos e criangas foram os burgueses. O mundo
infantil passou a receber o nome de Infancia e comecaram a serem tracadas
caracteristicas pertinentes e comuns dessa fase da vida. Assim, comegaram a destacar
que uma das manifestagcbes mais comuns das criangas de qualquer raca, classe social e
lugar, é a acdo de brincar. Os estudos de Brougere (1995) e de Henriot (1989) destacam
que o brincar esta associado a uma nova imagem de crianca e vem sendo construida em
funcdo do social. Para Henriot o brincar passou por diversas concepg¢des na Historia, na
Filosofia e na Pedagogia; isso se da porque o brincar é uma atividade mental, uma
forma de interpretar e sentir diversos comportamentos préprios do humano. Nessa
perspectiva, a ideia de brincar pode ser considerada como representacao e interpretacao
de determinadas atividades infantis, explicitada por uma linguagem (corporal ou nao)
num determinado contexto social. Nessa evolugdo historica, as brincadeiras comegaram
a fazer parte ndo apenas da casa das pessoas, mas também como objetos de estudos da

Educacao, Psicologia e outros.

Com o surgimento de diversas pesquisas que traziam o brincar como objeto de
estudo, percebeu-se que dentro do universo infantil, o brincar tinha um formato nao
apenas de divertimento ou entretenimento, mas, se concretizava como um suporte para o
desenvolvimento da crianca em seus aspectos emocionais, cognitivos, motor e
socioafetivo (por exemplo, Bougére, 1995 & Kishimoto, 1998). Nessas pesquisas
percebeu-se que as criangas ndo “encaram” o brincar como uma atividade distante da

“vida séria” (numa perspectiva de fuga da realidade), mas as brincadeiras possuem
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caracteristicas similares as questdes do “mundo real”; ou seja, as criangas importam
para a brincadeira situacGes e caracteristicas da vida real (Kishimoto, 1998). Estas
caracteristicas sdo bastante visiveis nas falas produzidas pelas criangas nos momentos
de brincadeiras com outras criangas, ¢ até mesmo durante as brincadeiras “solitarias”,
onde a fala egocéntrica defendida por Piaget (1970) é predominantemente recheada de
regras e discursos da vida real do individuo, principalmente nas brincadeiras de faz-de-
conta. Tendo isso posto, entende-se que brincar € uma acdo complexa, e ndo uma acao
simples e sem contexto. Para melhor ilustrar isto, é necessario compreender as

definicGes de jogo, brincadeira e brinquedo.

Quando as criancas brincam, elas ndo deixam de lado caracteristicas importantes
que acabam por “organizar” os pap€is € o tempo, ou seja, quando brincam as criangas
reproduzem as regras. As regras constituem-se como um aporte do aspecto moral, sendo
assim, compreende-se que a brincadeira precisa ter regras, limitagbes de papéis,
funcdes, organizacédo de tempo e espaco. As regras dao suporte ao que chamam de jogo.
O jogo consiste em uma atividade mais estruturada e estabelecida por um principio de
regras mais explicitas. Como afirma Kishimoto (1998), o jogo é compreendido como a
acdo livre da crianca. O jogo assume Vvarios papeéis dentro do universo infantil, desde a
aquisicdo da linguagem, como na apreensdo de regras e preparacdo para 0 mundo
adulto. Quando as criancas estdo no espaco do jogo, assumem papéis que sdo proximos
as suas realidades. Por exemplo, no faz-de-conta, duas criangas assumem papéis
distintos, onde uma assume a forma do adulto (mé&e, pai ou cuidador) e outra assume a
forma da crianca submissa aquela outra. Nesta situacéo, a que assume o papel do adulto,
reproduz situagdes e regras que tém por finalidade organizar os papéis, ou seja, “o jogo
¢ um fenémeno cujas acdes estdo ligadas a outras a¢des de “ndo jogo”(Kishimoto, 1998,
p.128). O jogo oferece a oportunidade para que as criangas experimentem
comportamentos que, em situagdes “normais”, nao seriam usados, por medo do erro ou

até mesmo de uma punicao.

Outra importancia atribuida ao jogo estd na sua cooperacdo para 0 processo de
aquisicdo da linguagem. A figura materna exerce um papel primordial na aquisicdo da
linguagem, pois é através dela (ou dos cuidadores e adultos mais presentes) que as
criancas internalizam o codigo e reproduzem o0s sons, que posteriormente, ganhardo um
novo significado através do processo de aprendizagem da lingua escrita. Para Piaget, no

momento do jogo, a linguagem é estimulada através da acomodacdo das regras, atraves
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da fala egocéntrica e no uso dos instrumentos. O principal instrumento do jogo é o
brinquedo. De acordo com Kishimoto (1998) o brinquedo € representado como um
"objeto suporte da brincadeira”, ou seja, brinquedo aqui estara concebido por objetos

como pides, bonecas, carrinhos etc.

Os brinquedos podem ser considerados estruturados e ndo estruturados. Sao
chamados de brinquedos estruturados aqueles que ja sdo adquiridos prontos, € 0 caso
dos exemplos acima. Os brinquedos nédo estruturados ndo sdo provenientes de
industrias, assim, sdo simples objetos como paus ou pedras, que, nas maos das criangas,
adquirem novo significado, podendo transformar-se em um brinquedo. A pedra se
transforma em comidinha e o pau se transforma em cavalinho. Desse modo, 0s
brinquedos podem ser estruturados ou nédo estruturados, dependendo de sua origem ou

da alteracgéo criativa da criancga sobre o0 objeto.

Dentro desse contexto, também surge a brincadeira, entendida como o conjunto de
acoes com estruturacdes e regras que constituem o ato de brincar. Dentro da brincadeira
estdo 0s jogos e os brinquedos (instrumentos); é importante ressaltar que a brincadeira é
caracterizada tanto por uma acéo coletiva, quanto por uma acdo individual e possibilita
as criangas a apreensdo das regras sociais e acdes de criatividades, como também, a
cooperacéo para o desenvolvimento da linguagem, resolucdo de problemas e maturagéo

da inteligéncia (Vygotsky, 1998)

Mas, qual seria a funcdo do jogo, do brincar e da brincadeira dentro do universo
infantil? Em seus estudos, Bruner (1986) afirma que o jogo estimula a crianca no
desenvolvimento de diversas competéncias, tanto no desenvolvimento cognitivo, como
no sistema de trocas interativas (esta mediante a agdo de um supervisor). Embora
Bruner valorize o brincar livre e espontaneo, ele ndo deixa de lado a importancia do
brincar dirigido, tendo o adulto como um supervisor das brincadeiras e permitindo que
as criancas sejam estimuladas e orientadas em determinados ambientes. Por exemplo,
em um dos seus artigos, intitulado de “La conscience, la parole et la zone proximale’:
réflexions sur la théorie de Vygotsky” (Bruner, 1983, citado por Kishimoto, 1998)
sintetiza a ideia da importancia do papel do supervisor, enfatizando como a mediacao de
um adulto favorece a aquisicdo do sistema de signos, a exemplo da linguagem,
primordiais para a tomada de decisdo (Kishimoto, 1998). Na esfera educacional, a

orientacdo e mediagdo do adulto assume uma caracteristica ou uma forma aos contetidos
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intuitivos, transformando-os em ideias ldgico-cientificas, tragos proprios do papel

educativo (carater das brincadeiras dirigidas nos espacos escolares).

Do ponto de vista desenvolvimental, sdo diversas as funcdes da brincadeira
enquanto favorecedora do desenvolvimento infantil, possibilitando agfes motoras,
socioafetivas e cognitivas de carater do saber-fazer. Por meio da brincadeira é possivel
identificar a funcdo da maturacdo das rotinas, ou seja, a partir da internalizacdo das
regras pelo ato da imitacdo (numa caracteristica mais de influéncia indireta), a crianca
observa, identifica e age; ou seja, ela tem a possibilidade de repetir e recriar a acdo,
favorecendo tanto seu desenvolvimento, quanto a oportunidade de visualizar varias
formas do fazer. Além disso, a brincadeira é também uma forma de socializacdo, pois
prepara a crianca para uma ocupacdo de lugar no espaco da sociedade adulta; como
também, possibilita a crianca uma oportunidade terapéutica, ou seja, a prepara para a
vida social e emocional, pois, brincar livremente permite a crianca a liberacdo das
pressdes, seja elas quais forem. O brincar oportuniza a crianca falar, pensar e ser ela
mesma. Por isso, dentro do espaco escolar, as brincadeiras livres e atividades dirigidas
sdo estratégias recomendadas para favorecer o desenvolvimento infantil (Kishimoto,
1998).

Dentro da perspectiva do desenvolvimento humano e considerando a
importancia do ludico para esse processo, destacamos as seguintes questdes: cabe a
escola favorecer o desenvolvimento infantil por meio de atividades IGdicas? E
importante brincar na escola? As criancas que brincam na escola se desenvolvem
com melhores capacidades motoras e socioafetivas? Qual o papel do(a) professor(a)

nesse processo?
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Capitulo II: METODOLOGIA

O presente estudo configura-se como uma pesquisa qualitativa de carater descritivo,
realizada em uma escola da rede privada de grande porte na cidade do Recife e de

referéncia na modalidade de Educacéo Especial e teve como principais objetivos:

Geral: Investigar o papel do brincar no espaco escolar e sua contribuicdo para o

desenvolvimento infantil
Especificos:

a) Investigar que caracteristicas do desenvolvimento humano que séo estimuladas
durante o brincar espontaneo;

b) De forma mais especifica, investigar se o brincar espontaneo pode contribuir
para o desenvolvimento de aspectos socioafetivos e motores da crianga, no
contexto da Educacéo Infantil;

c) Descrever de que forma o professor mediador interfere nos momentos de brincar

espontaneo e dirigido;

Participantes

Participou dessa pesquisa um grupo de 24 criangas matriculadas no Infantil IV
da Educacdo Infantil, com idade entre 5 e 6 anos e as professoras da turma, sendo uma
das professoras a pesquisadora. Essa escola é referéncia em educacdo especial na cidade
de Recife e nela os professores sdo estimulados a utilizar o brincar tanto dirigido como
espontaneo, como parte de suas avaliacGes referentes a cada crianca de sua turma. Por
meio do brincar, busca-se também identificar possiveis problemas relacionados as
questdes cognitivas, socioafetivas e motoras e, consequentemente, explorar solugoes

para cada aspecto identificado em suas observacoes.

Foi escolhida essa faixa etaria por estarem as criancas em um momento
importante da sua apropriacdo com o sistema de escrita da lingua materna (identificacao
das letras, sons iniciais, rimas, sintese e etc), como também dos principais raciocinios
matematicos, a saber: juntar, comparar, separar e agrupar. JA no campo da motricidade,

as criangas dessa faixa etaria ja exploram movimentos como saltar com dois pés, pular
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de um pé sO, caminhar sobre uma linha reta, subir, descer, e outros movimentos
relacionados a motricidade refinada, como utilizar a tesoura, movimento de pinga,
encaixe, entre outros. Além disso, trata-se de um momento do desenvolvimento também
crucial para aprendizagem de aspectos socioafetivos. Também nessa idade, é de grande
importancia ajudar a crianga a lidar com situagdes que gerem frustracdo, importancia de
lidar com regras, dividir, cooperar, colocar-se no lugar do outro, dentre outros aspectos
relacionados a socioafetividade. Tendo em vista 0s aspectos citados, justificam-se a

escolha dos participantes dessa pesquisa.

Estratégias de Investigacdo
- Observacéo Participante:

A observacao participante foi realizada 5 vezes por semana, no horario de aula, no turno
da manhd, durante todo o segundo semestre do corrente ano. Nesse processo, foram
observados 0s momentos de brincadeiras dirigidas e espontaneas. Nos momentos de
brincadeiras foram observados 0s seguintes aspectos: horarios de realizacdo das
brincadeiras, quantitativo de criangas envolvidas, tipo de brincadeira (espontanea ou
dirigida), meio em que a brincadeira aconteceu, papel do professor na brincadeira, quais
as tematicas da brincadeira e quais os tipo de estimulo de ordem socioafetiva ou
psicomotora estavam sendo estimulados durante a brincadeira. Por exemplo, como as
criancas encaram uma situacao problema dentro da brincadeira? Como lidam com uma
situacdo de conflito? A brincadeira contribuiu para o desenvolvimento de atitudes
socioafetivas positivas como, por exemplo, de cooperagdo? Que dimensfes do

desenvolvimento psicomotor foram estimulados durante a brincadeira?

O brincar espontaneo e livre foi observado em sua maioria nos momentos de
recreio, porém, algumas situag@es foram observadas durante as brincadeiras vivenciadas
em sala de aula. A partir da observacdo participante, foi criado um roteiro de
brincadeiras dirigidas com o objetivo de explorar a motricidade ampla e refinada, foram
divididas em: locomotoras, ndo locomotoras e manipulativas. O roteiro foi pensado para
que as criangas manifestem as caracteristicas proprias do brincar, como também, foram
propostos desafios que apontem as caracteristicas do desenvolvimento humano nas

criancas desta idade, a saber: aspectos do desenvolvimento motor e socioafetivo. Esses
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aspectos foram registrados através de fotos, registros videograficos e relatos escritos a

partir da observacao.

Ressaltamos que além das anotacdes da observacdo em diarios de campo, as

brincadeiras foram também registradas por meio de fotos e videogravacdes.

Procedimento:
O procedimento foi dividido em trés etapas:
12 Etapa: Observacéo Inicial

Inicialmente, foi realizado um momento de observacao geral das criangcas em momentos
de brincadeira, (espontaneas e dirigidas). Esse momento teve como objetivo
compreender como as criangas desta idade estdo se relacionando nos momentos de
brincadeiras com os pares. Também foi levado em consideracao que tipo de estimulacéo
no desenvolvimento humano das criancas estdo sendo trabalhados pela professora nos
momentos das brincadeiras dirigidas, ou seja, que aspectos do desenvolvimento motor e
socioafetivo estdo sendo estimulados pelo engajamento na brincadeira; Os mesmos
aspectos foram observados nos momentos de brincadeira espontanea. Esta etapa foi

totalizada em 4 sessdes de observacéo.

2% Etapa: Elaboracéo e realizacdo de um Roteiro de Brincadeiras

Baseado na observacdo realizada na etapa 1, foi proposto um roteiro de brincadeiras,
afim de avaliar se tais brincadeiras podem favorecer a estimulacdo e desenvolvimento
de habilidades psicomotoras e socioafetivas pelas criancas. O objetivo foi trazer
desafios tanto motores, quanto socioafetivos, para identificar e descrever como as
criancas trabalham entre si a resolucdo de conflitos, frustracdo, atividades de percurso,
superacdo, partilha, respeito, limite; entre outras. Também aspectos relacionados ao
desenvolvimento psicomotor. Por exemplo, de que forma estdo saltando, correndo,
encaixando, pintando, etc. Esta etapa foi dividida em dois momentos: o primeiro de
observacdo de dois dias da semana de brincadeiras esponténeas, registrando como as
criangas brincavam, quais os comportamentos e os estimulos nas areas socioafetivas e

psicomotoras; o segundo, aplicacdo das brincadeiras dirigidas em 2 dias da semana,
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registrando como as brincadeiras foram feitas, quais os comportamentos das criancas
diante de uma das outras, a participacdo da professora avaliadora e quais os estimulos

socioafetivos e psicomotores nestes momentos.

Com base nas observagdes realizadas e videografadas, foram analisados o0s
registros e identificados quais areas do desenvolvimento humano foram estimuladas
durante as brincadeiras, de modo a identificar possiveis contribuicdes do ato de brincar
para o desenvolvimento infantil, com énfase nos aspectos socioafetivos e motor.
Também com base nas observacdes realizadas e nas propostas de brincadeiras
desenvolvidas, serdo sugeridas atividades que possam favorecera estimulacdo de tais
dominios do desenvolvimento infantil. Além disso, tivemos como foco de investigacéo
a atuacdo da professora enquanto mediadora do processo do brincar infantil, buscando

compreender qual a contribuicdo dessa mediacao por meio da brincadeira infantil.
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Capitulo I11: ANALISE E DISCUSSAO DE DADOS

Os dados a seguir estdo organizados a partir da transcricdo de videos feitos em
momentos de brincadeiras livres e espontaneas. Estdo destacados e organizados em dois
grandes blocos do desenvolvimento infantil envolvidos durante o brincar: as relacdes
socioafetivas (partilha, frustracdo, capacidade de lidar com limites, e etc) e o
desenvolvimento psicomotor (correr, andar, pular, encaixar, lateralidade, equilibrio,
etc). Foram selecionados dois episodios de brincadeiras espontaneas e dois episodios de
brincadeiras dirigidas em cada bloco. Na analise realizada, além de tais dimensdes do
desenvolvimento, sera também analisado e descrito o papel da professora como
mediadora nos momentos de brincadeiras. Faz-se importante ressaltar que todos os
nomes das criancas apresentados na descricdo dos episodios sao ficticios, garantindo o

direito ao sigilo quanto a sua identificac&o.

1) Relagdes Socioafetivas no contexto da ludicidade

Compreende-se por sociafetividade a juncdo entre as relacdes sociais e as
caracteristicas proprias da afetividade da vida humana. As principais caracteristicas
observadas nas transcrigdes abaixo sdo: sentimento de partilha, cooperacédo, capacidade

de lidar com limites e frustracOes, conflitos com os pares, e etc.
a) Brincadeiras espontaneas
Episodio 1:

Num momento de recreio, Jodo esta com seu brinquedo intitulado de Cara a Cara. Ele
da muitas voltas pelo parque em busca do seu colega de classe Pedro. No momento em
que percebe a presenga do adulto, vem até o avaliador e pergunta: “Onde estd Pedro?
Eu ja td6 cansado de procurar por ele... Ndo acho ele... Sera que ele esta no futebol?
(expressdo de frustracdo) Me ajuda a procurar por favor. Quero que ele brinque
comigo”. Neste momento o adulto pega na ndo de Jodo e leva-o até o amigo, que esta
brincando num grupo de mais 3 criancas. Ao se deparar com 0 amigo na companhia de
mais criangas, Jodo convida-o para brincar com ele: “Pedro, vem brincar comigo. Eu
trouxe cara a cara 0... Vamos la para o galpdo!” Pedro aceita o convite, e traz uma

opg¢ao para Jodo: “A gente vai tudo com vocé! Vocé empresta para a gente todos?
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Cada um vai uma vez! Podemos fazer um campeonato Jodo!” Jodo, que neste momento
nao esta nada empolgado com a ideia de dividir seu brinquedo e o amigo, responde:
“Ndo quero dividir! Eu t6 chamando vocé... Eu mando na brincadeira porque o Cara a

cara é meu!”

Entdo Pedro recusa ir com Jodo. Pedro vai até o adulto com expressao de choro e diz:
“Jodo ndo quer dividir o brinquedo. Quando a gente traz o brinquedo pro Reino (nome
ficticio para a institui¢do) a gente tem que dividir, num é Bela?” O adulto entdo diz:
“Pedro, chame Jodo e diga para ele que vocé quer brincar com ele, mas que também
tem outros amigos. Diga que a brincadeira vai ficar legal com outras criancas e que
vocé gostaria de dividir a brincadeira. Vocé consegue resolver sem chorar?” Pedro
responde: “Consigo... Mas quero que vocé va comigo Bela, ele ndo quer ser mais meu
amigo porque eu estou com as criancas do outro infantil, 4, mas todo mundo é amigo,

né Bela?”

O adulto dirige-se até Jodo, que esta escondido na casinha do parque, também
chorando e ja comega contestando: “Pedro ndo ¢ mais meu amigo! Ndo quero outras
criancas... Quero jogar com Pedro... (chorando muito)... Ndo quero dividir o cara a
cara com ninguém mais!” O adulto pergunta a Jodo: “Jodo, vocé acha certo trazer um
brinquedo tdo legal para o Reino e ndo dividir com seus amigos?” Jodo responde
chorando: “Mas minha mde mandou eu ter cuidado porque foi caro. Os outros Meninos
vdo quebrar meu brinquedo...” Neste momento o adulto ajoelha-se de frente a Jodo,
enguanto isso Pedro esta atras do adulto e mais 3 criangas o acompanham observando
o comportamento de Jodo. O adulto diz: “Jodo, vocé pode brincar com seus amigos
sem o Cara a Cara. Se vocé trouxe o brinquedo, pode dividi-lo com as outras criangas,
se ndo quer fazer isso, guarde o brinquedo na bolsa e volte para brincar.” Jodo
permanece chorando e ndo responde, entdo o adulto pede que as outras criancas
brinquem até Jodo resolver o que quer fazer. Apdés alguns minutos, Jodo guarda o
brinquedo e volta ao encontro dos amigos e resolve participar do futebol. Pedro e as
outras criancas o recebem com alegria e comegam a montar um time para a partida de

futebol que segue até o final do recreio.

Tendo como objetivo de estudo a investigacdo das relagbes socioafetivas

emergentes durante 0 momento de brincadeira, no episddio descrito acima podemos
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destacar alguns aspectos, como: a) partilha; b) frustracdo; c) limite; e d) conflito. A
partir do momento em que Jodo estabelece uma relacdo de amizade com Pedro, decide
partilhar o seu brinquedo com o mesmo, porém, Pedro, que ja estava com outras
criancas em outra situacdo de brincadeira, resolve convidar as demais criangas para
participar da proposta de Jodo com o brinquedo. Jodo, por sua vez, ndo aceita esta nova
configuracdo da brincadeira e entra em conflito com Pedro e as demais criangas, a ponto
de haver uma desorganizacao emocional, pois ndo deseja partilhar seu brinquedo e nem
0 seu amigo Pedro. Neste momento, Pedro tem a iniciativa de buscar um adulto,
representado pela figura da professora, para conseguir solucionar o conflito, acreditando
que o adulto podera trazer a Jodo a reflexdo sobre sua atitude de nao dividir o brinquedo
com as demais criancas. Parece que sozinho Pedro ndo consegue fazé-lo. Neste
momento ressalta-se a importancia do adulto como o mediador do conflito a fim de
proporcionar a Jodo e Pedro um acordo sobre a partilha do brinquedo ou uma nova
configuracdo de brincadeira, dando a Jodo um limite para seu comportamento e acao
para com as outras criancas. Jodo toma uma atitude apds alguns minutos e decide se
juntar as demais criancas num jogo de futebol que proporcionara a ele o fim do conflito.
Com base na analise realizada, podemos inferir que ele preferiu ndo compartilhar o seu
brinquedo com as outras criancas, ou seja, ele ndo estava aflito pelo amigo Pedro estar
convidando outras criancas, mas sim preocupado com o brinquedo que possuia (levando
em consideracdo o discurso que produziu sobre o “cuidado” que a mae recomendou que
ele tivesse). Dentro dessa perspectiva, é possivel compreender que as criangas em
seus momentos de brincadeiras estdo liberando sentimentos que demonstram
caracteristicas proprias do estagio de desenvolvimento que se encontram nesta idade.
Wallon (1981) em seus estudos destacou estagios do desenvolvimento ressaltando as
influéncias bioldgicas, sociais, emocionais e motoras. As criancas da situacao transcrita
acima encontram-se no estdgio do Personalismo, onde a crianca sente uma real
necessidade de se autoafirmar, impor a sua visdo pessoal e lutar para prevalecer a sua
opinido. No entanto, ao mesmo tempo Wallon destaca que, nessa idade, as criangas
também buscam uma reaproximacdo do outro. No episédio descrito acima, é possivel
identificar na fala de Jodo caracteristicas fortes de sua imposicdo e defesa do que ele
acredita ser o correto a ser feito, como por exemplo, na sua fala com Pedro: “Nao quero
dividir! Eu t6 chamando vocé... Eu mando na brincadeira porque o Cara a cara €
meu!” E posteriormente com a sua fala diante do adulto: “N&o quero outras criangas...

)

Quero jogar com Pedro...”.
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Wallon identifica na conduta da crianga que toma posse do objeto e ndo o partilha com
os demais, a necessidade desta crianca se autoafirmar, pois a partir do momento em que
ndo divide, entra numa brincadeira egocéntrica. Neste episédio, o0 comportamento de
Jodo também é regado por um sentimento de medo de quebrar o brinquedo que sua mée
comprou. Quando Jodo reproduz que a mae “mandou’que ele tivesse cuidado com o
brinquedo, por ser um objeto caro, Jodo traz para a situa¢do uma caracteristica propria
das relacOes sociais que sao iniciadas na familia. A primeira instituicdo social da crianca
é a familia e é nela que a crianca aprende as principais regras e recebe os limites
necessarios para posteriormente enfrentar outros espagos sociais. E na escola que a
crianca compreende a dimensdo da cultura e da sociedade através dos comportamentos
que ela ja traz e no conhecimento da cultura do outro e da apropriacdo de uma nova
cultura, esta construida na escola e com os dois pertencentes. E através do ladico que a
escola de educacdo infantil molda e traz a crianga um aprimoramento de suas relagdes
sociais através do contato com os pares e da mediacdo do professor. E possivel
identificar a mediacao realizada pela professora, quando apresenta para Jodo a opgéo de
refletir sobre o0 seu comportamento e posteriormente mudar de atitude com relacdo aos
colegas. Segundo Vygotsky (1998) o professor mediador torna-se um ser ativo no
processo de aprendizagem e desenvolvimento da crianca, e, em situacdes de
brincadeiras, cabe a ele proporcionar as criancas atividades que estimulem sua ZPD e

oferecam a elas a oportunidade de resolverem seus conflitos.

Episodio 2

O seguinte episddio foi escolhido mediante a uma brincadeira espontanea entre
um grupo de meninas e a promocdo da inclusdo de outra menina da classe com NEE
(Necessidades Educacionais Especiais) na brincadeira. Este episddio foi registrado num
“dia de brinquedo”, dia que ¢é permitido as criangas levarem brinquedos pessoais para a

escola.

As criangas estdo num momento de brincadeira livre no ambiente de sala de aula.
Trata-se de um dia intitulado como “dia do brinquedo”, que acontece 1 vez por semana
e as criangas sdo autorizadas a levar um brinquedo de casa para a escola. Neste
momento, ha um grupo de 3 meninas brincando com algumas bonecas e Luna observa

ao redor da mesa a brincadeira das meninas, segurando o seu brinquedo que € uma
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casa de bonecas da Polly. (Luna é uma crianca NEE, e possui uma dificuldade em
formular palavras e frases completas com sentido. Luna evoluiu bastante desde o
comecgo do ano, mas ainda necessita de investimentos para o desenvolvimento da sua
linguagem). Luna se aproxima de Nina e diz: “Quer brincar!” Nina responde:
“Estamos brincando de bonecas de mamde e papai. Quer ser o que?” Luna responde:
“A casa de Luna. Quer brincar com Nina, Maria, Lelé e Sofi. A casa de Luna. Boneca...
Olha (apontando para o seu brinquedo), é legal!” Nina, responde: “Vem brincar com a
gente. A gente usa tua casa Luna, tu pode ser a tia da minha filha! Vamos! Abre tua
casinha!”As outras meninas convidam Luna também para brincar e logo depois, o
grupo comega a brincar de ‘“casinha de bonecas” umas com as outras, partilhando
materiais (bonecas, casinhas, roupinhas, tiaras, escovas, pentes e perfumes). Nina
pergunta a Luna: “Luna, quer emprestada a tiara para sua filha? Ai eu te empresto
aminha e vocé me empresta a sua roupinha. Essa aqui 6 (apontando para um vestido de
boneca na cor verde) que cabe na minha filha e ela vai ficar linda!!” Luna responde:
“Luna deixa... E de Luna. Luna dd a Nina para filha de Nina... Boneca. Aqui...
(apontando para a boneca de Nina e depois para a sua boneca sorrindo muito). E
possivel escutar varias conversas entre elas tais como: “Nina vocé ja deu banho na sua
filha? Eu quero usar o banheiro para dar banho na minha filha! Antes dela dormir tem
que dar banho Nina, ndo pode colocar suja né!?” Outras meninas cantam cancdes de
ninar e Luna conta a historia para sua boneca como se fosse sua filha... A brincadeira

segue até o momento do lanche.

Diante do momento de brincadeira transcrito acima, é possivel perceber as relacfes
socioafetivas tais como: partilha e cooperacdo, presentes ndo somente através dos
discursos reproduzidos pelas criancas como o de Nina com Luna: “Luna, quer
emprestada a tiara para sua filha? Ai eu te empresto a minha e vocé me empresta a sua
roupinha. Essa aqui 6 (apontando para um vestido de boneca na cor verde) que cabe
na minha filha e ela vai ficar linda!!”, mas também através da relacdo afetiva entre
Luna e as outras meninas no momento de partilha dos brinquedos, inclusdo na
brincadeira, solicitude em compreender a linguagem de Luna e sua inclusdo na sala
como um todo. Luna é uma aluna com necessidades educacionais especiais, mesmo que
seu diagnostico ainda ndo esteja totalmente conclusivo apontando para uma necessidade

especifica, mas é aparente seu comprometimento de linguagem e em muitos momentos
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um certo desequilibrio emocional presentes em sala de aula e em atividades diversas.
Neste episodio, fica evidente que as criancas ndo fazem acepcdo de crianca para
participarem das brincadeiras, mesmo sabendo das limitacbes de Luna e de seu
comprometimento, que muitas vezes dificulta que ela se relacione com outras criangas
nos momentos em que ela se desequilibra emocionalmente. No momento do jogo, as
criancas constroem uma cultura prépria para aqguele momento ladico, seguido por regras
que guiardo seus processos imaginarios atraves do faz-de-conta presente nesta
brincadeira. A linguagem utilizada pelas criangas no momento de faz-de-pconta traz a
concepgdo Vygotskyana quando afirma que o brincar € importante e rico para o
desenvolvimento da linguagem , que precede a acdo, neste episédio precedindo a acdo
de convidar o outro para entrar na brincadeira, como também, através da reproducéo da
cultura que elas pertencem. Por exemplo, quando as meninas externam: “Nina vocé ja
deu banho na sua filha? Eu quero usar o banheiro para dar banho na minha filha!
Antes dela dormir tem que dar banho Nina, ndo pode colocar suja né!?” O ato de tomar
banho antes de dormir,comer ou qualquer outra atividade relacionado a higiene pessoal,
esta altamente ligado ao real da crianga em seu grupo familiar e é reproduzido pelas
acOes das meninas neste momento de brincar. Segundo Vygotsky (1998, p. 137) “A
esséncia do brinquedo é a criagdo de uma nova relagdo entre o campo do significado e o
campo da percepgdo visual, ou seja, entre situagdes no pensamento e situagdes reais”. E
brincando que a crianga reproduz o que vive em sua vida real, imitando o
comportamento dos adultos que o cercam. Num momento posterior, a crianca se afasta
da imitacdo e passa a construir novas combinagdes e, também, novas regras. Neste
sentido, para Cerisara (1998), a brincadeira assume o papel de uma atividade cultural.
Dentre estas habilidades, a experiéncia social é enfatizada por Vygotsky (1984), que
afirma exercer papel dominante através do processo de imitacdo. Para ele, quando a
crianca imita a forma pela qual o adulto utiliza instrumentos e manipula objetos, ela esta
dominando o verdadeiro principio envolvido numa atividade singular. Nesta
perspectiva, a brincadeira de faz-de-conta permite, por exemplo, que a crianca execute
uma tarefa mais avangada do que a usual para a sua idade. Quando uma crianca pde a
mesa ao brincar de casinha, ela est4 desenvolvendo uma habilidade que podera ser util

para a vida adulta.
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b) Brincadeiras Dirigidas
Episodio 3:

O avaliador langou o convite do “faz de conta da feira de Caruaru”. Elegeu uma crianga
como o contador da feira, responsavel por fazer a distribuicdo do dinheiro entre os
“comerciantes”. Foram divididas barracas de: Brinquedos, Tapioca, Roupas e Livros. A
principal regra era: construir parceria (socio) com alguém que eles ndo costumavam
brincar e formar o grupo dos feirantes responsavel pelas barracas. Cada grupo recebeu
um valor simbdlico para realizar as transacGes financeiras de uma feira de verdade.
Antes de iniciar a atividade, foi feito um levantamento dos conhecimentos prévios das
criangas sobre o que elas entendiam a respeito da feira de Caruaru, sobre as relagoes de
compra e venda e sobre propaganda. As criangas responderam sobre a feira de Caruaru:
“E uma feira bem grande. Te, comida, roupa e muita gente”... “As pessoas ficam
gritando: Quer comprar!!! E baratinho!”. Sobre as relagdes de compra e venda: “O
dinheiro serve para gastar!”; “S6 quem tem dinheiro pode comprar na feira!”; “O
dinheiro fica com o dono da feira e os donos das barracas pagam para o dono da feira
deixar eles vender!”. Quando questionados sobre propaganda, disseram: “E o que o
homem fica gritando dizendo que t4 barato!”; “E o que passa na televisio dizendo o que
tem pra vender!”; “E com dinheiro e comprar que faz a propaganda e as pessoas vio 14 e
compram de novo.”. O episddio abaixo foi selecionado devido a atuagdo de um grupo
de criancas que esta no estagio do personalismo muito exposta nesta situacdo, onde a
exaltacdo do eu e do desejo de si mesmo para com 0 outro, acaba por sua vez, criando

conflitos no grupo e necessitando da intervencgédo do avaliador para mediar o conflito.

Marcelo, Nina, Teté e Guga, sdo 0s responsaveis pela barraca de roupas e
receberam uma quantia em dinheiro do contador da feira. Entre si, comegaram a
dividir as pecas de roupa e escolher as melhores pecas para sua barraca. No
momento de vender, Guga diz para Nina: “Nina, vocé ndo pode vender as roupas
de super-herdis porque é de menino e s6 eu e Marcelo podemos vender. Vocé vende
as fantasias de meninas.” Nina retruca: “Ndo Guga! Assim ndo vou vender nada
(voz de tristeza) ndo € justo. Assim vou ter pouco dinheiro. (ja chorando). Neste
momento o avaliador chama o grupo e pergunta: “Porque Nina e Teté so podem

vender roupa de menina?” Os meninos comeg¢am a falar ao mesmo tempo, até que
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Guga toma a palavra num tom bem firme: “Porque menina vende coisa de menina.
N&o pode vender super-heréis.” Nina chora e Teté toma a palavra: “Nédo Guga! E
pra dividir a barraca e o dinheiro! Nao pode ficar com mais... 0s meninos todas as
vezes ficam com mais, tem que dividir. Ndo liga Nina, a gente vende qualquer uma.
Vamos fazer outra barraca (segurando na mdo de Nina)”. Neste momento o
avaliador diz: “o desafio é brincar em grupo, se vocés montarem outra barraca,
nao vai ser legal construir o dinheiro em grupo. No final o ponto ndo é apenas de
Guga ou de Nina, mas de todos da barraca, do grupo. Guga, ajude sua amiga a
vender roupa do super-her6i que ela ajuda vocé a vender a roupa de menina. Um
ajuda o outro e no final vocés terdo mais dinheiro.” No momento Guga sai com o
braco cruzado e diz que ndo deseja mais brincar. Nina e Teté montam a barraca
das roupas e comecam a vender. Marcelo, que também ndo quis vender roupa para

meninas, juntou-se ao grupo da tapioca.

Na situacdo acima descrita, foi possivel perceber a dificuldade das criancas
envolvidas na brincadeira em trabalhar com a partilha e, ao mesmo tempo, com a
questdo de género. Os termos “¢ de menina” ou “¢é de menino” foi bastante referido
neste grupo, e a dificuldade em partilhar e cooperar estava girando em torno da questao
do género. Uma crian¢a, ndo compreendeu que o grupo ndo era “cada um por si” ou
apenas 0S meninos por si mesmos, e ao perceber que o avaliador ndo iria ceder ao seu
posicionamento, preferiu sair da brincadeira ao invés de compartilhar os objetos com as
meninas e frustrou-se; preferindo ficar no canto e ndo participar mais da brincadeira. As
demais criancas do grupo compreenderam a proposta e se langcaram em outros grupos,
afim de continuarem participando da brincadeira Neste sentido, Wallon afirma que a
crianca no estagio do personalismo sente a necessidade de afirmar seus desejos e, para
isso, ndo aceita a opinido do outro, mas deseja impor a sua propria opinido, como
acontece quando Guga expressa: “Nina, vocé ndo pode vender as roupas de super-
herois porque é de menino e s6 eu e Marcelo podemos vender. Vocé vende as fantasias

’

de meninas.’

A questdo do género também estd presente neste discurso de Guga e faz-nos
identificar mais uma vez a presenca de influéncias da cultura a qual Guga pertence, seja
ela no plano micro (familia) ou no macro (escola e outros grupos). Para Kishimoto
(1998) ao brincarem as criancas executam e reinterpretam as ac6es de seu contexto real.

Quando Guga afirma que a brincadeira € de menino ou de menina, ele esta enfatizando
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0 contexto da cultura que ele esta inserido, ou seja, ele aprendeu que determinadas agdes
e brincadeiras sdo caracteristicas de determinado género. Quando faz isso, Guga além
de expor essa concepcao ja enraizada, ele também defende o seu proprio ponto de vista
e ndo aceita a posi¢do do outro, visto que é a opinido contréria; caracteristica propria do
estagio do personalismo descrito por Wallon. A professora entra no conflito para
mostrar a Guga que sua concepcdo ndo estd totalmente coerente, mas que na
brincadeira, assim como na sociedade, as pessoas se completam, mesmo sendo de sexos
diferentes e que juntas podem construir momentos ricos e que gerariam seu

divertimento.

Episodio 4

Transcricao de um video do momento de brincadeira dirigida com o tema “construir em
grupo”. Nesta brincadeira as criangas receberam blocos para criarem “cantinhos” de
brincadeiras e casinhas, afim também de construirem com criancas que ndo costumam
brincar. O episddio transcrito abaixo é um recorte de uma situacdo de um grupo
especifico com duas criancas que possuem fortes tracos de lideranca dentro do grupo

classe.

Jodo, Guigo, Maria e Jojo, receberam 5 blocos de encaixe e 3 pedacos de tecidos
grandes para construirem um cantinho para brincarem em grupo. Jodo e Maria
comecam a querer controlar a brincadeira, assumindo papéis de lideres do grupo.
Maria logo diz a Jodo: “Ndo é assim que constroi Jodo! Ponha aquela peca ali e a
azul nesse pedaco aqui (apontando para uma pega vermelha).”. Jodo retruca: “Nado
Maria! Vocé s6 quer fazer assim porgue quer mandar na brincadeira. Eu quero
fazer desse jeito (continua encaixando as pecas)”. A partir do momento em que
entram em conflito, as outras criancas do grupo se aproximam dos dois e Joj6é toma
a palavra: “Maria, vocé ndo manda na brincadeira. Vocé ndao ouviu Bela dizer que
é para todo mundo construir? A brincadeira é da gente todos! E vocé Jodo, deixa a
gente dizer o que a gente acha também... Ndo gostei!”. Guigo também se aproxima
e diz: “E, Jodo sé quer mandar na brincadeira! Néo é legal assim! Vamos sair e ir
brincar com o grupo de Guga... Tem que fazer o que Bela disse!”. Jodo responde
aos dois: “Podem ir! Eu prefiro brincar sozinho porque eu to fazendo do jeito certo,

do jeito que fica mais melhor!” Jojo e Guigo comegcam a ir para outro grupo. Ao
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observar a situacdo, o avaliador aproxima-se do grupo e fala: “Ainda ndo
construiram a casinha de vocés? Onde esta? Vocés tem as pegas, cadé a casinha?”
Jodo logo responde: “Eu quero fazer uma casinha naquele cantinho (apontando
para o canto esquerdo no fundo da sala do lado oposto a porta de entrada) mas
Maria quer uma cabana e eu quero casa! E a cabana dela é no meio da sala! Ela s
quer ser a vela do bolo! Eu ndo gosto!” Vira-se para Maria e diz: N&o gosto de
brincar com vocé! Vocé ndo deixa as criancas brincarem como querem... ndo pode!
Ndo gostei!” Maria responde automaticamente em tom elevado: “E muito mais
melhor fazer cabana e ali no meio porque as criangas ficam com mais espago
quando ficam no meio da sala. No canto ndo tem espago. Vocé ndo brinca comigo!”
O avaliador dirige-se a Jojo e pergunta: “Jojo o que vocé acha da opinido de
Maria e a de Jodo?” Jojo tenta explicar a situa¢do: “Bela, o Jodo queria fazer
nossa casinha no cantinho e pegou todas as pe¢as e comegou a brigar com a Maria
porque nado gostou de a ideia dela ser no meio da sala... Ele quer ali (apontando
para 0 mesmo canto apontado por Jodo anteriormente). Maria ndo quer ficar nesse
grupo porque ela s6 quer ficar com a Nina Alves e tava querendo dar nossas pecas

’

pra ela. Ai, ai, ai, ai... foi isso.’

Neste momento Maria estd olhando para Jojo e o avaliador, com uma expressao
como se ndo se importasse em nao brincar com aquele grupo, pois, 0 seu grupo de
afinidade foi desarticulado pelo avaliador, afim de gerar uma relacdo com o
restante do grupo. O avaliador propée: “Maria, vocé e Jodo tem o desafio de
brincar com Joj6 e Guigo, que estdo esperando vocés terminarem de resolver onde
montar a casinha. Vocés perguntaram a Guigo e a Jojé onde eles gostariam de
ficar? E se vocés fizessem uma vota¢do ou um “pedra, papel e tesoura?”, dessa
forma quem ganhar o jogo, podera escolher o lugar de montar a cabana. Vocés
conseguem resolver isso?” Jodo adora a ideia e logo fala num tom animado:
“Assim é mais facil!” Maria ndo concorda muito, mas logo se agrupa e participa
da votagdo através do jogo “pedra, papel e tesoura”. Jojo venceu o jogo e escolheu
0 lado oposto ao que Jodo havia escolhido e todos conseguiram montar a cabana

utilizando todos os utensilios que lhes foram disponibilizados...
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Na situacdo acima é possivel extrair das relacdes socioafetivas situacdo de
partilha, conflito entre uma ideia e outra de duas criancas diferentes, como também, o
papel do professor na mediagdo do conflito. A partir do momento em que Maria nao
aceita a ideia de Jodo em construir as pegas, nem com a posi¢cdo da cabana que seria
construida, entram em conflito, o que é evidenciado nesta fala de Maria e Jodo: “Ndao é
assim que constrdi Jodao! Ponha aquela peca ali e a azul nesse pedaco aqui (apontando
para uma pe¢a vermelha).”. Jodo retruca: “Ndo Maria! Vocé so quer fazer assim
porque quer mandar na brincadeira. Eu quero fazer desse jeito (continua encaixando
as pegas)”. Vinha (2014) aponta que o conflito no momento de brincadeira é altamente
pedagdgico, como também interfere no processo de desenvolvimento da crianca, pois, a
partir do momento em que as crian¢as questionam o posicionamento do outro e passam
a nao aceitar este posicionamento, elas entrardo no processo de acordo ou de ruptura, a
fim de cessar o conflito. Durante o conflito, o adulto assume um papel de mediador,
oferecendo as criangas uma nova interpretacdo e solucdo, envolvendo todas as criancas.

Para Vygotsky:

... a mediacdo feita por um parceiro mais experiente é de
grande influéncia na constru¢cdo do pensamento e da
consciéncia de si, que vai emergindo do confronto com os
parceiros nas situacfes cotidianas, via imitagdo do outro
ou oposicdo a este. E algo, pois em constante
modificacdo. O individuo assim forma sua conduta e sua
personalidade a partir dos conflitos que estabelece com o
meio a cada momento. (Vygotsky, apud Oliveira, 1995
p.53).

A partir do momento em que a professora oferece uma solucdo, as criangas se
reorganizam e concordam em uma nova configuracdo para cessar o conflito. A
mediagdo a partir do adulto oferece as criangas a possibilidade de confrontar os seus
proprios limites e compreender que o outro também € significativo e também possui
desejos e posicionamentos que nem sempre estardo em acordo com os demais. Ainda

segundo Vinha:
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Os conflitos sdo parte da interacdo social e nos déo
pistas do que a crianca precisa desenvolver. Mesmo
desgastantes, eles sdo positivos e necessarios para o
aprendizado de valores e regras. O que faz diferenca é a
forma como os problemas sdo enfrentados. Em vez de
preveni-los, o docente deve aproveita-los para ajudar os
envolvidos a reconhecer o ponto de vista do outro e
buscar solucGes aceitaveis para todos. (2014, apud Nova
Escola, Ed.273, 2014)

Diante das observacdes aqui descritas, é possivel perceber as relacbes socioafetivas
presentes nos momentos de brincadeiras tanto espontaneas quanto dirigidas, e a partir
também da mediacdo da professora proporcionando as criangas um desenvolvimento
dessas competéncias nas seguintes areas: solucdes para conflitos, competéncia para lidar
com a frustracdo, partilha e respeito; caracteristicas importantissimas para o0
desenvolvimento moral do individuo. Durante as brincadeiras, as criangas reproduziram
através das falas e acBes o que apreenderam culturamente através das suas relages
sociais parentais e no espaco escolar, compartilhando umas com as outras experiéncias

significativas para a vida adulta.

2) Desenvolvimento Psicomotor no contexto da ludicidade

Compreende-se por Desenvolvimento psicomotor o aumento da capacidade das criancas
em realizar funcdes cognitivas e motoras progressivamente mais complexa, envolvendo
capacidades fisicas, intelectual e social. As principais caracteristicas observadas nas
transcricbes abaixo sdo: tonus muscular, atencdo, freio inibitdério, equilibrio,

lateralidade, coordenacdo motora fina e ampla, e etc.

a) Brincadeiras espontaneas:
Episodio 5:

Um grupo de 4 criancas esta brincando na sala de aula com um brinquedo de encaixe.
O grupo comeca a planejar o que ir4 montar para comecar a brincar. Marcelo dirige-

se a Dan e diz: “Dan, vamos brincar de Manicrafiti? A gente monta um manicrafit com
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essas pecas e cada um faz uma para depois comegar a batalha!” Dan aceita e ambos
comecam a montar o que chamam de Manicrafiti. Enquanto comecam a montar, Guigo
se aproxima junto com Guelito e perguntam se podem também participar da
brincadeira. Marcelo consente que se agreguem ao grupo e comegcam a montar as
pecas e encaixarem. Guigo tem dificuldades no encaixe de algumas pecas e pede ajuda
a Marcelo. Marcelo comeca a ajudar o amigo. Dan encaixa as pecas e juntos
constroem 4 personagens de Manicrafiti e entdo resolvem comecar uma batalha entre
os bonecos. Guigo toma a palavra e diz: “Tem poucas pegas... Nao da para fazer
muitos manicrafitis... Tem que ter mais! E melhor a gente construir uma cidade e fingir
que os manicrafitis sdo essas tampinhas olha (apontando para tampas de garrafas pet)
e al a gente constrdi e faz uma cidade!” Guelito responde: “Mas a cidade de
manicrafiti tem que ter mais pecas. A gente usa as tampinhas também e a peca do jogo
de Damas (referindo-se ao tabuleiro de Xadrez)!” Marcelo logo diz: “Legal! Vai ficar
massa!” Assim, mudaram de ideia e comecam a construir com mais materiais de
encaixe uma cidade. E possivel perceber os movimentos das criancas para esta
atividade manipulativa que exige delas uma concentracdo e ao mesmo tempo ténus
para realizar o movimento de encaixe. Ap6s alguns minutos, o grupo ja havia montado

prédios, pistas para carrinhos, casas e escolas com o material de encaixe.

Na brincadeira acima descrita, foi possivel destacar caracteristicas onde as
criancas se utilizaram de habilidades do contexto psicomotor para realizarem as
atividades de: encaixe de pecas para formacdo de estruturas; tonus muscular e
organizacdo, prdprias de uma atividade manipulativa como € possivel perceber no
discurso de Guigo ao propor aos amigos a construcdo de uma cidade, que exige um
maior tempo de concentracdo e a insercdo de pecas que ndo faziam parte do encaixe
anterior. A partir do momento em que comegam a encaixar as pegas estdo estimulando e
trabalhando o tonus muscular, exigido para a realizagdo do movimento do encaixe e
também da aplicacdo da forca sobre o objeto (a peca de encaixe) que estd sendo
utilizado nesta construgdo. Como é possivel perceber, neste episddio, ndo apenas esta
sendo estimulado o desenvolvimento psicomotor, mas também, as relagdes sociais entre
as criancas a partir do momento em que entram em acordo para realizacdo de uma
brincadeira. E possivel detectar a regra deste jogo pois as criangas organizam seus

pensamentos e agOes a partir da configuragdo real do manicrafiti (inicialmente) e
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posteriormente com a construgdo da cidade do Manicrafiti e isso € verificAvel através
das construcGes propriamente ditas (estdo presentes prédios, casas, pragas, espacos para
avenidas e etc). Esta atividade se caracteriza como uma atividade manipulativa, pois,
envolve o processo de manipular e manusear os objetos em questdo. Para a execucao
desta atividade de coordenagdo motora fina, faz-se necessario uma concentragdo da
crianca num tempo maior, caracterizando a atencdo como a atencdo sustentada para a
acao de encaixar e gerar um produto: neste caso a cidade que foi construida pelas
criancas. Criangas menores de 3 anos possuem um tempo de concentragdo muito curto e
distraem-se facilmente, mudando de foco e realizando outra atividade. J& na idade das
criancas envolvidas neste episddio, o periodo de concentracdo € maior, garantindo a
realizacdo de atividades mais complexas. Segundo Wallon (1968) a partir do momento
em que as criangas adquirem mais controle sobre o foco da sua percep¢do e sobre o
sentido de sua acdo motora, a crianca torna-se capaz de sustentar voluntariamente sua
atencdo e mantém-se deliberadamente numa mesma posicdo. Wallon também faz
criticas as concepgbes que definem atencdo como um poder uniforme e global, ele
prefere definir a atencdo como uma capacidade do sujeito organizar sua acéo, visando
atingir objetivos definidos por si mesmo.

Episodio 6:

Entre a primeira e a segunda semana do més de Agosto, as criangas estavam
vivenciando na escola a valorizacdo das brincadeiras e costumes populares.
Conheceram lendas, confeccionaram brinquedos populares com materiais reciclaveis e
conheceram brincadeiras que ndo sdo mais atuantes entre as criancas na atualidade.
Muito empolgadas com as novidades e com desejo de experimentarem essas
brincadeiras vivenciadas pelos familiares mais velhos, no momento de parque, as
criancgas se reinem e comecgam a brincar com brincadeiras populares. Esse episddio sera

descrito a sequir.

... Apos alguns minutos de parque Nina retne um grupo de 6 criancas para brincarem
de “Pega acocorou”. Ela comec¢a a dizer as regras e o funcionamento da brincadeira:

"Tem um pega! As pessoas precisam ficar acocoradas para o pega ndo pegar elas. Se o
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pega pegar vocé em pé, vocé vira 0 pega; mas se ele ndo conseguir pegar vocé, ele
continua sendo o pega até conseguir pegar alguém que t4 em pé ou tentou correr para
mudar de lugar. Nao vale ficar o tempo todo acocorado num lugar so, tem que correr
se ndo, ndo tem graca. O pega tem que correr atras da gente. Quando ele chegar perto,
ail a gente se abaixa e depois corre para mudar de lugar!” As crian¢as comegam a
correr quando uma é eleita o “pega” da brincadeira. As criangas correm de um lado
para 0 outro no pargue e se abaixam, se levantam, tropecam, caem e levantam, fingem
que vao se levantar e 0 pega continua a insistir em tornar outra crianga o pega da
brincadeira. As criangas continuam a correr e saltitar em varias dire¢des, as criangas
gritam umas para as outras: “Corre para a direita!!”; “Se abaixa Nina!”; “O pega €
Joao! Corre para o lado de la (apontando para o lado esquerdo)!”; “Vem Marina,
corre para perto de mim!”’; “Ah Jodo, ndao vale pegar quem esta abaixado. Vocé tem
que pegar os que estdo em pé e se a crianga tentar correr!”’; “Vocé ndo me pegou
Guga, eu freei na hora... Olha aqui, meu sapato ficou preto do meu freio super sonico!”
“Lero Lero to aqui atras de vocé!!!”; “Ndo me pega!!!”. Muitas crian¢as agregam-Se
ao grupo para brincar de Pega, muitas criancas também menores que sentem o desejo
de participar da brincadeira. Neste momento Guga, que é o pega da vez, diz: “Vamos,
pode entrar. O pega sou eu (levanta os bragos para cima das criangas que acabam de
entrar na brincadeira e sai correndo atras delas)”. As criancas come¢cam a correr e
neste momento a professora é convidada a entrar na brincadeira por Nina: “Bela, vem
brincar com a gente!! Vocé corre junto com a gente e a gente ajuda vocé a nao ser o
pega!” A professora comega a participar da brincadeira e lan¢a uma ideia para as
criangas: “Que tal a gente correr fazendo movimentos? Primeiro a gente corre para a
direita (apontando para o lado correspondente), depois a gente corre para a esquerda
e se abaixa! Quem for o pega tem que acompanhar a gente. Que tal?” Guga diz:
“Massa! Vamos! Vamos correr Bela! Eu tenho um freio no meu sapato!!” Oli
complementa: “A gente, a gente, pode correr para varios lados e depois o pega chega
perto e a gente faz reloginho para quem passar muito tempo abaixado para poder o
pega pegar todo mundo.” A brincadeira continua e as criangas comegam a correr, a
professora comega a falar: “Gente, é o lado direito... O lado da sala do infantil 1...
Porque Fafa, Guga e Renato estdo correndo para o lado esquerdo? Assim 0 pega se
confunde!”. Neste momento, muitas criangas jd estdo seguindo a professora, que esta
no lado direito, porém, dos 16 participantes da brincadeira, 7 ndo conseguiam ir para

o lado que era combinado. O pega, que ja era outra crianca, Samuel, fala para o
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grupo: “Vou correr pra frente, vocés tem que ir! Aaaaaaah!”. As criangas comegam a
correr na mesma direcdo que o pega afirmou que iria, muitas comecam a cair e
tropecar, mas continuam a se levantar e a correr, levantar os bragos, se abaixar,
alguns pulam para instigar o pega, outras passam muito tempo abaixadas. A
brincadeira se encerra com o toque da musica que comunica o fim do momento

recreativo.

No episodio acima transcrito € possivel identificar situacbes em que o
desenvolvimento psicomotor estd sendo estimulado por meio da brincadeira. E
importante ressaltar que o ambiente de parque da escola favorece o brincar espontaneo
de uma forma mais livre e com maiores espagos para locomoc¢do. As criangas conhecem
o ambiente e se relacionam umas com as outras, participando das brincadeiras
combinadas entre elas. No aspecto psicomotor, é verificavel que as criancas estdo em
um movimento constante, impulsionados pelo tipo de brincadeira e pelas agdes de
correr, saltar, abaixar, equilibrar-se e frear o deslocamento quando necessario. Outro
aspecto relevante nesta brincadeira estd presente quando o avaliador descreve que
acontecem muitos momentos de desequilibrio e as criangas tropecam e caem, isto
acontece devido a pouca maturacdo das suas musculaturas em relacdo a velocidade que
€ necessaria para escapar de ser o0 pega na brincadeira. O papel da professora neste
episddio é de integrar a brincadeira estimulos para que as criancas reconhecam 0s
principais pontos da lateralidade, ou seja direita, esquerda, para frente e para tras, acoes
préprias de um deslocamento. A brincadeira é caracterizada como uma atividade
locomotora, que exige deslocamento de um ponto para outro, atraves das acles de
correr. Também identificamos caracteristicas que envolvem acdo do pensamento sobre
0 movimento, que Wallon descreveu como cinética, que envolve o estriamento da
musculatura propriamente dita no movimento, referenciados nesta situagéo pelo correr,
abaixar, pular, o freio inibitério (que se traduz na capacidade da crianca em controlar o
corpo e mudar a diregdo do movimento, estando com 0 corpo em movimento) e a
capacidade de equilibrio, pois, para permanecer por alguns instantes abaixado, é
necessario que a crianga exerca um controle sobre o seu corpo e consiga permanecer em
uma determinada posicdo por um periodo de tempo. O aspecto motor, o afetivo, a
inteligéncia e o individuo sdo para Wallon fundamentais para o desenvolvimento e se

complementam entre si. O aspecto motor se desenvolve primeiro e serve para atividades
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de busca de um objetivo como funcao de expressar algo em relacéo a outro individuo. A
motricidade é muito presente e forte na teoria de Wallon e é compreendida como um
instrumento de comunicacao, iniciando com os bebés que ainda nao utilizam a oralidade
para se expressarem, mas sim 0s movimentos. Posteriormente, a partir do momento em
que se desenvolve, a crianga passa para os deslocamentos ativos, que séo as respostas e
reacdes do corpo em relacdo ao meio e se inicia as praticas de interacdo, integracdo e
movimento deste corpo no espago com 0S outros e os objetos. Como descrito no
episodio, as criangas conhecem o espaco em que estdo brincando e mesmo que muitas
ndo estejam com o conceito de lateralidade totalmente formado, é a partir dos outros
que se relacionam fisicamente com o meio, atraves do deslocamento de um ponto para o
outro. Isso fica evidenciado, por exemplo, na seguinte passagem: “...Samuel, fala para
o grupo: “Vou correr pra frente, vocés tem que ir! Aaaaaaah!”. As criancas comegam
a correr na mesma direcao que o0 pega afirmou que iria...” A partir do deslocamento
ativo surge o deslocamento praxo, pois as competéncias de locomocdo, tonicidade e
equilibrio ja atingem uma maturacdo no sistema nervoso. Os deslocamentos praxos ja
ocorrem a partir da visdo do mundo exterior, por meio do visual e da audicdo que
proporcionam a crianga uma visdo mais nova do real e dela mesma. Wallon (1970)

afirma:

O movimento ndo &€ um puro deslocamento no espaco
nem uma adicdo pura e simples de contracBes
musculares; o movimento tem um significado de relacdo
e de interacdo afetiva com o mundo exterior, pois é a
expressao material, concreta e corporal de uma dialética
subjetiva-afetiva que projeta a crianca no contexto da
sociogénese. (1970 apud FONSECA, 2008, p.17)

b) Brincadeiras Dirigidas:
Episodio 7:

O avaliador propds uma corrida com sacos, onde as criancas foram divididas em 4
grupos, contendo 6 criancas cada. Cada crianca recebeu um saco de pano para poder

realizar a corrida. Nesta brincadeira, as criangas deveriam se organizar numa linha de
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partida e a 7m de distancia encontrava-se a linha de chegada; o objetivo é sair da linha

de partida, chegar a linha de chegada, virar-se e retornar a linha de partida.

As criangas comecaram a se organizar em fila. Apoés a largada é necessario que
comecem a pular, afim de gerarem o deslocamento até a linha de chegada. Sam comeca
a questionar: “Assim é muito ruim! Esse saco atrapalha de correr. Ndo deveria ser
corrida de saco, mas pulo no saco! (muita risada)”. Foi dada a largada e as criangas
tinham que ir até a linha de chegada e retornar a linha de saida para poder haver um
ganhador da corrida que no final se reuniria com o ganhador dos outros grupos para
uma nova corrida. Durante a brincadeira as criangas saltavam dentro do saco e
sentiam dificuldade em equilibrarem-se no saco e ao mesmo tempo realizarem o
deslocamento. Maria foi a primeira crianga a cair, mas logo levanta e prossegue na
corrida. Guga também cai, comeca a chorar e o avaliador se aproxima perguntando:
“Vocé esta bem? Se machucou?” Guga responde chorando: “Machucou, doeu. Essa
corrida ndo ajuda a gente a correr. Ndo é corrida!” O avaliador conversa novamente:
“Guga, é uma brincadeira com um desafio. Se fosse corrida normal, sem os sacos, vocé
nao teria um desafio para saber se consegue fazer o que eu pedi. E mais legal com o
desafio! As criangas podem saber quem consegue pular mais rapido, ou pular mais
devagar... Cada um tem seu tempo. Alguns caem, vocé caiu, Maria caiu e continuou a
pular com o saco até o final. Desse jeito, ela ganhou o desafio dela, que era conseguir
terminar a corrida.” Guga olha para o avaliador e responde: “Td certo. Mas o desafio
ta dificil... Vou tentar.” Guga levanta-se, enxuga 0 rosto, entra no saco novamente e

continua a sua corrida. No final, todas as criancas conseguiram completar a corrida.

E possivel extrair caracteristicas do desenvolvimento psicomotor nesta atividade
nos aspectos de: Saltar, coordenacdo de movimentos para se locomover no espaco,
equilibrio e freio inibitorio. Muitas criancas tropecaram e cairam, mas foi possivel
perceber que muitas ndo conseguiam demonstrar seguranca e destreza na coordenacgao
dos movimentos amplos através desta atividade desafiadora de exploracéo do corpo e do
espaco. Assim como Wallon (1975) afirmou que as criancas precisam de uma
maturacdo da musculatura para realizar movimentos mais complexos no espaco, ele
também ressaltou a importancia do adulto para nortear as criangas que nao conseguem

realizar estes movimentos ainda. Esta estimulagdo acontece ndo apenas num discurso de
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incentivo, mas também através de atividades que dao a crianca o desafio de superar suas
limitaces e posteriormente conseguir realizar sozinha (também nos lembra o conceito
de Zona de Desenvolvimento Proximal proposto por Vygotsky). De acordo com Santos
e colaboradores. (2004), o desenvolvimento motor na infancia se caracteriza pela
aquisicdo de um amplo aspecto de habilidades motoras, que possibilita a crianga um
dominio cada vez maior de seu corpo em posturas diferentes, como: formas diversas de
se locomover no ambiente, manipulacdo de diversos objetos e instrumentos. Essas
habilidades sdo basicas para a conducdo de rotinas mais didrias, como em casa e na
escola. A coordenagdo motora deste episddio caracteriza-se como a coordena¢do motora
ampla ou global, que aponta para as atividades que envolvem grandes musculos. O
movimento amplo, até mesmo os mais simples, depende do equilibrio, que por sua vez,
esta subordinado as sensagOes tateis, visuais, temporais, labirinticas, sinestésicas, etc.
Experimentando a motricidade ampla a crianca € levada a adquirir a dissociagdo de
movimentos, ou seja, a realizacdo de multiplos movimentos ao mesmo tempo como
saltar, correr, etc.,como mencionado na descricdo da atividade, em que a crianca deveria
saltar, afim de se deslocar de um ponto para o outro e, a0 mesmo, tempo equilibrar-se.
O fato de que algumas criangas caem ndo expressa necessariamente uma falta de
equilibrio, mas uma falta de amadurecimento das criancas em relacdo ao equilibrio
necessario para completar esta tarefa. Vale ressaltar que muitas ndo cairam, e isto
sugere que estas estdo num melhor nivel de amadurecimento da coordenagdo motora
ampla de seus movimentos. O equilibrio acontece a partir do momento em que as forgas
contrarias atuantes em um corpo se encontram em um mesmo ponto, possuindo forgas

equivalentes, anulando-se.

Vale ressaltar ainda o papel de mediacdo da professora que, neste episédio,
estimulou a crianga que caiu e ndo desejava se levantar, frustrando-se por ndo conseguir
realizar a atividade como a maioria das criangas. Mas, a partir do estimulo dada pela
professora e de sua atuacao convidando a crianca a uma reflexdo, (fazendo-a perceber
que aquela atividade era um desafio para ela) a criangca renovou sua coragem e
motivacdo e conseguiu enfrentar e vencer o desafio proposto. Essa mediag¢ao contribuiu
também no aspecto do desenvolvimento socioafetivo, favorecendo a construcdo de uma

autoestima positiva e de uma atitude de enfrentamento e superacgéo de desafios pessoais.
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Episodio 8:

O avaliador disponibilizou para as criangas mig¢angas e corddes para criarem sequéncias
de cores, de tamanhos e tipos entre as micangas. O objetivo desta atividade é observar
como as criangas encaixam as micangas no corddo e criam sequéncias de cores,
tamanhos e formas, caracterizando uma atividade manipulativa com estimulo de
coordenagdo motora fina. Foram distribuidas micangas nos formatos de bolinhas e
quadrados; nas cores: amarelo, vermelho, verde, azul, branco, preto e rosa; e também
um cordéo de nylon de 45cm para cada crianca e foram organizados grupos contendo 4

criancas, totalizando 6 grupos de igual quantidade.

As criancas comegam a encaixar as mi¢angas no cordao de nylon. O grupo 1 criou uma
sequéncia de: 1 quadrado e duas bolinhas; o quadrado na cor preta e as bolinhas nas
cores verde e vermelho e utilizando apenas os tamanhos pequenos. O grupo 2 criou a
sequéncia de 4 bolinhas e 1 quadrado; o quadrado na cor branca e as bolinhas nas
cores verde, vermelho e rosa, organizando em grande para o quadrado e pequenas
para as bolinhas. O grupo 3 criou a sequéncia de 1 quadrado e uma bolinha, utilizando
todas as cores disponiveis, alternando entre 1 grande e 1 pequeno. O grupo 4 criou a
sequéncia de 4 quadradinhos e 1 bolinha, os quadrados nas cores verde, azul, rosa e
preto no tamanho pequeno e a bolinha branca no tamanho grande. O grupo 5 criou a
sequéncia de 1 quadradinho e duas bolinhas, sendo as bolinhas coloridas e o quadrado
colorido também, alternando entre grandes e pequenos. O grupo 6 criou a sequéncia de
2 quadradinhos e 2 bolinhas, sendo os quadrados nas cores verde e rosa e as bolinhas
nas cores azul e vermelho, os quadrados 1 grande e 1 pequeno e as bolinhas todas
pequenas. Guga se aproxima do avaliador e diz: “Fiz a minha sequéncia de quadrado e
bolinha e colorido... ta vendo?”. Logo depois, aproxima-se Jodo, mostrando 0 seu
trabalho: “O meu esta mais grande. Coloquei azul com vermelho, fica legal num é?”.
O avaliador transita pelas mesas e observa como as criancas fazem a selecdo das

cores, dos tamanhos e de formas. Os grupos continuam a completar os corddes

Caracteristicas do desenvolvimento psicomotor estimulados nesta atividade:

Coordenagdo motora fina atraves de atividade manipulativa, dominio de procedimentos
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de encaixe, selecdo de cores, diferenciacdo de formas e tamanhos. Nos momentos de
brincadeiras com a motricidade refinada, as criancas compreendem as principais nogoes
de diferenciacdes que nesta atividade séo traduzidas pelas diferencas de tamanho, cores
e formas. A coordenacdo motora das criangas comega a Sse ocorrer através do
desenvolvimento da percepcdo e do conhecimento da crianca pelo préprio corpo e de
suas funcdes. A coordenacdo motora fina é caracterizada pelas atividades que envolvem
as articulagdes dos ombros, maos, pulsos e dedos em movimentos que vao
progressivamente afinando dos ombros até as pontas dos dedos. Para que a coordenagao
motora fina se desenvolva, é necessario um amadurecimento da coordenagdo motora
ampla, pois uma coopera no desenvolvimento completo da outra. A coordenagdo motora
fina corresponde a uma modalidade e variedade muito grande de movimentos que
aparecem em situacdes reais espontaneas, com diferentes finalidades e em atividades
programadas, como também podem ser estimuladas através de movimentos especificos
para determinados objetivos, como é o exemplo da atividade sugerida e transcrita neste
episddio. Vale salientar que o equilibrio continua a ser desenvolvido e estimulado nas
atividades de coordenacdo motora fina através de pequenos movimentos, como também
estimulos envolvendo a lateralidade e a orientacdo espaco temporal em trabalhos
executados por criangas. Também é verificado o uso de musculos pequenos através dos
atos de desenhar, pintar, manusear pequenos objetos (como no objeto desta atividade
proposta) e com eles as criangas desenvolvem habilidades que acompanharao para toda
a vida. Com 5 anos de idade (idade das criangas envolvidas nesta pesquisa) as criangas
ja possuem um grande controle da coordenagdo motora e aos 6 anos (idade de algumas
criangas participantes desta pesquisa) inicia-se 0 processo de alfabetizacdo e isso
acarretard no estimulo de movimentos mais relacionados a coordenacdo motora fina,

através do manuseio de lapis e tesoura.

Diante das observacfes aqui descritas, € possivel percebe caracteristicas do
desenvolvimento psicomotor presentes nos momentos de brincadeiras espontaneas e
dirigidas, e a partir também da mediacdo da professora proporcionando as crian¢as um
desenvolvimento dessas competéncias nas seguintes areas: motricidade ampla, atraves
das atividades locomotoras; motricidade refinada, através das atividades manipulativas,
equilibrio, lateralidade e localizacdo espaco-temporal.
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CONSIDERACOES FINAIS

A partir da andlise realizada, fica evidenciada a importancia da professora como
mediadora no brincar infantil, podendo contribuir para o desenvolvimento de diversas
competéncias, em particular aquelas relacionadas ao desenvolvimento socioemocional e
sociomotor. O brincar na escola constitui-se como um recurso importantissimo para
estimulo do desenvolvimento infantil na sua totalidade. O ato de brincar € complexo e
tornou-se alvo de estudo de diversos autores e em diversas perspectivas. Conforme
apresentado no texto acima, pode-se perceber a importdncia do brincar o
desenvolvimento infantil, assim como a sua relacdo entre um e outro. Esta relacdo é
multifacetada e necessita de varios pontos para ser compreendida. O ato de brincar € a
esséncia da crianca e através das observacdes realizadas foi possivel descrever a
participagdo da professora como mediadora do desenvolvimento infantil no contexto do
brincar espontaneo e dirigido das criangas, contribuindo assim para avanco do

conhecimento acerca do brincar para o desenvolvimento infantil.

Todos os resultados analisados neste trabalho, a partir das observagoes,
confirmam os estudos presentes na bibliografia consultada. Tais resultados indicam que
durante os momentos de brincadeira as criangas estdo em constante contato com as
diferentes culturas que as cercam, principalmente a familiar, constituindo assim um
carater também social para o ato de brincar e que a cultura € internalizada pelas criangas
a partir do momento em que brincam umas com as outras e com diferentes materiais. O
estimulo sociafetivo esteve presente através do ladico como estimulante para as relagdes
sociais e a afetividade das criancas, descritas pelos comportamentos delas diante de
situacbes de conflitos e frustracBes, principalmente umas com as outras. E neste
momento em que a professora encontrou espaco de mediadora das relacGes, pois foi de
fundamental importancia para que as criangas refletissem sobre suas a¢es e em muitos
casos, reconsiderassem o0 que caracteriza um amadurecimento das criancas em
compreensdo das regras sociais da cultura em que elas estdo inseridas, tanto no micro
(casa/familia), quanto no macro (escola e outros grupos que frequentam). Foi possivel
refletir também o papel da professora durante as brincadeiras esponténeas, ndo apenas
para interferir quando foi preciso, nas horas de conflitos entre as criancas, como foi
relatado nos resultados. Mas principalmente na facilitacdo das criancas em vé-la como
uma referéncia para situacdes de conflito e como participante das brincadeiras

espontaneas, contribuindo para o prazer do brincar dos participantes dessa pesquisa.
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Como afirma Brougére (2001) esta é a fungdo da professora na educacdo infantil:
estimular as criancas como mais nada o faria. Os professores também podem brincar
com as criangas, principalmente se forem convidados a participar ou solicitados para
uma intervencdo. Porém, é necessario um cuidado para que haja respeito das regras e

ritmos das brincadeiras que as criancas estdo participando de forma espontanea.

No espago escolar, torna-se ainda mais evidente a importancia do brincar para o
desenvolvimento de competéncias que dardo suporte para o desenvolvimento na esfera
pedagogica da crianga, por exemplo, o trabalho com o movimento de pinga (necessario
para coordenacdo motora fina presente no ato de escrever), a maturacdo dos processos
psicoldgicos envolvendo a lateralidade e o equilibrio corporal, capacidade de abstracdo
através das brincadeiras de faz de conta e etc. O brincar na escola ndo necessita ser visto
apenas como uma atividade de passatempo, mas como um suporte para professores
detectarem possiveis dificuldades na vida da crianca, seja na esfera social, cognitiva,
emocional ou pedagdgica. E justamente no brincar que se evidenciam muitas
caracteristicas proprias do desenvolvimento infantil, sem esquecer que o brincar esta
altamente atrelado a cultura e ao subjetivo de cada crianca; sendo assim, o brincar
proporciona uma interagdo profunda entre o subjetivo e o social , através do mundo que
cerca a crianca; e na escola, em particular, esta a oportunidade de oferecer a mediacéo,
onde o0s jogos e as brincadeiras fornecerdo as bases sobre as quais as criangas irdo

adquirir e reconstruir seus conhecimentos e desenvolverem social e cognitivamente.

No desenvolvimento psicomotor, as brincadeiras espontaneas proporcionaram a
essa pesquisa os estimulos que as criancas realizam em contato uma com as outras,
mesmo sem perceberem, tanto na coordenagdo motora fina (expressa pelo manuseios de
pequenos objetos, estimulando as musculaturas dos ombros aos dedos), como também
através da coordenacdo motora ampla (destinadas a atividades diversas a0 mesmo
tempo, como correr, saltar e equilibrar-se). Ja nas atividades dirigidas, as criancas foram
estimuladas a realizarem a juncdo de diversos movimentos para promover o0
amadurecimento de suas competéncias e musculos, tais atividades correspondem a
competéncias que acompanhardo as criangas até a vida adulta, por exemplo, a partir do
aprimoramento de competéncias de visuais, sinestésicas, labirinticas e etc. Ja na
coordenagdo motora fina, ou refinada, as criangas entraram em contato com o estimulo

de musculaturas presentes em pequenos movimentos progressivos, COmo encaixar,
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segurar e a0 mesmo tempo equilibrio, que também é estimulado na coordenagdo motora

fina e os conceitos de lateralidade e orientacdo espago-temporal.

Estudos como este podem contribuir para que pais, educadores e psicélogos
possam Vvalorizar o brincar e sua importancia para o desenvolvimento infantil, durante
as préaticas envolvidas no cotidiano, além de incentivar as brincadeiras livres das
criangas. Por fim, enfatiza-se a necessidades de novos estudos acerca do tema,
investigue-se a importancia do brincar na escola para o desenvolvimento pedagdgico,
como também planos de intervencao para investigar o papel do brincar e seus impactos

na vida cotidiana da crianca e da sociedade.
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