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Resumo

O Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade — TDAH € visto hoje como o
transtorno emocional, cognitivo e comportamental mais comum nas criangas com idade
escolar, podendo se caracterizar pela prevaléncia de sintomas de desatencdo, pela
prevaléncia de hiperatividade/impulsividade e pela juncdo dos sintomas de desatencao e
hiperatividade/impulsividade. A escola € o local no qual os sintomas apresentam-se em
destaque, tendo em vista a quantidade de normas e regras existentes, fazendo com que
os alunos sintam-se “limitados”, gerando um desconforto para os professores que,
quando ndo conhecem o transtorno, tem suas préaticas afetadas, seja pela falta de
participacdo desses alunos ou pela inquietacdo demasiada dos mesmos. Nesse sentido,
esse trabalho teve como objetivos investigar as concepgdes sobre o TDAH, as
estratégias pedagdgicas desenvolvidas por professoras que trabalham com criancgas
diagnosticadas com TDAH e também a relacdo entre tais concepgdes e as estratégias
desenvolvidas em sala de aula. O referencial tedrico aborda dois pontos fundamentais: o
TDAMH e suas caracteristicas, e a pratica docente. Foi realizado um estudo de dois casos
com duas professoras de duas escolas da Regido Metropolitana do Recife que tinham
em suas turmas, pelo menos, uma crianga com diagnéstico comprovado de TDAH. Os
dados do presente estudo envolveram entrevistas semiestruturadas com as professoras e
observacdes da dindmica de sala de aula para observar quais as estratégias pedagdgicas
desenvolvidas pelas mesmas com seus alunos com TDAH. Como resultados dessa
pesquisa percebeu-se que a falta de conhecimento apropriado das professoras sobre o
transtorno, assim como de formacdo especifica, dificulta que as mesmas realizem um
trabalho docente adequado diante dessas situacOes, tendo em vista que muitas vezes,
esses alunos estdo fisicamente em sala de aula, mas ndo estdo incluidos efetivamente.
Outro fator relevante foi o fato das professoras isentarem-se da responsabilidade de um
melhor desempenho escolar de seus alunos por acreditarem que esse fator estd
diretamente limitado pelo TDAH.

Palavras-Chave: TDAH; Concepc0es; Pratica Docente.



Abstract

Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) is today seen as the most common
emotional, cognitive and behavioral disorder in school-age children. It can be
characterized by the prevalence of inattention symptoms, the prevalence of
hyperactivity / impulsivity, and the combination of symptoms of inattention and
hyperactivity / impulsivity. The school is the place where symptoms are highlighted,
given the amount of existing rules, making the students feel "limited"”, generating
discomfort for teachers who do not know the Disorder and have their practice affected,
either by the lack of participation of these students or by the excessive restlessness of
them. Thus, this study aimed to investigate the concepts about ADHD, the pedagogical
strategies developed by teachers working with children diagnosed with ADHD and also
the relationship between such conceptions and the strategies developed in the
classroom. The theoretical framework addresses two fundamental points: ADHD and its
characteristics, and the teaching practice. It was carried out a study of two cases with
two teachers from two schools of the Metropolitan Region of Recife that had at least
one child with a proven diagnosis of ADHD. The data of the present study involved
semi-structured interviews with teachers and observations of classroom dynamics to
examine the pedagogical strategies developed by them with their ADHD students . As a
result of this research, it was noticed that the lack of adequate knowledge of the teachers
about the disorder, as well as specific training, makes it difficult for them to perform
adequate teaching in these situations, for these students are often physically in class,
but are not included effectively. Another important factor was the fact that teachers
exempt themselves from the responsibility of a better school performance of their
students because they believe that this factor is directly limited by ADHD.

Keywords: ADHD; Conceptions; Teaching practice.
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Introducéo

Atualmente, o transtorno de déficit de atencéo e hiperatividade — TDAH — tem
sido alvo de interesse de profissionais da Educac@o no Brasil. Isto porque, observa-se
que o numero de criancgas diagnosticadas com do TDAH vem aumentando a cada ano, e
por consequéncia desse fato, as dificuldades para as realizacdes de atividades escolares
vém sendo tema de varias discussdes entre docentes de diversos niveis de ensino. Dessa
maneira, € de suma importancia professores ter consciéncia sobre a concepg¢do do
TDAH, aprimorando sua pratica pedagdgica para um melhor desenvolvimento da
crianca com TDAH.

Segundo Miranda, Rizzutti e Muszkat (2013, p. 31), “o TDAH é o0 mais comum
transtorno emocional, cognitivo e comportamental na infancia” o qual se apresenta com
trés possibilidades de organizacao: desatencéo, hiperatividade ou do tipo combinado. As
duas principais organizacgdes sao caracterizadas por dezoito sintomas onde sao divididos
em nove sintomas do tipo desatento e nove do tipo hiperativo/ impulsivo. Nelas se
podem perceber sintomas como a dificuldade de sustentar a atencdo, dificuldade de
alternar o foco, perda e esquecimento de objeto, dificuldade de memorizacdo e de
recordar informacGes aprendidas, dificuldade de esperar, dificuldade de permanecer
sentado, balancar os bracos e pés, interromper a conversa, falar demais etc (MIRANDA;
RIZZUTTI; MUSZKAT, 2013).

Para diagnosticar um individuo com TDAH, o mesmo deve apresentar seis ou
mais dos nove sintomas de desatencdo e/ou seis ou mais dos nove sintomas de
hiperatividade durante pelo menos seis meses. “Alem disso, alguns sintomas que
causam prejuizo devem estar presentes antes dos sete anos e ndo devem ser melhor
explicados por outros transtornos mentais” (FONTANA et al. 2007, p.135) como, por
exemplo, o transtorno de ansiedade, transtorno da personalidade etc. Portanto, para
diagnosticar um individuo com o TDAH ¢é preciso cautela, como diz (ROHDE;
HALPERN, 2004, apud GOMES et al. 2007, p. 95):

“Os pacientes com transtorno (a0 menos as criancas) frequentemente nédo
apresentam manifestacdes clinicas do TDAH durante a consulta médica.
Portanto o diagndstico definitivo depende da confiabilidade do relato de pais
e professores, bem como da experiéncia de médicos e psicologos para
interpretar e avaliar os relatos e a historia do paciente. ”

A existéncia de mitos a cerca do TDAH alimenta o desconhecimento e torna
dificil e impreciso o diagndstico, bem como o tratamento do transtorno. Um exemplo é
0 estudo realizado por Bekle (2004 apud GOMES et al. 2007, p. 95), que diz: “53% dos
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estudantes de pedagogia e 45% dos professores concordaram com a afirmacdo de que o
TDAMH pode ser causado por agucar e outros aditivos alimentares. ”

Ainda que os sintomas de TDAH surjam na faixa etaria da pré-escola, “as
dificuldades maiores comecam a surgir no ambito escolar, quando a crianca € solicitada
a cumprir metas e seguir rotinas. ” (SILVA, 2003 apud KURDT 2013). Sendo assim, a
crianca com TDAH, quando presente no ambiente escolar, apresenta algumas
dificuldades no processo de aprendizagem. Como afirma Muszkat, Miranda e Rizzutti
(2012, p. 112)

[...] esses déficits se traduzem em dificuldades que a crianga apresenta em
diversas atividades escolares, tais como: fazer anotacGes organizadamente,
finalizar tarefas de longa durago, organizar materiais em espago de trabalho,
usar estratégia efetivas para estudar, entre outros. Além das fungdes
executivas, o TDAH compromete outras fungdes, e criangas com tal
tratamento frequentemente apresentam alteracfes no desenvolvimento da
linguagem (especificamente da linguagem expressiva), levando a maior
indice de ma articulacdo e fala desorganizada, o que implica em dificuldade
para organizar respostas, especialmente as complexas de compreensdo de
leitura, maiores indices de dificuldades na coordenagdo motora refinada —
dificuldades na escrita (tempo e qualidade).Criancas com TDAH
frequentemente apresentam dificuldades na inibicdo motora refinada
(qualidade na producdo grafica), e agitacdo motora; de 20% a 40% das
criancas com TDAH também tém diagnostico de dificuldade de
aprendizagem (DA).

Sendo assim, cada vez mais se faz necessario que o professor esteja preparado
para lidar com os desafios que poderdo surgir. E preciso que ele utilize seus
conhecimentos tedricos, e que esses estejam bem fundamentados, buscando sempre
aprofunda-los a fim de que a sua pratica seja mais coerente com a necessidade do seu
aluno pois, como afirma Barkley (2008 apud MUSZKAT; MIRANDA; RIZZUTTI
2012, p.113):

O conhecimento e a postura dos professores para com o TDAH séo cruciais
(...) quando um professor tem pouca compreensdo da natureza, do curso, dos
resultados e das causas do transtorno, bem como percepgdes errbneas (...)
qualquer tentativa (...) tera pouco impacto.

Considerando que o TDAH tem se constituido como um problema de satde no
Brasil alguns estudos tém sido realizados com o objetivo de comprovar o aumento do
TDAH em criangas, durante o periodo escolar. Neste sentido, um estudo realizado em
quatro escolas publicas do municipio de Sdo Gongalo, no ano de 2003, mostra que das
461 das criancas estudadas do ensino fundamental, 13% foram diagnosticadas com o
TDAH, diz (FONTANA et al. 2007, p.135).
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Outros estudos realizados por Jou, Amaral, Pavan, Schaefer e Zimmer (2010, p.
32), revela a prevaléncia do TDAH nas escolas publicas e privadas de Porto Alegre
onde diz:

[...] 17 escolas pesquisadas, foi de 8681, dos quais 281(3,24%) com idade
média de 10 anos tinham registrado o diagndstico de TDAH nas suas fichas.
Duzentos e vinte sete alunos (80,8%) eram meninos e 54 (19,2%) eram
meninas.

Logo, diante de todos os dados apresentados o presente trabalho tem como
objeto de pesquisa o transtorno do déficit de atencdo e hiperatividade e as estratégicas
pedagogicas desenvolvidas por professoras da rede municipal de ensino de Recife.
Neste sentido, elegemos a seguinte pergunta de pesquisa: quais as estratégicas
pedagdgicas que os professores desenvolvem no trabalho com criangas com o transtorno
de déficit de atencdo e hiperatividade — TDAH? O objetivo geral sera: Identificar e
descrever as estratégias pedagogicas desenvolvidas por professoras que trabalham com
criancas com diagnostico de transtorno de déficit de atengdo com hiperatividade —
TDAH. Considerando tal aspecto da pratica docente, propomos entdo 0s seguintes
objetivos especificos: 1) Explorar a concepc¢do que as professoras tém sobre o TDA/H,
assim como a de préatica docente considerando os estudantes com déficit de atencdo e
hiperatividade; 2) Observar, em sala de aula, as estratégias pedagdgicas de duas
professoras da Rede Municipal de Ensino do Recife, desenvolvidas com os alunos com
TDAH e 3) Identificar se hd uma coeréncia entre a concepcdo que as professoras
apresentam sobre as praticas docentes desenvolvidas para os alunos com TDAH e as
praticas docentes que as mesmas desenvolvem no dia-a-dia da sala de aula.

Diante de tais propostas, teremos no marco teérico dois capitulos, sendo o
primeiro: conhecendo o TDAH e o segundo: a pratica docente: como trabalhar com

alunos diagnosticados com TDAH?

No primeiro capitulo serd visto a definicdo e caracteristica do TDAH, seus tipos,
a causa e diagnostico assim como as comorbidades. No segundo capitulo, seréo
discutidos os estigmas que professores sem o conhecimento do transtorno constroem em
relacdo ao aluno diagnosticado com TDAH, a interacdo do aluno diagnosticado com
TDAH em relacdo aos outros alunos, a inclusdo do aluno diagnosticado com TDAH na

sala de aula, assim como formacao docente.
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O terceiro capitulo é composto pela metodologia cuja pesquisa se caracteriza
pela classificagdo empirica, de abordagem qualitativa, do tipo estudo de caso, realizada
em duas Escolas Municipais da Cidade do Recife, tendo como participantes duas
professoras do Ensino Fundamental, cada uma com um aluno de sua respectiva turma,
comprovadamente diagnosticados com TDAH. Com as professoras foram realizadas

entrevistas semiestruturadas, assim como, observacgdes na sala de aula.

Por fim, no quarto capitulo, teremos a analise dos dados coletados e discussao
dos resultados. Neste capitulo discutiremos sobre a concepcao que as professoras tém
sobre o TDAH e sua pratica docente, bem como estabeleceremos se ha uma relacédo
entre o discurso apresentado por elas e 0 modo como desenvolvem suas atividades

pedagogicas com o aluno diagnosticado com o transtorno.
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Capitulo I - Conhecendo o TDAH

Considerando o objeto de estudo deste trabalho, este capitulo apresentard
conceitos sobre o Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH), a sua
prevaléncia a nivel mundial e nacional, quais os tipos de TDAH existentes e suas
caracteristicas e as possiveis comorbidades que podem ser associadas ao referido

transtorno.

Sabe-se que, dentre os transtornos de aprendizagem, o TDAH hoje é um dos que
mais chamam a atencdo da comunidade escolar. Estudos realizados em diferentes paises
mostram uma prevaléncia, em média, do transtorno entre 3% e 6% em criancas e 5% em
adultos. Como exemplo, em nivel mundial, apresentam-se os dados dos EUA — entre
3% e 6%, Alemanha — 8,7%, China — 8,9% e Italia — 4%. No Brasil, sdo diversos 0s
estudos realizados que apresentam o indice de prevaléncia do TDAH em criangas na

idade escolar, que variam entre 1,5% e 5,8.

Em relacdo a prevaléncia do TDAH, os numeros apresentados nas pesquisas
realizadas apontam dados com grandes diferencas. JOU et al (2010) afirma que essa
variabilidade se da pelos diferentes métodos utilizados para comprovar a existéncia do
TDAH. Ainda sobre isso, BENCZIK (2000 apud CASTRO; NASCIMENTO, 2009,
pgl2) “considera que a prevaléncia tem sido estabelecida de acordo com diferentes
variaveis, como a populacdo estudada, métodos de avaliacdo empregados e critérios
diagndsticos, entre outros fatores.” Outro ponto a ser considerado é o fato de que,
segundo Benczik, os pais de criangas com TDAH costumam a subestimar os sintomas
apresentados por elas. Em contrapartida, os professores costumam superestimar,

elevando, assim, o indice de TDAH para 15% a 20%.

1.1 Definicao e Caracteristicas Gerais do TDAH

O termo TDAH esta definido pela Associacdo Psiquiatrica Americana (APA),
em sua Quarta edicdo do Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM — 1V, 1994) sendo também conhecido por DDA (Disturbio do Déficit de
Atencao) e é reconhecido pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) e considerado um

transtorno neurobiologico.
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Assim, Barkley (2008 apud PINHEIRO, 2010, pg 10) define o TDAH como
sendo

“um transtorno mental valido, encontrado universalmente em varios paises e
que pode ser diferenciado, em seus principais sintomas, da auséncia de
deficiéncia e de outros transtornos psiquiatricos”.

Cacilda Amorim (apud GONCALVES, 2010, pgll) considera o TDAH como
“[...] uma condicao de base organica, que tem por principais caracteristicas: dificuldades

em manter o foco da atencao, controle da impulsividade e a agitacao”.

Nas defini¢cdes apresentadas, percebe-se que comumente séo postos 0s sintomas
que giram em torno da desatencédo e da hiperatividade/impulsividade. 1sso se da ao fato
de esses serem 0s dois grupos de sintomas que, de acordo com o DSM-IV, de forma
combinada e ocorrendo com frequéncia, caracteriza o TDAH. Assim, PINHEIRO
(2010, p. 25 - 26) apresenta-se algumas caracteristicas desses dois sintomas, como

podem ser vistos a seguir:

1. Sintomas de Desatencdo:

1. Prestar pouca atencdo a detalhes e comete erros por falta de
atencéo.

2. Dificuldade de se concentrar tanto nas tarefas escolares quanto em
jogos e brincadeiras.

3. Numa conversa, parece prestar atencdo em outras coisas e ndo
escutar quando lhe dirigem a palavra.

4. Dificuldade em seguir instrucdes até o fim ou deixar tarefas e
deveres sem terminar.

5. Dificuldade de se organizar para fazer algo ou planejar com
antecedéncia.

6. Evita, antipatiza ou reluta a envolver-se em tarefas que exijam
esforco mental constante (como tarefas escolares ou deveres de
casa);

7. Perda de objetos necessarios para a realizagcdo de tarefas ou
atividades do dia-a-dia.

8. Distrai-se com muita facilidade com coisas a sua volta ou mesmo
com os proprios pensamentos. Dai que surgem as expressdes que
muitos pais e professores usam quando percebem sua distragdo:
“Parecem que vivem no mundo da lua” ou que “sonham
acordados”.

9.  Esquecem coisas que deveriam fazem no dia-a-dia.
2. Sintomas de Hiperatividade e Impulsividade:

1. Ficar mexendo as maos e pés quando sentados ou se mexer muito
na cadeira.
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2. Dificuldade de permanecer sentado em situacdes em que isso é
esperado (sala de aula, mesa de jantar, etc.).

3. Correr ou escalar coisas, em situagdes nas quais isto é inapropriado
(em adolescentes e adultos pode se restringir a um sentir-se
inquieto por dentro).

4. Dificuldades para se manter em atividades de lazer (jogos e
brincadeiras) em siléncio.

5. Parecer ser “elétrico” e a “mil por hora”.
6. Falar demais.

7. Responder a perguntas antes de elas serem concluidas. E comum
responder a pergunta sem ler até o final.

8.  N&o conseguir aguardar a sua vez (nos jogos, na sala de aula, em
filas, etc.).

9. Interromper 0s outros ou se meter nas conversas alheias.

De acordo com a American Academy of Pediatrics — AAP (2000) existem trés
tipos de TDAH, sendo eles: TDAH com predominio de sintomas de desatencdo, TDAH

com predominio de sintomas de hiperatividade / impulsividade e TDAH combinado.

Quanto aos tipos e a prevaléncia do TDAH, sabe-se que as criangas
diagnosticadas com o transtorno com predominio de desatencdo sdo, em sua maioria, do
sexo feminino; as criancas diagnosticadas com o TDAH do tipo combinado apresentam
mais prejuizos académicos; e as diagnosticadas com TDAH com predominio de
hiperatividade sdo as mais agressivas (ROHDE et al, 2000 apud CASTRO;
NASCIMENTO, 2009).

1.2 Causas e Diagnéstico

Muitos estudos sdo realizados para descobrir quais as possiveis causas do
TDAH. O que se sabe é que dentre as mais pesquisadas estdo os fatores de origem
genética e ambientais. Sobre isso, Muskat, Miranda e Rizutti (2012, p. 36) afirmam:

“[...] acredita-se que o TDAH relaciona-se a alteragGes biologicas e
neuroquimicas, mas que o diagndstico depende de fatores contextuais que
envolvem uma visdo de conjunto, isto &, da interface que contém e integra
substrato neurobioldgico, fatores genéticos, modulagdo ambiental, que, na

sua maltipla interacdo, condicionam as varias apresentagdes do transtorno
nos seus também diversos fenotipos comportamentais.”

No que diz respeito aos fatores genéticos, sabe-se que ndo existe um unico gene

que defina o transtorno, sendo o0 mesmo chamado de poligénico, uma vez que Varios
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genes, em conjunto, ddo origem ao transtorno. Assim, cada vez mais se faz necessarios
estudos na area, a fim de identificar quais s&o os genes responsaveis pelo surgimento do
transtorno para que, assim, possa-se descobrir a melhor prevencdo e o melhor
tratamento (CASTRO; NASCIMENTO, 2009).

Para Benczik (2000 apud CASTRO; NASCIMENTO, 2009, p.15) existem
outros fatores etioldgicos como:

a. Hereditariedade: [...] Estudos com gémeos indicaram uma heranca

bastante alta, chegando a 70% em algumas destas investigacbes. A

prevaléncia do transtorno entre os parentes das criangas afetadas é de duas a
dez vezes maior que na popula¢do como um todo.

b. Substéncias ingeridas na gravidez: Sabe-se que a nicotina e o alcool
podem causar alteragdes no cérebro do bebé que estd em desenvolvimento,
possibilitando que esta crianga possa apresentar problemas como
hiperatividade e desatencéo.

C. Sofrimento fetal: O sofrimento fetal ndo é considerado em si uma
causa para o transtorno, embora alguns casos tenham demonstrado uma
chance maior de estas criangas apresentarem TDAH.

d. Exposicdo ao chumbo: Sabe-se que a intoxicacdo pelo chumbo
funciona como um irritante do cérebro, e que uma crianga pequena exposta a
altos niveis de chumbo pode também apresentar TDAH.

e. Problemas familiares: Ja foram considerados como possivel causa,
mas vém sendo desconsiderados pelos estudos mais recentes, que sugerem
que estes problemas possam desencadear desordem de salude mental nas
criangas, mas néo causar o0 TDAH, que ndo seria um problema psicogénico.

No entanto, para que seja possivel o diagnéstico do TDAH, segundo o manual
DSM — IV (1994), é necessario que estejam presentes no minimo seis sintomas de
desatencdo e/ou, no minimo, seis sintomas de hiperatividade e que alguns dos sintomas
deva ter estado presente antes dos sete anos e persistam por pelo menos seis meses.
Mas, como afirmam Castro e Nascimento (2009, p.21) “é importante ndo se restringir

tanto ao numero de sintomas no diagnostico, mas sim no grau de prejuizo dos mesmos”.

Contudo, conforme Rohd e Halpern (2004 apud GOMES, et al. 2007, p. 2) “os
pacientes com o transtorno frequentemente ndo apresentam manifestagdes clinicas do
TDAH durante a consulta médica”. Sendo assim, para que haja um diagnostico mais
eficaz, € necessario que haja a participacdo dos pais e professores, juntamente com o0s

médicos para melhor avaliar o quadro da crianga.
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Sabe-se que o TDAH é um transtorno que, geralmente, ndo se apresenta sozinho;

em sua maioria, ele vem acompanhado de outros disturbios. Sobre isso, Souza e
Pinheiro (2003 apud GONCALVES, 2010, p.15-16) afirmam:

E essencial lembrar que a presenca da co-morbidade implica tratamento

especifico para o segundo diagnostico; e a sua frequente ocorréncia salienta a

possibilidade de que casos dificeis de TDAH possam, na realidade,

representar casos co-morbidos, para os quais ainda ndo ha tratamento
especifico.

Logo, tem-se como as mais frequentes comorbidades associadas ao TDAH:
Transtorno de Ansiedade (34%), Depressdao (20%), Transtorno Obsessivo Compulsivo
(11%), Tics Motores (11%), Sindrome de Tourrete (6,5%), Transtorno do Humor
Bipolar (20%), Transtorno Opositor Desafiador (40% - 60%), Transtorno de Conduta
(50%), Transtorno de Aprendizagem (Dislexia, Dislalia, Disfonia, Disatria, Discalculia,

Disgrafia, entre outros) (10%).

Assim, apos compreender melhor sobre o transtorno do déficit de atencdo e
hiperatividade — TDAH, e de como ele se caracteriza e manifesta nas criancas, se faz
necessario compreender sobre a formagéo docente. Nesse sentido, no segundo capitulo,
serdo discutidos os estigmas que professores sem o conhecimento do transtorno
constroem em relacdo ao aluno diagnosticado com TDAH, a interacdo do aluno
diagnosticado com TDAH em relacdo aos outros alunos, a inclusdo do aluno
diagnosticado com TDAH na sala de aula, assim como sobre como se d& a formagéo

docente desses professores.
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Capitulo I1: A Pratica Pedagogica: como trabalhar com alunos diagnosticados com
TDAH?

Para as criancas da educacdo infantil, a escola é o primeiro ambiente social onde
aprendem a se relacionar longe do ambito familiar. Aprende a lidar com pessoas
estranhas, a respeitar regras, construir novos lacos de afetividade com pessoas fora do
contexto familiar. O professor, por sua vez, trabalha com alunos com diferentes
culturas, crencas, etnias, emogdes, entre outros, onde sempre estdo a todo 0 momento
trocando conhecimentos. A escola, portanto, se configura como um dos contextos onde
as criancas aprendem a lidar com normas e padrdes sociais.

Como em qualquer contexto social, a sala de aula exige algumas posturas
comportamentais dos alunos, tais como: manutencdo da atencdo durante longos
periodos de tempo, imobilidade, etc. Nesse sentido, a escola, em busca da padronizacao
do comportamento das criangas de forma generalizada, rotula as criangcas em normais e
anormais. Assim, seriam consideradas normais aquelas criancas que conseguem
apresentar e manter os padrdes de comportamento exigidos no espaco da sala de aula, e
anormais aquelas que, segundo a avaliacdo dos professores, sdo consideradas
desatentas, inquietas e que hoje tém sido diagnosticadas com Transtorno de Déficit de
Atencdo e Hiperatividade.

Por um tempo o TDAH foi bastante falado na midia e pela falta de
aprofundamento do transtorno, principalmente de professores, temos observado que 0s
mesmo que trabalham com criancas diagnosticadas com esse transtorno tendem a criar,
de forma discriminatdria, um estigma onde rotulam de incapazes tais individuos,
tentando justificar dessa forma o fracasso escolar. Esse estigma surge, na maioria das
vezes, pela apropriacdo superficial do que seria 0 TDAH por parte dos professores e
profissionais que participam do processo educativo e isto pode ter impactos, por
exemplo, na interacdo social, autoestima e no desempenho escolar. Pensando sobre o
comportamento da crianca na Primeira Infancia, segundo SILVA (2009, apud
CALIXTO; SZYMANSKI 2012, p.4), “sdo tipicas da infancia a agitagdo as correrias, a
falta de atencdo em atividade encadeada e um tanto prolongada principalmente se néo
tiverem algum atrativo especial.” Nesse sentido, atividades mondtonas podem deixar as
criancas desestimuladas, dificultando o ensino-aprendizado das criancas em geral. No
caso das criangcas com TDAH o quadro de falta de atencé@o pode se agravar ainda mais,

pois o tipo de atividade apresentada n&o contribui para melhorar a atencédo e
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desenvolvimento de tal. No entanto é importante que o professor se aproprie do
transtorno de déficit de atencdo e hiperatividade para ndo criar estigmas nas criancgas,
pois ndo sdo apenas criangas com o transtorno que podem apresentar desinteresse ou
agitacdo durante o desenvolvimento de tais atividades escolares, isto porque tais
comportamentos sdo caracteristicos de determinadas etapas do desenvolvimento
infantil.

A interacdo social da crianga com TDAH com outras criangas na escola acontece
de forma espontanea, porém nao é sustentada. Afinal, quem nédo acha engracado aquele
colega que estd sempre derrubando os materiais, falando algo que nao faz nenhum
sentido sobre a conversa em debate na classe, ou até se antecipando nas respostas das
perguntas da professora, fazendo com que responda incorretamente. Situagdes como
essas fazem com que a criangca com TDAH seja mais popular na sala de aula, pois a
mesma seria conhecida como a engragada da turma. Mas com o passar do tempo, com a
interacdo da turma mais solida, essa mesma crianca com TDAH ja ndo serd mais
engracada ou popular, pois a constante falta de atengdo nas atividades escolares, a
impulsividade e agitacdo podem atrapalhar a amizade com a turma, como por exemplo,
0 constante esquecimento de materiais escolares ou material de trabalho que seria
realizado em grupo, ndo respeitar filas por ndo conseguir esperar sua vez, estar sempre
saindo da sala quando é necessario permanecer no mesmo lugar, entre outros. Ou seja,
de acordo com os sintomas do TDAH a crianca inicialmente tera facilidade de construir
lacos de amizades, porém sustenta-las sera a maior dificuldade.

A interacdo entre as criancas, 0 ambiente e o profissional da escola é importante
para o desenvolvimento e aprendizagem da crianca, pois a partir da articulagdo entre tais
aspectos a crianga comega a lidar e compreender o mundo em que vive. E para a crianga
com o transtorno de déficit de atencdo e hiperatividade ndo seria diferente. A interacdo €
parte fundamental para o desenvolvimento na escola, pois é a partir de tal interacdo e
cooperacdo a crianga comeca a aprender e se desenvolver. Sobre aprendizado e
desenvolvimento Vygotsky, citado por Souza (2008, p.269), diz que o aprendizado esta
relacionado ao desenvolvimento que em parte estd definido pelo processo de maturagéo,
mas é o aprendizado que possibilita o despertar dos processos internos de
desenvolvimento que se o individuo ndo tiver contato com o ambiente cultural e com
outros individuos, ndo ocorreriam.

Dessa maneira, caso a crianga com TDAH ndo seja acolhida na escola, & mesma

teria dificuldade de socializagdo com seu semelhante, ou seja, sem proximidade com
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outras criancas, o aluno (a) diagnosticado com TDAH se apresentard cada vez mais
retraida, sem autoestima e dificilmente sem o desenvolvimento adequado. No entanto, o
professor € uma chave importante para o desenvolvimento da crianca diagnosticada com
TDAH, pois, sdo criancas cujo senso de auto-eficacia é baixo, porque as mesmas,
muitas vezes ndo conseguem os resultados académicos iguais ou superiores das criangas

ndo diagnosticadas com TDAH. A auto-eficécia é definida como:

A crenca do individuo sobre sua capacidade de desempenho em atividades
especificas. No que diz respeito ao desempenho académico, o senso de auto-
eficicia afeta o que os estudantes fazem, influenciando suas escolhas de
atividades, o estabelecimento de metas, o esforco despendido, a persisténcia e
perseveranca frente as adversidades e o nivel de ansiedade que experimentam
frente as atividades (BANDURA, 1982, citado por MEDEIROS;
LOUREIRO; LINHARES;MATURANO, 2003, p.94, apud NETA, 2006,
p.25)

Neste sentido, se faz necessario que o professor se aprofunde sobre como
trabalhar com alunos diagnosticados com TDAH, pois existe todo um envolvimento
emocional que a crianca desenvolve para a construcdo das atividades propostas,
podendo afetar a interacdo com o social em que ela convive, ou seja, a crianca pode se
negar a realizar alguma atividade por se sentir incapaz, ou até se negar a frequentar o
ambiente escolar.

O desempenho escolar da crianca com TDAH é um dos pontos principais mais
discutidos na escola. Para que a crianca com TDAH se desenvolva dependera de todos
0s pontos que foram mencionados, ou seja, 0 padrdo de normas estabelecidas na escola
e na sala de aula, a interacdo que a crianca ira construir com os individuos no ambito
escolar e além de tudo, como os contetidos serdo abordados pelos professores. Todo o
processo do desempenho escolar da crianca com TDAH podera ser desenvolvido com
harmonia e com mais producdo caso a escola esteja disposta a ser mais flexivel nos
padrdes de comportamento, por exemplo, organizando a sala de aula em forma circular
para que as criangas se sintam com mais espaco, além de fornecer uma nova visao para
a interacdo. Além disso, é importante que o professor esteja disposto a acompanhar o
processo de desenvolvimento e contribuir para que a crianca com TDAH esteja sempre
se superando a cada dia favorecendo atividades ludicas e criativas.

Segundo Cardoso (2009, p. 249)

“Nao ha técnica ou abordagem pedagdgica milagrosa que faca desaparecer o
TDAH, mas sim, melhorar o nivel de atencdo, o controle dos impulsos
emocionais e comportamentais dos alunos, refletindo de forma positiva nas
suas produgdes escolares e nas interagdes sociais.”
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Ainda assim, o professor ao trabalhar com o aluno diagnosticado com TDAH,
deverd estar sujeito a trabalhar com o tempo de desenvolvimento do aluno além de suas

limitacdes, mas sempre propondo atividades para ajudar a superé-las.

2.1 A incluséo do aluno diagnosticado com TDAH

Trabalhar com criancas com diagnostico de TDAH em sala de aula é um desafio
para o professor. Saber identificar cada sintoma e criar estratégias para que a crianca
consiga superar as suas dificuldades ndo € tarefa facil. Segundo Landskron e Sperb
(2008), em pesquisa com nove professoras do ensino fundamental, localizada na regido
do interior do Rio Grande do Sul, apontam que professoras se preocupam com as
atividades escritas da crianga com TDAH. Um relato de um dos professores dessa
pesquisa dizia: “Gente, ndo se entendia [o caderno de F1] Nao fazia, ndo tinha nada, nao
tinha sequéncia... Quem olhasse aquilo ia pensar: Meu Deus! Que sera que fazem
naquela turma, naquela série, com aquela professora? ” (LANDSKRON;SPERB, 2008,
p. 160). Preocupacdo como essa de professores com alunos diagnosticados com TDAH
faz refletir o quanto professores estdo despreparados para lidar com tais sintomas do
transtorno. O caderno escolar é um instrumento usado para verificar o desempenho
escolar das criangas, porém ndo o Unico. No entanto, varios professores tomam para si
como Unico instrumento de avaliacdo académica o comportamento e atividades
registradas em folhas. Para a crianca com TDAH, tais critérios avaliativos podem néo
ajudar no seu desenvolvimento, pois, podem se tornar desinteressantes e monétonos,
fazendo com que o sintoma de desatencdo predomine. Outro relato da mesma pesquisa
dizia: “Depois que ele comecou a tomar Ritalina, ele... ele deu uma boa evoluida, ele
consegue ficar quietinho, fazendo as tarefas dele, se concentra mais. ” (LANDSKRON;
SPERB, 2008, p. 160). Esse relato comprova que para alguns professores tais criangas
precisam se adaptar a tais metodologias para se desenvolver e ndo o contrario, a
metodologia construida nas especificidades da crianca.

Para que o aluno diagnosticado com o TDAH consiga realizar as atividades
propostas € preciso que aconteca de forma harmoniosa. E necessario que o professor
observe as limitac6es do aluno e além de tudo consiga trabalhar com mais tranquilidade.
Pois, € natural que o aluno diagnosticado com TDAH realize as atividades em mais

tempo, pela falta de atencdo ou até em menos tempo, pela ansiedade de terminar
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rapidamente, deixando a atividade incompleta. Logo, para o aluno ndo se abater por
acreditar que seus colegas de classe sdo mais capazes durante as realizagdes de
atividades, é necessario que o professor consiga aprimorar seu estilo de acordo com a
necessidade do aluno.

Segundo Benczik (2000 apud CARDOSO 2009, p. 250) “o professor que mais
se aproxima as necessidades do aluno com TDAH ¢é aquele que revela ser: democratico,
solicito e compreensivo” e ainda quando o professor(a) busca lidar com o aluno com
TDAH de forma igual dos outros alunos, estar sempre por perto para ajudar nas
dificuldades e sensivel para compreender que tais dificuldades ndo sdo culpa do aluno;
otimista, amigo e empatico — quando o professor(a) busca encorajar o aluno quando o
mesmo esta desacreditando nele mesmo, construindo um laco de confianca, amizade;
capaz de dar respostas consistentes e rapidas para 0 comportamento inadequado da
crianca, ndo manifestando raiva ou insultando o aluno — quando o professor(a) consegue
mostrar que o aluno esta errado com poucas palavras, sendo gentil ao mesmo tempo.
Facilitando a compreensédo do mesmo por ndo conseguir sustentar sua atengdo por muito
tempo, além de conseguir que o aluno entenda sua atitude sem nenhum
constrangimento; bem organizado — O professor(a) bem organizado consegue deixar
claro sua proposta de atividade para o aluno, facilitando o aprendizado da crianca; ser
flexivel e que tenha capacidade para manejar os varios tipos de tarefas, revelando
criatividade — quando o professor(a) busca outra metodologia quando a atividade
planejada foi adequado para tal objetivo, dessa forma ter a capacidade de modificar a
atividade mostrando criatividade; objetivo e capaz de descobrir meios de auxiliar o
aluno e atingir a sua meta — quando o professor(a) esta atento as dificuldades do aluno e
busca atividades para melhorar a capacidade de desenvolvimento, para que dessa
maneira o aluno consiga superar suas limitagoes.

Contudo, o professor(a) que consegue administrar suas aulas com criatividade,
sempre convidando o aluno a participar, elogiando o empenho e orientando os erros,
pensando em maneiras de ensinar de acordo com as necessidades do aluno,
provavelmente terd um pouco mais de atencao do aluno diagnosticado com TDAH e um
melhor desempenho académico.

Antunes (2001), Benczik (2000), Mattos (2003), Rief e Heimburge (2000) (apud
CARDOSO 2009, p. 252-253) apresentam algumas propostas pedagogicas para o
professor trabalhar com o aluno diagnosticado com o TDAH, que seriam: minimizar as

distracGes visuais e auditivas do ambiente; organizar a sala e o curriculo de maneira que
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possa conciliar os diferentes estilos de aprendizagem; dividir trabalhos mais extensos
em pequenas partes; permitir que o aluno participe na escolha de recompensas e
consequéncias; promover a troca de mensagens positivas entre os alunos; desenvolver
atividades que promovam o respeito pela diversidade; promover a tutoria levando o
aluno a ensinar ao outro aquilo que sabe fazer bem; entre outros.

Diante dessas propostas pedagdgicas pode-se notar que um professor
democrético, flexivel e amigo poderd ndo somente conseguir melhorar o empenho
académico do aluno com TDAH, dessa forma, o professor também melhorara a
qualidade de suas aulas, ensinando aos alunos a interagir uns com os outros. Além
disso, tais posturas promovem a incluséo do aluno com TDAH na sala de aula como um
todo, ou seja, permite que 0 mesmo participe das atividades podendo interagir com 0s
colegas de classe, dessa maneira superando suas limitaces. Enfim, diante de tais

propostas o aluno com TDAH estaria verdadeiramente incluso na sala de aula.

2.2 Formacao Docente
Identificar o transtorno de déficit atencdo e hiperatividade — TDAH é um dos

papeis mais importantes do docente na sala de aula. Para que isso seja realizacdo de
forma coerente e com argumentos confiaveis € necessario que o professor tenha clareza
do que estd investigando no cotidiano da sua sala de aula. Porém, clareza sobre o
transtorno ainda é um assunto bastante debatido entre os professores da rede municipal
do Recife, onde revelam que no periodo de sua graduacdo nédo tiveram formacéo para
trabalhar com as criangas com necessidades especiais e como professores da rede
municipal do Recife continuam sem orientacdo sobre o tema pois, como diz SILVA et
al. (2010, p.17)

“Eu tenho cobrado, sabe, eu busquei no departamento da prefeitura pra que a
gente, nds professores que estamos vivenciando isso... Eu vejo tanto na
minha sala, que eu tenho quatro alunos que apresentam tipos de dificuldades
diversas e tanto nas outras salas e é terrivel, porque nds ndo recebemos
orientacdo nenhuma.”

A falta do conhecimento sobre o transtorno é a primeira dificuldade que os
professores encontram na sala de aula para trabalhar com as criangas diagnosticas com o
TDAH. Segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢do — LDB - lei n°® 9.394/96,
capitulo V, art. 59 inciso Ill, aos alunos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagao serdo assegurados “professores

com especializacdo adequada em nivel médio ou superior, para atendimento
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especializado, bem como professores do ensino regular capacitados para a integragdo

desses educandos nas classes comuns;”

Diante de tais documentos pode-se concluir que os sistemas de ensino pensam a
educacao especial, porém ainda existem dificuldades para assegurar aos alunos o direito
de ser atendido de acordo com suas necessidades. Atualmente, o Ministério de
Educacao - MEC oferece um curso chamado Proinfantil, destinados aos professores da
educacdo infantil, nas creches e pré-escolas das redes publicas — municipais e estaduais,
com duragdo de 2 anos, o curso objetiva que ao final o cursista seja capaz de
desenvolver metodologias e estratégias de intervencdo pedagégicas adequadas as
criancas da educacdo infantil. No entanto, no curriculo do curso ndo consta nenhum
tema sobre a educacéo especial.

Além da falta de informacéo sobre o transtorno outro fator que pode dificultar o
trabalho da préatica docente com o aluno diagnosticado com TDAH é o quantitativo de
trabalho que o docente realiza diariamente, como por exemplo, trabalhar dois ou trés
turnos por dia, lidar com outras especificidades de alunos e o elevado niumero de alunos
na sala. (SAMPAIO; MARIN, 2004, p.1216) Todos esses fatores dificultam que o (a)
docente tenha mais disposicdo para buscar novos conhecimentos, ou até tempo de
participar de palestras ou minicursos. Contudo, a falta de informacdo e despreparo na
sala de aula com o aluno diagnosticado com o transtorno de déficit atencdo e
hiperatividade ndo é um problema somente da formacdo do docente, mas também da
rotina turbulenta que o docente precisa lidar diariamente. Pensando na dificuldade do
docente em relacdo ao trabalho com o aluno diagnosticado com TDAH, sera visto mais
a frente, uma pesquisa realizada com duas professoras com alunos diagnosticados com o
transtorno de déficit atencdo e hiperatividade, onde sera visto como as mesmas lidam

com tais alunos na sua pratica docente.
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Capitulo I11: Metodologia

A presente pesquisa se configura como uma investigagdo empirica, de
abordagem qualitativa, realizada a partir do estudo de dois casos. Esse método foi
escolhido em virtude da necessidade de desenvolver uma pesquisa mais aprofundada, e
que desse conta da extensdo delimitada como ponto de partida da trilha da pesquisa,
construindo, assim, com énfase nos objetivos propostos, a base tedrico-metodoldgica
que da sustentacéo a todo trabalho.

Neste sentido, a investigacdo foi orientada pelo seguinte objetivo geral:
Identificar e descrever as estratégias pedagdgicas desenvolvidas por professoras que
trabalnam com criancas com diagndstico de transtorno de déficit de atencdo e
hiperatividade — TDAH.

Além deste objetivo, o presente estudo propds entdo 0s seguintes objetivos
especificos: 1) Explorar a concep¢do que as professoras tém sobre o TDAH, assim
como a de pratica pedagdgica considerando os estudantes com TDAH; 2) Observar, em
sala de aula, as estratégias pedagdgicas de duas professoras da Rede Municipal de
Recife, desenvolvidas com os alunos com TDAH e 3) Identificar se hd uma coeréncia
entre a concepcdo que as professoras apresentam sobre as praticas pedagogicas
desenvolvidas para os alunos com TDAH e as préticas pedagdgicas que as mesmas

desenvolvem no dia-a-dia da sala de aula.

3.1Participantes
Participaram da pesquisa duas professoras do 4° ano do Ensino Fundamental, e

seus respectivos alunos diagnosticados com TDAH, de duas escolas publicas
localizadas na Regido Metropolitana do Recife. As escolas estéo situadas no bairro do
Engenho do Meio e Agua Fria.

3.1.1 Das Professoras
As professoras foram selecionadas a partir da identificacdo dos alunos com o

diagndstico do transtorno a partir do levantamento realizado na Prefeitura da Cidade do
Recife — Secretaria Executiva de Gestdo Pedagogica. Cada professora tem um aluno,
em sua sala, com TDAH. A professora A tem 32 anos, é graduada em Pedagogia pela
Universidade Federal de Pernambuco - UFPE, é pds graduada em Alfabetizacdo pela

Faculdade Frassinetti do Recife — FAFIRE e é professora da Rede Municipal de Ensino
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de Recife desde 2010. Ja a professora B tem 49 anos, também é graduada em Pedagogia
pela UFPE; é p6s graduada em Linguistica pela Fundacéo de Ensino Superior de Olinda
— FUNESO e é professora da Rede Municipal de Ensino de Recife desde 1992.

3.1.2 Dos alunos
Os alunos participantes dessa pesquisa estudam no 4° ano do Ensino

Fundamental; ambos com 10 anos e diagnosticados com TDAH.

3.2 Material
Foi realizada uma entrevista semiestruturadas com cada professora (Roteiro da

entrevista — Apéndice 1). A entrevista foi previamente agendada e aconteceu na propria
sala de aula, durante o intervalo/recreio dos alunos, e durou cerca de 20 minutos, e teve
como objetivo levantar os conhecimentos sobre o TDAH, assim como a concepg¢édo de
pratica pedagdgica que as participantes desenvolvem com seus alunos com diagnostico
de TDAH. Para a realizagéo das entrevistas foram utilizados: gravador, papel e caneta.

Também foram realizadas cinco observacbes em cada sala de aula das
respectivas professoras com alunos diagnosticados com o TDAH, cujo objetivo era
observar as estratégias pedagogicas desenvolvidas pelas professoras com os alunos
diagnosticados com o TDAH. As observagdes duraram cerca de 2h cada uma, sendo trés
realizadas no primeiro horério (antes do intervalo/recreio) e duas no segundo (ap6s o
intervalo/recreio). Para a realizacdo das observacdes foram utilizadas maquina

fotografica — funcéo filmadora, papel e caneta.

3.3 Procedimento

Antes de iniciar a pesquisa, foi necessaria uma autorizacdo da Prefeitura da
Cidade do Recife — Secretaria Executiva de Gestdo Pedagogica, que indicou e liberou
uma carta de anuéncia, autorizando a ida das pesquisadoras nas escolas. Em seguida,
foi-se a cada escola levar a autorizacdo e conversar com as professoras para marcar a
entrevista, assim como fechar o calendério de observac6es. Nesse mesmo periodo foram
entregues as professoras 25 termos de consentimento para gravacdo de filmagem, em
que os pais autorizariam ou ndo a gravacdo das imagens de seus (suas) filhos(as), e que

foram recolhidos pelas pesquisadoras cerca de uma semana apos a entrega.
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Ap0s essa etapa, deu-se inicio a realizacdo das entrevistas semiestruturadas, nas
quais participaram duas professoras da Rede Municipal de Recife, onde foi explorada a
concepgdo da professora sobre 0 TDAH, assim como da prética pedagdgica utilizada
com o aluno diagnosticado com TDAH, contendo perguntas abertas, com duragédo
média de 20 minutos. Apos as entrevistas, as mesmas foram transcritas, integralmente, e
em seguida, como forma de sistematizacdo, foi elaborada uma tabela com todas as
respostas de cada professora as perguntas da entrevista (Apéndice 2). Essa tabela serviu

de base para as analises feitas posteriormente.

Em seguida, foram realizadas cinco observacdes na sala de aula de cada
professora, com um tempo médio de duracdo de 2 horas. Durante cada observacéo,
utilizou-se a maquina fotografica, lapis e papel com o objetivo de registrar as préaticas e

estratégias realizadas pelas professoras com os alunos com TDAH.

A seqguir, dara inicio a analise dos dados coletados com as professoras e alunos
diagnosticados com TDAH. A andlise foi realizada a partir das etapas da coleta de
dados e organizada em categorias criadas a partir dos objetivos, materializados nos

roteiros de entrevista e observacoes.



34

Capitulo 1V: Andlise e discussao dos resultados

No presente trabalho, a andlise dos dados coletados serd organizada da seguinte
maneira: 1) caracterizacdo dos participantes da pesquisa (professoras e alunos); 2)
analise das entrevistas realizadas com as professoras que buscou compreender o que
elas compreendem o TDAH e qual a concep¢do das mesmas sobre a préatica pedagdgica
que desenvolvem em relacdo ao aluno diagnosticado com TDAH; 3) a analise das cinco
observagOes feitas na sala de aula das professoras participantes da pesquisa e 4)
estabelecer uma relacdo entre o discurso apresentado pelas mesmas sobre o0 TDAH e o
modo como desenvolvem suas atividades pedagdgicas com um aluno diagnosticado
com o referido transtorno de aprendizagem. Este Gltimo item da analise busca verificar
se existe uma coeréncia entre o discurso das professoras sobre como desenvolvem as
suas atividades com alunos com TDAH e aquilo que as mesmas desenvolvem no dia a

dia da sala de aula (registrado nas observaces).

4.1 Caracterizacao dos participantes da pesquisa
Antes de iniciar a apresentacdo dos resultados referente a caracterizacdo dos

participantes, faz-se necessario justificar o porqué da mesma estar sendo considerada
uma parte dos resultados deste trabalho. Mesmo compreendendo que a caracterizacao
dos participantes de uma pesquisa faz parte do método, resolvemos destacar esta etapa
também como resultado pela dificuldade enfrentada na selecdo da escola e das
professoras que participariam desta investigacdo. Como ja mencionado anteriormente,

um dos objetivos especificos deste trabalho foi observar, em sala de aula, as estratégias

pedagdagicas de professores da Rede Municipal de Ensino do Recife, desenvolvidas com

aluno(s) com TDAH, neste sentido havia a necessidade de selecionar como participantes
professoras que tivessem na sua sala de aula, pelo menos, um aluno(a) com diagndéstico
de TDAH comprovado a partir de um laudo. E justamente em relacio a este aspecto da
caracterizacdo dos participantes que o presente trabalho identifica seu primeiro
resultado mesmo que isto ndo estivesse previsto em seus objetivos. Desta forma,
empreendemos, ao realizar a selecdo dos participantes desta pesquisa, uma longa busca
nas escolas da rede municipal de Recife por criangas que eram diagnosticadas com
TDAH e que tinham um laudo que comprovasse tal diagndstico. A escolha pela Rede
Municipal de Ensino de Recife se deu pelo fato das pesquisadoras terem tido

experiéncias durante as disciplinas de estagio, em escolas dessa rede, o que facilitaria a
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realizacdo da pesquisa. Foram visitadas seis escolas nas quais, ora ndo se encontravam
criangas com esse diagnostico, ora encontravam-se criancas que apresentavam as
caracteristicas do transtorno, mas que ndo tinham laudo. Acredita-se que essa seja uma
situacdo muito comum de ser encontrada ndo apenas nas escolas da rede municipal de
Recife, mas também em outras redes de ensino, tendo em vista a dificuldade que se tem
de diagnosticar o TDAH pois, como afirma JOU et al. (2010, p.30):
Ndo existe, portanto, nenhum teste psicométrico, neurolégico ou laboratorial
que permita diagnosticar o TDAH. O diagndstico é o resultado da anéalise de
informagdes obtidas de vérias fontes e em diversas situagdes, incluindo desde
a queixa feita no consultério do profissional até as informagdes obtidas

mediante entrevistas e escalas com 0s pais ou responsaveis, os professores e a
anamnese da crianca (GUARDIOLA, 2006; LOW, 2006; ROTA, 2006).

Tal dificuldade no diagnostico, assim como a falta de conhecimento de
professores e familiares, faz com que os sintomas sejam, muitas vezes ignorados,
subestimando os sintomas e relacionando-os a mau comportamento. Além disso, €
fundamental que os professores tenham bastante cautela e conscientizem-se de que eles
ndo sdo os profissionais responsaveis por diagnosticar o transtorno pois, como afirma
Jones (1991 apud ROHDE et al., 2003 apud SILVA et al., 2010, p. 5) “os professores
devem ter cuidado para ndo diagnosticar, mas apenas descrever o comportamento e o

rendimento do aluno, propondo um possivel curso de agdo.”

Apds essa busca, encontraram-se duas escolas: uma, localizada no bairro do
Engenho do Meio e outra localizada no bairro de Agua Fria. Nelas, encontrou -se uma
professora com um aluno diagnosticado com TDAH e apresentando um laudo
comprovando tal diagnéstico. Uma vez que tal dificuldade foi superada temos as

seguintes caracteristicas dos participantes deste trabalho:

A professora A tem 32 anos, é graduada em Pedagogia, pela Universidade
Federal de Pernambuco - UFPE. E pds-graduada em Alfabetizagdo, pela Faculdade
Frassinetti do Recife. E professora da Rede Municipal de Recife desde 2010, mas ja
atuou na Rede Municipal de Camaragibe e na rede particular. A professora B tem 49
anos, também é graduada em Pedagogia, pela UFPE. E p6s graduada em Linguistica,
pela Fundacio de Ensino Superior de Olinda - FUNESO. E professora da Rede
Municipal de Recife desde 1992, mas ja leciona ha 31 anos e atuou na Rede Municipal

do Cabo e na rede particular.
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O aluno A tem 10 anos e desde 0s 2 anos iniciou avaliagdo com queixas de
agressividade. E diagnosticado com Disturbio Grave de Comportamento, Transtorno
Grave de Conduta e TDAH. Seu diagndstico foi dado por uma neurologista. Atualmente
faz acompanhamento com uma neurologista e uma psicéloga, aléem de fazer uso de dois
medicamentos, sendo eles Carbamazepina — 1 comprimido pela manha e 1 comprimido
a noite — e Respiridona — 1 comprimido a noite. O aluno B tem 11 anos. E diagnosticado
com TDAH. Seu diagnostico foi dado por uma neurologista. Atualmente faz
acompanhamento com neurologista, além de fazer uso de dois medicamentos, sendo

eles Carbamazepina e Respiridona — ambos a noite.

Uma vez que foram apresentadas as caracteristicas dos participantes do estudo
sera apresentada a andlise das entrevistas com as professoras, a qual procura dar conta
do primeiro objetivo especifico deste trabalho, qual seja, explorar a concep¢do que as

professoras tem sobre o TDA/H, assim como a de prética pedagdgica considerando os

estudantes com déficit de atencao e hiperatividade.

4.2.  Analise das entrevistas
A fim de dar conta do primeiro objetivo especifico desse trabalho, qual seja

explorar a concepcdo gue as professoras tém sobre o TDA/H, assim como a de prética

docente considerando os estudantes com déficit de atencdo e hiperatividade, foi

realizada uma entrevista, com cada professora. A entrevista foi previamente agendada e
aconteceu na propria sala de aula, durante o intervalo/recreio dos alunos, e durou cerca

de 20 minutos.

Nesse sentido, a analise das entrevistas foi inspirada pelas etapas da Analise de
Conteldo, propostas por Laurence Bardin. Sobre esse aspecto, Bardin (2009 apud
FARAGO, Cétia Cilene; FOFONCA, Eduardo, p. 3) afirma que “a andlise de conteldo,
enquanto metodo, torna-se um conjunto de técnicas de analise das comunicagdes que
utiliza procedimentos sisteméaticos e objetivos de descricdo do conteudo das
mensagens.” Assim, buscou-se seguir as trés etapas propostas nesse método, sendo elas:
a leitura flutuante dos dados coletados, a categorizagcdo e ordenamento dos dados
coletados e, por fim, a interpretacéo, ligacdo entre o que foi coletado com as inferéncias

propostas pelas pesquisadoras.
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Assim, a fim de analisar as entrevistas realizadas com as professoras realizou-se,
em primeiro lugar, a transcri¢do integral das mesmas. Como facilitador para realizar a
andlise, as entrevistas foram organizadas em um quadro (ver apéndice 2) onde foram
agrupadas as perguntas e também as respostas das duas professoras. Apos a transcricdo
integral das entrevistas e a leitura e releitura das mesmas, foram propostas categorias de
analise que representavam temaéticas presentes nas falas das professoras. Em cada
categoria buscou-se identificar entdo possiveis convergéncias e divergéncias nas falas
das participantes em relacdo ao tema que estava sendo abordado. Sendo assim, as

seguintes categorias foram criadas:

a) Formagcéo:
Nesta categoria, buscou-se identificar nas respostas das participantes aspectos

relativos a formacédo que as mesmas tiveram em relacao ao TDAH.

Quando questionadas sobre se na sua formacdo (inicial e/ou continuada) o
TDAH foi abordado, ambas responderam que ndo foi e que, apesar de terem tido uma

disciplina sobre educacao especial, muito pouco foi relacionado ao tema.

Nesse sentido, percebe-se que, apesar delas serem graduadas em épocas
diferentes, a questdo da educacdo especial ainda vem sedo esquecida. Embora existam
disciplinas que tratam sobre essa questdo nos cursos de graduacdo, ainda ndo é dada a
devida importancia para determinados transtornos, como o TDAH, que € considerado,
segundo Miranda, Rizzutti e Muskat (2013, p.31) “o mais comum transtorno emocional,

cognitivo e comportamental na infancia”.

b) Conhecimento sobre o TDAH
Nesta categoria foram registradas as respostas que as professoras deram acerca

do conhecimento que tém sobre o TDAH, assim como a maneira que elas adquirem tais

conhecimentos e quais aspectos ainda precisam ser conhecidos sobre o transtorno.

Questionadas sobre o que sabem sobre 0 TDAH, ambas demonstraram ter pouco
conhecimento sobre o transtorno, enfatizando sobre uma caracteristica do transtorno que

é a hiperatividade. Isto pode ser visto nas seguintes falas das professoras:

“... as criancas que tem esse transtorno sdo muito agitadas...” (Fragmento da fala da

Professora A).
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“0 que eu entendo de TDAH é essa hiperatividade.” (Fragmento da fala da Professora
B).

Tal definicdo dada pelas professoras condiz com um dos sintomas mais comuns
entre os diagnosticados com TDAH que € a hiperatividade. A partir das falas das
professoras, percebe-se que, apesar delas definirem o TDAH a partir de uma possivel
caracteristica do transtorno, elas ndo tém a concepcao do transtorno em sua totalidade.

Sobre como adquiriram os conhecimentos sobre o0 TDAH, ambas informaram
que na graduacgéo, apesar de terem tido uma disciplina de educacdo especial, muito
pouco foi abordado sobre o tema e que, 0 que sabem foi através de pesquisas realizadas
em internet, com outras professoras que ja tiveram alunos diagnosticados com TDAH
e/ou em conversa com as professoras da sala de Atendimento Educacional
Especializado (AEE) da escola. A professora A, ao afirmar que faz pesquisas por conta
prépria, a partir das necessidades que tem com seu aluno, informa que, durante os seis
anos que esta trabalhando em escolas da PCR, nunca teve um momento de formacéo

sobre essa tematica, como mostra o trecho de sua fala abaixo:

“a rede de ensino, ndo promove ou ndo tem promovido para os professores, em sala de
aula, participarem desses momentos. Entdo, nés professores entramos em sala de aula
sem a preparacdo, sem o conhecimento necessario, porque o que a gente sabe €

curiosidade”. (Fragmento da fala da Professora A).

Um estudo realizado por SILVA et al (2010) sobre relatos de professoras da rede
municipal do Recife sobre seus conhecimentos sobre 0 TDAH, 100% das professoras
que participaram da entrevista relataram a falta de apoio da rede municipal do Recife.
Tal fato parece ainda ser uma realidade, como mostra a fala acima da Professora A, e
que vai contra com 0 que estd presente na Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo
Nacional - LDB, no artigo 59, inciso Ill, que diz que os sistemas de ensino devem
assegurar aos educandos com necessidades especiais “professores com especializagao
adequada em nivel médio ou superior, para atendimento especializado, bem como
professores do ensino regular capacitados para a integracdo desses educandos nas
classes comuns” (LDB, 1996).

As professoras afirmam, ainda, que sentem necessidade de adquirir
conhecimentos sobre o TDAH, uma vez que o que elas pesquisam ndo tem sido

suficiente. Para a professora A, esses conhecimentos estdo ligados aos efeitos que os



39

medicamentos utilizados pelos alunos podem acarretar, tendo em vista a variacdo de

comportamento quando eles fazem uso da medicagédo, conforme vé-se a seguir:

“no caso do meu aluno a questdo da medicacdo que causa efeitos que tanto faz ele
estar agitado demais, como ele estar sonolento demais, a pratica é realmente diferente.
Entdo, isso exige uma constante busca de conhecimento”. (Fragmento da fala da

Professora A).

Ja para a professora B, o que falta é conhecimento ndo apenas sobre o TDAH e
suas especificidades, mas de uma maneira geral sobre como incluir alunos com

deficiéncia, conforme se vé a seguir:

“a gente vai recebendo alunos especiais a todo momento. Ai eu tenho necessidade”.

(Fragmento da fala da Professora B).

¢) TDAH em sala de aula
Nesta categoria pretendeu-se compreender, a partir das falas das professoras,

qual a concepcdo que as mesmas tém sobre como o TDAH pode interferir na dinamica

da sala de aula, assim como no processo de ensino-aprendizagem.

As professoras foram questionadas sobre os sintomas mais evidentes de seus
alunos diagnosticados com TDAH em sala de aula. As duas parecem concordar que o
sintoma mais evidente é a inquietude das criancas, o fato de ndo permanecerem muito

tempo sentadas. Nesse sentido, destacamos as seguintes falas das professoras:

“a falta de interesse, a incapacidade de se manter no mesmo local por mais de 20
minutos e a necessidade muito grande de sair de sala de aula e de se movimentar” é 0

mais evidente nele. (Fragmento da fala da Professora A).

“ndo consegue ficar sentado por muito tempo e nem se concentrar”. (Fragmento da

fala da Professora B).

Tal fala das professoras pode ser confirmada por Castro e Nascimento (2009,
p.20) quando afirmam que “as criangas que apresentam TDAH demonstram dificuldade
para manter a atencdo em tarefas, distraem-se com facilidade e geralmente dédo a
impressdo de ndo estarem escutando o que foi dito.” Tal falta de concentracdo e

inquietacdo, sdo os motivos pelos quais as professoras pesquisadas afirmam que o
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TDAH atrapalha no processo de ensino-aprendizagem uma vez que, existe essa
necessidade muito grande de sair o tempo todo da sala de aula, ou até mesmo deles néo
prestarem atengdo no que estd acontecendo na sala de aula. Assim, as falas das
professoras sdo confirmadas também por Muskat, Miranda e Rizzutti (2012, p.111) ao

afirmarem que:

(...) a crianca com TDAH apresenta mau rendimento escolar por ter
dificuldade em prestar atencdo a detalhes, comete erros nas atividades
escolares, ndo conseguem acompanhar as longas instrugdes nem permanecer
atenta para concluir suas tarefas escolares.

d) Planejamento de atividades para o aluno com TDAH
Nesta categoria pretendeu-se compreender se e como sdo planejadas as

atividades das professoras considerando seus alunos com TDAH e as estratégias
utilizadas no processo de ensino-aprendizagem e as dificuldades de trabalhar com essas
criancas.

Sobre esse aspecto, hd uma divergéncia nas falas das professoras. A professora
A posiciona-se mostrando ndo fazer um planejamento especifico para o seu aluno com

TDAMH, conforme pode ser percebido em sua fala:

“meu aluno ndo requer atividades especificas para ele” e que
“ele acompanha o ritmo da turma”, afirmando haver um Unico planejamento para a
turma toda.

No entanto, é importante salientar que, como afirma SILVA et al. (2010), o fato
de nédo ter formacdo ndo justifica uma mudanca no planejamento do professor, pois
como afirma Rohde et al (2003) o aluno com TDAH leva o professor a refletir e buscar
novas estratégias de ensino para que possam atender as suas necessidades educacionais.
Ja a professora B apresenta outro posicionamento, realizando, assim, um planejamento
especifico para seu aluno com TDAH:

“sim, e muito”.

Ela afirmou que tem uma pasta com atividades exclusivas para ele e esta sempre
pesquisando em um blog “bem legal com atividades direcionadas para essas lacunas
que ele tem”.

Quanto as estrategias especificas utilizadas para o aluno com TDAH, mais uma
vez percebe-se que as professoras divergem. A professora A afirma que “depende de

como ele esta.” e que deixa 0 aluno “bem a vontade” e faz “de tudo para ndo
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contraria-lo”’; mas que diante de certos comportamentos agressivos e hostis ela
interfere e repreende-o e, diante de alguma atitude que ele faz para chamar atencéo
“ignoro o que ele faz para ndo dar mais for¢a”. Tal atitude da professora é embasada
por Barkley (2002 apud CASTRO; NASCIMENTO, 2009, p.69) quando diz que “ uma
das formas mais eficientes de ajuda a crianca com TDAH € ignorar 0 comportamento
disruptivo e inapropriado do portador do transtorno.” Ja a professora B afirma que o que
ela mais faz é “chamar a atengdo dele, dando algumas chamadas e procurando sempre
algumas coisas para ele. E importante salientar que, embora existam estratégias que as
professoras possam utilizar para trabalhar com essas criangas, cada caso vai exigir
estratégias e meios especificos para lidar com as mais diversas situaces que o aluno
com TDAH vai apresentar.

Quanto as dificuldades, a professora A afirmou que sdo duas as maiores
dificuldades: uma que esta ligada ao lado social, ja que por muitas vezes seu aluno tem
temperamento hostil, mexe com os colegas da sala, age de forma agressiva; e outra que
esta ligado aos conhecimentos adquiridos nas aulas, tendo em vista que ele muitas vezes
ndo participa das aulas, esta sempre de cabeca baixa ou fora da sala, conforme pode ser

percebido nas falas a seguir:

“o lado social é muito importante de ser trabalhado e é muito dificil. E uma crianca
que ndo aceita 0 ndo, e ela da essa resposta muitas vezes de forma agressiva, rude; e
quando ela ndo lhe afeta diretamente, ela vai afetar o colega. [...] Em relagdo aos
conteidos, nesse caso eu tenho muita preocupacao em ele ndo participar. Eu tenho me
preocupado muito é com a questdo dele ndo fazer os registros do que é trabalhado em
sala, dele nao utilizar o livro didatico]...] ” (Fragmento da fala da Professora A)

Ja a professora B ndo informou as dificuldades do trabalho, mas o que causa as

possiveis dificuldades que ela encontra, conforme afirmou:

“Meu conhecimento é mais superficial, infelizmente eu ndo tive forma¢do nenhuma.

Entao, as dificuldades seriam da falta de formagdo.”

e) Avaliacdo e Desempenho
Nesta categoria buscou-se discutir as concepc@es das professoras sobre como se

da o processo de avaliagdo dos alunos com TDAH assim como o desempenho integral

dos mesmos.
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Quando questionadas sobre as possiveis estratégias de avaliacdo, as professoras
concordam quanto a ndo realizarem uma avaliacdo especifica para seus alunos.
Enquanto a professora A informou que ela utiliza a mesma avaliacdo para todos 0s
alunos e que o que diferencia a do seu aluno com TDAH € que, muitas vezes, ele faz a
avaliacdo (teste/prova) numa sala separada uma vez que, diante dessa situacdo “ele
rende mais”, a professora B, afirmou que também faz uma Unica avaliacdo para toda a
turma, no entanto para o aluno com TDAH ela d& “énfase na escrita, ndo é nem na
nota, mas é muito mais do relato dele”.

Sobre o0 desempenho escolar, ambas afirmam que nédo esta dentro do esperado e
que poderia ser melhor. Mais uma vez a inquietude, a falta de concentracdo é o
elemento principal que favorece a dificuldade no processo de ensino-aprendizagem de
alunos com TDAH e, consequentemente, no desempenho escolar. A professora A
afirma que tenta sempre trazer o aluno para sala e incentiva-lo a participar, mas nem
sempre ela consegue. Situacdo que DuPaul e Stoner (2007) confirmaram em um estudo
de caso realizado que apresenta algumas caracteristicas de criangas com TDAH e que
podem prejudicar o desempenho escolar, tais quais: dificuldade em manter a atencéo em
tarefas que exijam concentracdo, falha ao prestar atencao as instrucdes das tarefas, baixo

desempenho em avaliagdes, entre outras.

f) Promovendo a Inclusdo
Nesta categoria analisou-se como as professoras concebem o processo de

inclusédo dos seus alunos.

As professoras apresentaram diferentes aspectos sobre a inclusdo dos seus
alunos. A professora A, informou que a escola é referéncia na prefeitura do Recife para
alunos com deficiéncia, seja ela qual for. Nesse sentido, a escola recebe muitos alunos.

A estrutura da escola em si, atende as necessidades, conforme disse:

“a escola é atendida por transporte inclusivo e tem sala de recurso”, mas ela acredita
que “a questdo do meu aluno, em particular, é a formacdo do profissional (fala

apontando para si). Nao é questdo s6 de ambiente. Porque espaco tem. A questao dele é
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a perspectiva do professor com a necessidade dele”. (Fragmento da fala da Professora
A)

A professora B, no entanto, informou que a sua sala é muito pequena para os 21
alunos e que a disposicdo das cadeiras atrapalha muito, tendo, esse ano, reorganizado no

minimo trés vezes a disposi¢cdo das mesmas. Em sua fala ela afirma:

“tenho um cantinho de leitura, um cantinho de jogos matematicos que eu, por conta

propria comprei uma estante para bota-/os. ” (Fragmento da fala da Professora B)

Rohde et alli (2003, apud SILVA et alli ALLI, 2010, p.9) propBe sobre o0 espago
escolar:

Arrumar a sala de modo a haver bom acesso e boa visibilidade para todos,
evitando-se que as carteiras estejam sempre dispostas em fila, ou eu as
atividades sejam sempre as mesmas para todos, utilizando-se do mesmo livro,
no mesmo momento. Quando o professor escolher os grupos de trabalho, a
disposi¢do do espaco, do tempo e dos mdveis, deve ter em mente as
necessidades especificas desses alunos, de modo que favorega, a0 maximo,
sua participacdo total na dindmica da aula.

Um ponto interessante na fala das professoras € a concepc¢do de inclusdo que
ambas apresentam. Ao afirmarem considerar que seus alunos estdo inclusos no processo
de ensino-aprendizagem, elas discorrem sobre eles estarem socialmente inclusos,

conforme se vé em suas falas:

“Sim, estd incluido. Em todos os niveis inclusive: o social, as brincadeiras esportivas,
as atividades de jogos. Ele esta sim incluido.” (Fragmento da fala da Professora A).
“Estd. Acho que inclusdo é justamente isso: é a gente valorizar o processo dele, os

alunos acolherem ele; que ele se sinta acolhido.” (Fragmento da fala da Professora B).

No entanto, nota-se que ao falarem de inclusdo, ambas levam em consideragéo
apenas 0 aspecto social, ou seja, o fato dos alunos terem um bom relacionamento com
seus colegas e com os demais da escola. No entanto, nada levam em consideracdo sobre
0 processo de aprendizagem deles.

A anélise das entrevistas sera retomada posteriormente quando, na 42 etapa da
apresentacdo dos resultados, as entrevistas serdo relacionadas as observacfes da préatica
das professoras na sala de aula (com seus alunos com TDAH) para perceber a coeréncia
entre o discurso das professoras e as suas agdes pedagogicas.

Assim, nossa proxima etapa de andlise sera a analise das observacdes realizadas

nas salas das professoras com alunos diagnosticados com TDAH.
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4.3. Analise das Observacdes:
A fim de dar conta do segundo objetivo especifico desse trabalho, qual seja

observar, em sala de aula, as estratégias pedagogicas de professores da Rede

Municipal de Ensino do Recife, desenvolvidas com aluno(s) com TDAH, foram

realizadas 05 observacOes, na sala de cada professora participante da pesquisa. As
observagdes duraram cerca de 2h cada uma, sendo trés realizadas no primeiro horério
(antes do intervalo/recreio) e duas no segundo (apds o intervalo/recreio). Para a
realizacdo das observacdes, foi utilizado um roteiro (Apéndice 3) o qual servird também
como base para as questdes analisadas. A analise do que foi observado sera dividida em
duas etapas: a primeira apresentara a analise das observacGes acerca dos alunos e a

segunda a analise das observacdes acerca da relacdo professora-aluno.

a) Observacdes acerca dos alunos:
Nessa etapa da pesquisa, serdo analisadas as observacgoes feitas em relagéo aos

alunos, tais como comportamento, lugar e acompanhamento das estagiarias.
e Comportamento:

O primeiro ponto a ser observado foi o comportamento dos alunos
diagnosticados com TDAH. Tanto no aluno A quanto no aluno B percebeu-se uma
inquietacdo e uma desatencdo muito grande, em diversos momentos do horario das
aulas. Era constante a movimentacdo em excesso das pernas, assim como a necessidade
de sair do lugar, andar pela sala e, até mesmo, sair da sala; como também a dificuldade
de ter a atencdo sustentada em diversas atividades. Sobre esse tipo de comportamento
Castro e Nascimento (2009, p.20) afirmam que “As criang¢as que apresentam TDAH
demonstram dificuldades para manter a atencéo em tarefas, distraem-se com facilidade

’

e geralmente ddo a impressdo de nao estarem escutando o que foi dito.’

Outro comportamento relevante foi a participacdo dos alunos em sala assim
como a realizagdo das atividades propostas. O aluno A, na maioria das vezes, nédo
participa e ndo realiza as atividades propostas pela professora, além de ficar um bom
tempo de cabeca baixa, parecendo estar alheio ao que acontece. J& o aluno B, embora,
na maioria das vezes, esteja inquieto, participa das atividades, ainda que interrompendo-

as a todo o momento.
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e Lugar:

O segundo ponto a ser observado foi o lugar em que os alunos com TDAH ficam
sentados durante a aula. Segundo Castro e Nascimento (2009) é de suma importancia
que os assentos sejam dispostos de forma adequada; que seja preferencialmente
proximo ao professor e evitando proximidade com portas e janelas, a fim de que fatores
externos a sala sejam motivos de entretenimento para o aluno. Foi observado que
nenhum dos dois alunos possui um local especifico para sentarem; geralmente eles
ficam sentados no meio da sala, cercado por outros colegas. No entanto, o aluno da
professora B por diversas vezes vai até proximo ao quadro e senta-se no chdo, para
poder copiar as atividades. Por duas vezes, a professora colocou a banca dele préximo a
ela, na frente. Os outros alunos, por sua vez, reclamaram, pois o aluno diagnosticado
com TDAH ¢é um dos maiores da turma e, assim, atrapalha os demais. Percebeu-se que a
sala é apertada e ndo existem outras maneiras da professora dispor a banca desse aluno
proxima a ela, sem atrapalhar os demais. Assim, a maior dificuldade quanto as possiveis
distracdes desses alunos, se deve ao fato deles estarem cercados por outros colegas e as

conversas paralelas atrapalham bastante a concentracao dessas criangas.
e Acompanhamento da Estagiéaria:

Tanto o aluno A quanto o aluno B sdo acompanhados por uma estagiaria. No
entanto, percebemos que elas ndo auxiliam os alunos em sala de aula. A estagiaria do
aluno A ndo senta ao lado dele (e sim atras, mas ndo imediatamente atras) e, por muitas
vezes, apenas observa determinados comportamentos e reacGes dele, sem fazer
interferéncias. Em alguns — poucos — momentos ela chama a atencdo do aluno para
pegar algum material (livro ou caderno) que foi solicitado pela professora e pede para
ele fazer a atividade também solicitada pela professora. Ja4 a estagiaria do aluno B
sempre senta ao lado dele e, assim como a estagiaria do aluno A, também ndo faz
interferéncia. No entanto, quando o aluno B néo esta produzindo as atividades ela, por

diversas vezes, produz por ele.

b) Observac@es acerca da relacdo professora-aluno:
Nesta etapa da pesquisa, serdo apresentadas as analises que foram realizadas sobre

as observacdes feitas sobre a relacdo professora-aluno, tais como estratégias e

atividades.
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e Estratégias:

O primeiro ponto a ser observado diz respeito as estratégias utilizadas tanto pela
professora A quanto pela professora B, mediante determinados comportamentos dos
alunos, tais como a falta de atencéo, de concentracdo e a ndo participacdo/realizacdo de
atividades. A professora A, diante dessas situacdes, faz pouquissimas interferéncias,
assim como praticamente ndo chama a ateng@o do aluno e ndo incentiva a participacdo
do mesmo nas atividades propostas por ela. O aluno da professora A, varias vezes, fica
boa parte das aulas de cabeca baixa, sem prestar atencdo e sem participar das atividades
em sala. A professora, diante dessa situacdo, por muitas vezes ndo reage, ou seja, ndo
toma nenhuma atitude em relacéo a esse comportamento do aluno; sendo assim, ele fica
sem realizar as atividades. Em alguns momentos ela chama a atencéo, pedindo para que
ele pegue o livro ou caderno e copie a atividade. No entanto, em uma das observacoes,
durante a aula de matemadtica, ela apresentou as formas espaciais, utilizando material
concreto, e 0 aluno se mostrou bastante interessado, participando da aula. Todavia, por
algumas vezes, ele levantou a méo para responder e ela ndo oportunizou que ele
respondesse. A professora B, assim como a professora A, faz poucas interferéncias
mediante determinados comportamentos do aluno. Diferentemente do aluno da
professora A, o aluno da professora B realiza as tarefas — ainda que sejam realizadas em
um ritmo diferente do restante da turma e sofrendo diversas interrupcdes. Entretanto, a
professora oportuniza o aluno a participar das atividades, pedindo para que ele realize a
leitura do texto e responda as questdes em voz alta e no quadro. Em relacdo a este
aspecto observado na relacdo professora-aluno Muskat, Miranda e Rizzutti (2012, p.
112-113) destacam:

“Na maioria das vezes, os educadores ndo sabem o que fazer, se sentem
perdidos, cansados, desanimados e sem apoio. Entretanto, ndo é possivel
recusar o direito dessas criangas ao ensino adequado para suas

necessidades.[...] Também nao € possivel ignorar a presenca dessas criangas a
sala de aula.

Desta forma, se faz necessario que as professoras reflitam sobre suas limitacoes,
e como elas interferem na pratica pedagogica, comprometendo, assim, 0
desenvolvimento desses alunos, mas tendo em mente a necessidade de conhecer sobre o

TDAMH para que eles possam ter o direito de uma educacao de qualidade efetivado.

e Atividades Especificas:
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Durante as observacdes percebeu-se que tanto o aluno da professora A quanto o
aluno da professora B passam um bom tempo sem participarem das atividades, sejam
elas do livro e/ou do caderno. N&o existe, por parte das professoras, nenhuma atividade
especifica para esses alunos bem como nenhuma adaptacdo das atividades propostas aos
demais alunos para que os alunos diagnosticados com TDAH possam realiza-las. Sobre
esse aspecto Muskat, Miranda e Rizzutti (2012, p. 114) afirmam que quando necessario
é fundamental que haja “mudancas no cronograma, no curriculo e na didatica e
realizar alteracées até a crianca conseguir se ajustar no processo educacional”. E
também o que prevé a Lei 13.146/2015 — Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia) — no artigo 28, inciso IlI:

Art.28. Incumbe ao poder publico assegurar, criar, desenvolver, implementar,

incentivar, acompanhar e avaliar:

Il — projeto pedagdgico que institucionalize o atendimento educacional
especializado, assim como os demais servigos e adaptacdes razoaveis, para
atender as caracteristicas dos estudantes com deficiéncia e garantir o seu
pleno acesso ao curriculo em condi¢des de igualdade, promovendo a
conquista e o exercicio de sua autonomia.

Sendo assim, percebe-se que essas criancas estdo tendo seus direitos — entre

outros, o de uma educacao de qualidade — negados.

4.4. Analise: Discurso X Pratica:
A fim de dar conta do terceiro objetivo da pesquisa, qual seja identificar se ha

uma coeréncia entre a concepcdo que as professoras apresentam sobre as praticas

docentes desenvolvidas para os alunos com TDAH e as praticas docentes que 0s

mesmo_desenvolvem no dia-a-dia da sala de aula, nessa etapa sera apresentada uma

andlise da comparacéo entre a fala e a pratica das professoras participantes da pesquisa.
Para isso, foram criadas duas categorias: a primeira que apresentard os aspectos em que
as falas das professoras coincidiram com as praticas das mesmas, e a segunda que
abordara os aspectos em que as falas das professoras ndo coincidiram com as praticas

das mesmas.
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a) Discurso e pratica coincidem:
Neste item, serdo apresentados os aspectos em que as falas das professoras

coincidiram com as préaticas desenvolvidas pelas mesmas.

Quanto ao comportamento das criangas diagnosticas com TDAH, foi visto que
as caracteristicas relatadas pelas professoras A e B condiz com o cotidiano na sala de
aula. Na entrevista, a professora A relatou:

“a falta de interesse, a incapacidade de se manter no mesmo local por mais de 20
minutos e a necessidade muito grande de sair de sala de aula e de se movimentar.”
(Fragmento da fala da professora A).

A professora B diz: “ndo consegue ficar sentado por muito tempo e nem se

concentrar.”. (Fragmento da fala da professora B).

Nas observagdes realizadas na sala de aula das respectivas professoras foi
observado que o comportamento dos alunos condiz com os relados das mesmas , cujos
alunos A e B estdo sempre se movimentando na carteira, retirando 0s materiais
escolares da bolsa, solicitando a professora para sair da sala por algum motivo.
Comportamento esse reiterado por Jou et al. (2010, p.29-30) ao afirmar que:

“Quanto a sua excessiva motricidade ou hiperatividade, pais e professores
comentam que elas tém a tendéncia de abracar o mundo, ficam retorcendo-se
sem conseguir ficar sentadas, falam demais, frequentemente ficam
cantarolando ou fazendo barulhos estranhos, e sdo incapazes de frear as
atividades motoras.”

E importante ressaltar uma fala da professora A, que chamou a atencéo, ao dizer
que “a falta de interesse” do aluno em participar e realizar as atividades propostas € um
comportamento dele que lhe chama a atencdo. Percebeu-se que nessa fala existe um
estigma criado pela professora sobre o aluno, uma vez que a mesma acredita que a
distracéo e a inquietude é culpa do aluno, ou seja, que ele é assim porque quer. A falta
do conhecimento sobre o TDAH antes relatado pela mesma na pergunta sobre sua
formacdo (“N&o, nunca. Eu me formei em 2005 e, realmente, nunca li nada na
universidade sobre o tema.” — Fragmento da fala da professora A) faz com que ela, e
tantos outras (0s) professoras (es) ajam dessa maneira, ou seja, cada vez mais culpando
os alunos por determinados comportamentos e assim tirando de si a responsabilidade de
desenvolver estratégias para que esses alunos participem das atividades em sala de aula.

Quanto as estratégias especificas utilizadas para o aluno com TDAH, tanto a
professora A quanto a professora B fazem o que disseram na entrevista. Percebeu-se

que a professora A, de fato, deixa o aluno “bem a vontade” e “faz de tudo para ndo
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contraria-lo” (Fragmentos da fala da professora A). Por varios momentos o aluno
estava de cabeca baixa, sem realizar as atividades e a professora ndo chama a atengéo
dele e nem o incentiva a participar das atividades. J& a professora B, que afirmou
durante a entrevista que o que ela mais faz é “chamar a atenc¢do dele (aluno)”
(Fragmento da fala da professora B), de fato o faz. Por muitas vezes, diante de
determinados comportamentos, ela chama a atencéo do aluno fazendo com que ele volte

ao lugar ou volte a realizar a atividade que estava fazendo.

Sabe-se que é importante estimular a autonomia das criancas e permitir que elas
vivenciem as mais diferentes experiéncias, até mesmo na sala de aula. Permitir uma
certa liberdade as criancas € importante, no entanto, percebeu-se que essa liberdade
dada pelas professoras aos alunos tem sido exacerbada, uma vez que compromete a
aprendizagem dos mesmos. Sendo assim, se faz necessario “ser flexivel para lancar
mao de uma seérie de recursos e estratégias de ensino até descobrir o estilo de
aprendizagem da crianca.” (MUSKAT; MIRANDA; RIZZUTTI 2012 p.115)

Sobre o desempenho dos alunos, observou-se que condiz com a resposta das
professoras ao afirmarem que “Ndo, ndo esta como o esperado” (Fragmento da fala da
professora A) e “Poderia ser melhor” (Fragmento da fala da professora B). Segundo
Benczik (2000 apud CASTRO; NASCIMENTO, 2009, p. 55), para alunos com TDAH:

[...] um bom desempenho escolar esta atrelado cada vez mais a capacidade do
aluno em se concentrar durante longos periodos de tempo, de ficar sentado
quieto, de ficar fazendo a licdo e esperar meses até receber um boletim
escolar como recompensa pelas centenas de horas de trabalho. ”

Assim, percebeu-se que na maioria das vezes os alunos ndo participam das
atividades propostas ou, quando participam, ha varias interrup¢Ges — saida de sala para
ir a0 banheiro/ beber agua, conversas com colegas, mexer na bolsa, entre outros —

comprometendo, assim, a aprendizagem dos mesmos.

b) Discurso e pratica ndo coincidem:
Nesta categoria, serdo apresentados os aspectos em que as falas das professoras

ndo coincidiram com as préaticas desenvolvidas pelas mesmas.

Quanto ao comportamento das criangas diagnosticas com TDAH, a professora A
ao falar sobre o comportamento do aluno afirma que as caracteristicas mais relevantes

ao seu aluno séo “a falta de interesse, a incapacidade de se manter no mesmo local por
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mais de 20 minutos e a necessidade muito grande de sair de sala de aula e de se
movimentar ”. No entanto, foi observada uma caracteristica presente em todas as
observagOes realizadas: em boa parte do tempo o aluno A fica de cabecga baixa, sem
realizar qualquer atividade. Embora em outros momentos da entrevista a professora fale
sobre essa caracteristica, ela ndo a elencou como algo relativo a caracteristica deste seu

aluno.

Quanto as atividades especificas, a professora B afirmou na entrevista que “ele
tem na sala a pastinha dele, com atividades” (Fragmento da fala da professora B). No
entanto, durante as observagfes constatou-se que nao existe uma pasta com atividades e
que, tdo pouco, ele tem atividades especificas. As atividades realizadas por ele sdo as

mesmas que os outros alunos fazem, como também as provas.

Quanto aos alunos serem incluidos no processo de ensino-aprendizagem, ambas
as professoras responderam que sim. No entanto, percebeu-se que esses alunos néo
estdo incluidos. Apesar de terem um bom relacionamento com os colegas e com as
professoras, esses alunos ndo participam da dindmica da sala de aula, assim como nao

Ihes é assegurado o processo de ensino-aprendizagem.

Desse modo, deu-se por encerrada as andlises feitas sobre os dados coletados
com professoras e alunos diagnosticados com TDAH, tendo como préximo passo as
consideracdes finais a cerca da pesquisa.
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Considerac0es Finais

A presente pesquisa propds identificar e descrever as estratégias pedagdgicas
desenvolvidas por professores com criangas com transtorno de déficit de atencéo e
hiperatividade — TDAH, considerando trés objetivos especificos no qual o primeiro foi
explorar a concep¢do que as professoras tém sobre o TDAH, assim como a de pratica
docente considerando os estudantes com déficit de atencdo e hiperatividade. Como
resultado desse objetivo percebeu-se que as professoras possuem uma formacao
bastante superficial sobre o transtorno em questdo e, em relacdo as estratégias
pedagdgicas, relatam que buscam conhecimento em paginas na internet e conversas

com outras professoras que ja tiveram alunos também diagnosticados com TDAH.

Para a continuacdo da pesquisa foi proposto no segundo objetivo especifico
observar, em sala de aula, as estratégias pedagdgicas de duas professoras da Rede
Municipal de Recife, desenvolvidas com os alunos com TDAH. Nas observacGes foi
visto que ambas as professoras ndo utilizam material especifico como apoio didatico em
suas praticas docentes para o melhor desenvolvimento/aprendizado do aluno
diagnosticado com TDAH. Outro ponto importante foi que além de ndo ter um material
especifico para o aluno com o transtorno, as professoras ndo incentivam os alunos
diagnosticados com TDAH a participarem das atividades em sala de aula. Dessa
maneira tal postura das professoras parece indicar que, pela falta de conhecimento
sobre o transtorno, as mesmas preferem deixar os alunos com a escolha de desenvolver
as atividades solicitadas ou n&o, retirando de si a responsabilidade do melhor

desempenho escolar dos alunos.

Por fim, foi proposto no terceiro objetivo especifico identificar se ha uma
coeréncia entre a concepcdo que as professoras apresentam sobre 0 TDAH e as préticas
docentes desenvolvidas para os alunos com TDAH e as praticas docentes que as
mesmas desenvolvem no dia-a-dia da sala de aula. Neste objetivo tivemos como
resultado pontos que coincidem, como as caracteristicas dos alunos apresentadas pelas
professoras, as quais foram as mesmas observadas; e que ndo coincidem, como a fala
das professoras ao afirmarem que seus alunos sdo incluidos no processo de ensino

aprendizagem, quando, pelo que se foi observado, eles, na verdade, ndo estéo.

O que os resultados nos apontam € que embora o0 TDAH seja um tema muito

comum no contexto escolar, quando observamos a pratica do docente desenvolvida com
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alunos com o referido diagnostico, muitas lacunas ainda estdo presentes. Tais lacunas
podem ser identificadas tanto na formacdo inicial e continuada das professoras,
principalmente em relac&o a conceituagdo do TDAH como também no que diz respeito
ao desenvolvimento e implementacao de estratégias pedagogicas no trabalho em sala de

aula.

Ao longo do processo dessa pesquisa foram muitas as dificuldade que partiram
desde dificuldade em campo, como também na escrita do trabalho, por falta de
experiéncia das pesquisadoras. Quanto ao trabalho, sabe-se que quanto mais lido mais

poderia ser explorado, principalmente no que diz respeito a formacao docente.

Logo, se faz necessario que o leitor desse trabalho, cuja intensdo seja pesquisar
sobre o tema aqui proposto, busque outras referéncias sobre formacédo docente e pratica
pedagdgica e docente, tanto de modo geral mas também especifica sobre professores e
professoras que trabalham com criancas com o transtorno de déficit de atencdo e
hiperatividade.

Ainda assim, considera-se relevante essa pesquisa uma vez que permitiu
conhecer melhor o cenadrio em que professoras e alunos diagnosticados com TDAH
encontram-se, dentro da Rede Municipal de Ensino do Recife, assim como nos faz
refletir sobre a importancia da formacdo continuada de professores e professoras e
condigdes de trabalho para tratar as mais diversas especificidades encontradas nas salas

de aula.



53

Referéncias

BRASIL. Lei 9.394 de 20 de dezembro de 1996. Estabelece as diretrizes e bases da
educacdo nacional. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L 9394.htm>.

Acessado em 26 de agosto de 2016.

BRASIL. Lei 13.146 de 6 de julho de 2015. Institui a Lei Brasileira de Inclusdo da
Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia). Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_At02015-2018/2015/L ei/L13146.htm>. Acessado em
26 de agosto de 2016.

CASTRO, Chary. A. Alba; NASCIMENTO, Luciana. TDAH - Inclusdo na Escola.
Rio de Janeiro: Editora Ciéncia Moderna Ltda, 2009.

FARAGO, Cétia Cilene; FOFONCA, Eduardo. A Anélise de Conteado na
Perspectiva de Bardin: do rigor metodoldgico a descoberta de um caminho de
significacoes. Disponivel em:
<http://www.letras.ufscar.br/linguasagem/edicao18/artigos/007.pdf>. Acessado em 25
de marco de 2017

FILHO, Marcilio Lira de Souza. Relagdes Entre Aprendizagem e Desenvolvimento
Em Piaget e em Vygotsky: dicotomia ou contabilidade? Curitiba, 2008.

FONTANA, Rosilane da Silva et al. Prevaléncia de TDAH em Quatro Escolas
Publicas Brasileiras. 2007. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/anp/v65n1/a27v65n1.pdf>. Acessado 5 de junho de 2016.

GOMES, Marcelo et al. Conhecimento sobre o Transtorno do Déficit de
Atencao/Hiperatividade no Brasil. 2007. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/jbpsig/v56n2/a04v56n2.pdf>. Acessado em 6 de junho de
2016.

GONCALVES, Samara Cunha. O TDAH (Transtorno de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade) no Contexto Escolar: Uma Visdo Psicopedagdgica. Niterdi, 2010.

36f. Monografia (P6s-Graduacdo — Psicopedagogia) — Curso de PoOs-Graduacéo,


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L9394.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Lei/L13146.htm
http://www.scielo.br/pdf/anp/v65n1/a27v65n1.pdf
http://www.scielo.br/pdf/jbpsiq/v56n2/a04v56n2.pdf

54

Universidade Candido Mendes — Instituto A Vez do Mestre. Disponivel em
<http://www.avm.edu.br/docpdf/monografias_publicadas/n203935.pdf>. Acessado em
6 de junho de 2016.

JOU, Graciela Inchausti et al. Transtorno de Déficit de Atengédo e Hiperatividade:
Um Olhar no Ensino Fundamental. 2010. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/prc/v23n1/a05v23nl.pdf>. Acessado em 5 de junho de 2016.

KURDT, Deize Katiele da Silva. A Compreensao do Professor Sobre o TDAH. 2013.

Disponivel em:  <https://psicologado.com/atuacao/psicologia-escolar/a-compreensao-do-

professor-sobre-o-tdah>. Acessado em: 26 de agosto de 2016.

MIRANDA, Monica Carolina; RIZZUTTI, Sueli; MUSKAT, Mauro. Transtorno de
Déficit de Atencdo e Hiperatividade. In: MIRANDA, Mbonica Carolina; MUSKAT,
Mauro; MELLO, Claudia Berlim de. Neuropsicologia do Desenvolvimento:
Transtornos do Neurodesenvolvimento. Rio de Janeiro: Rubio, 2013.

MUSKAT, Mauro; MIRANDA, Monica Carolina; RIZZUTTI, Sueli. Transtorno do
Déficit de Atencao e Hiperatividade. Sdo Paulo: Cortés Editora, 2012.

PINHEIRO, Sara Cristina Aranha de Souza. Criancas com Transtorno de Déficit de
Atencdo/ Hiperatividade (TDAH) no Ambiente Escolar. Bahia, 2010. 63f.
Monografia (Graduacdo — Pedagogia) — Departamento de Educacdo — Campos I,
Universidade do Estado da Bahia. Disponivel em
<<http://www.uneb.br/salvador/dedc/files/2011/05/Monografia-SARA-CRISTINA-
ARANHA-DE-SOUZA-PINHEIRO.pdf>>. Acessado em 5 de junho de 2016.

SAMPAIO, Maria Das Mercés Ferreira; MARIN, Alda Junqueira. Precarizacdo Do
Trabalho Docente E Seus Efeitos Sobre As Praticas Curriculares. Campinas, 2004.

SILVA, Carolina Cremonez da. Olhares Diversos sobre Transtorno de Déficit de
Atencdo e Hiperatividade (TDAH) no Contexto Escolar. Rio de Janeiro, 2011. 48f.
Monografia (P6s Graduagdo “Lato Sensu” — Pedagogia) — Faculdade Integrada AVM,
Universidade Candido Mendes. Disponivel em


http://www.avm.edu.br/docpdf/monografias_publicadas/n203935.pdf
http://www.scielo.br/pdf/prc/v23n1/a05v23n1.pdf
https://psicologado.com/atuacao/psicologia-escolar/a-compreensao-do-professor-sobre-o-tdah
https://psicologado.com/atuacao/psicologia-escolar/a-compreensao-do-professor-sobre-o-tdah
http://www.uneb.br/salvador/dedc/files/2011/05/Monografia-SARA-CRISTINA-ARANHA-DE-SOUZA-PINHEIRO.pdf
http://www.uneb.br/salvador/dedc/files/2011/05/Monografia-SARA-CRISTINA-ARANHA-DE-SOUZA-PINHEIRO.pdf

55

<www.avm.edu.br/docpdf/monografias publicadas/C205687.pdf>. Acessado em 6 de
junho de 2016.

SILVA, Erivanir. et al. TDA/H e Pratica Pedagogica: Conhecendo as Principais
Dificuldades a partir de Relatos de Professores da Rede Municipal do Recife. 2010.
Disponivel em <<
https://www.ufpe.br/ce/images/Graduacao_pedagogia/pdf/2010.1/tdah%20e%20prtica%

20pedaggica%20conhecendo%20as%20principais%20dificulda.pdf>>. Acessado em 22
de setembro de 2016.



http://www.avm.edu.br/docpdf/monografias_publicadas/C205687.pdf
https://www.ufpe.br/ce/images/Graduacao_pedagogia/pdf/2010.1/tdah%20e%20prtica%20pedaggica%20conhecendo%20as%20principais%20dificulda.pdf
https://www.ufpe.br/ce/images/Graduacao_pedagogia/pdf/2010.1/tdah%20e%20prtica%20pedaggica%20conhecendo%20as%20principais%20dificulda.pdf

56

Apéndices
Apéndice 1 — Roteiro de entrevista aplicado as professoras

Conhecimentos sobre TDAH

1 — O que vocé sabe sobre o TDAH?

2 — Na sua formacao o TDAH foi abordado?

3 — O seu conhecimento sobre este transtorno vocé obteve a partir de que fonte?

4 — Quais sintomas mais evidentes na sala de aula, do (a) aluno (a) diagnosticado (a)
com TDAH?

5 — Vocé acredita que o TDAH atrapalha no processo de aprendizagem do (a) aluno (a)?
Se sim, em qué?

6 — Vocé sente necessidade de obter mais conhecimentos sobre o TDAH? Que
conhecimentos seriam estes? Estas lacunas seriam sobre que aspectos do TDAH?

Prética Pedagogica com Aluno Diagnosticado com TDAH

7 — Na sua pratica pedagdgica, vocé planeja as suas atividades considerando que vocé
possui aluno (a) com TDAH? Se sim...

8 — Que estratégias pedagdgicas vocé desenvolve no processo de ensino-aprendizagem
em turmas com aluno (a) com diagnostico de TDAH?

9 — Vocé desenvolve alguma estratégia especifica no processo de ensino aprendizagem
com aluno (a) com diagnostico de TDAH?

10 — E em relacdo a avaliacdo, vocé desenvolve alguma estratégia especifica para
avaliar a aprendizagem do (a) aluno (a) com diagnéstico de TDAH? Como isto ocorre?

11 — De acordo com o que vocé conhece sobre as caracteristicas do TDAH, quais as

dificuldades de trabalho para o ensino do (a) aluno (a) com TDAH?

12 — O desempenho académico do (a) aluno (a) com TDAH esta sendo desenvolvido
como esperado? Se ndo, o que vocé acredita que pode dificultar o desenvolvimento

integral (cognitivo, emocional, etc) deste (a) aluno (a) no contexto escolar?

13 —A estrutura da escola/sala de aula favorece o processo de ensino-aprendizado do (a)
aluno (a) com TDAH?

14 — Na sua pratica pedagdgica com aluno (a) com diagnostico com TDAH, vocé

consegue afirmar que ele (a) é incluido (a) no processo de ensino-aprendizagem?



Apéndice 2 — Modelo da tabela com as respostas das professoras
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PERGUNTAS PROFESSORA A PROFESSORA B

i RESPOSTA DA RESPOSTA DA

O que voce sabe sobre PROFESSORA A PROFESSORA B

0 TDAH?

i RESPOSTA DA RESPOSTA DA

Na sua formagéo o PROFESSORA A PROFESSORA B
TDAMH foi abordado?
O seu conhecimento

RESPOSTA DA RESPOSTA DA

sobre este transtorno PROFESSORA A PROFESSORA B

VOCé obteve a partir

de que fonte?
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Apéndice 3 — Roteiro das Observagdes em Sala de Aula

1.0bservar em que parte da sala o aluno diagnosticado com TDAH senta. Existe algo de
fora da sala que o distraia?

2. Observar as estratégias que a professora utiliza para chamar a atencdo do aluno

diagnosticado com TDAH?

3. Observar se e como o aluno diagnosticado com TDAH ¢é inserido nas atividades
propostas em sala de aula.

4. Observar quais as estratégias utilizadas pela professora para o ensino da crianca

diagnosticada com TDAH.

5. Observar se existe atividade especifica para o aluno diagnosticado com TDAH.



